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Эта книга рассчитана для детей старшего подросткового возраста, 
но также подойдет и для молодежных или малых групп. Лучше всего 
делать по пять уроков в неделю, а после использовать вопросы для 
дискуссии. 

Автор использовала «New American Standard Bible». В русском пе-
реводе для удобства учеников используется Синодальный перевод 
Библии. 

Ученикам также понадобятся маркеры: зеленый, желтый и синий. 

Вопросы для дискуссии размещены в начале книги. Рекомендуется 
ежедневно предлагать данные вопросы ученикам для закрепления 
и практического применения материала. 

Рекомендуется выполнять все задания на запоминание отрывков. 
Божье Слово вечно! Оно является основанием для жизни каждого 
молодого человека. 

Пусть Господь благословит вас в изучении Его Слова и дарует долгую 
жизнь, наполненную мудростью и радостью.
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Данные вопросы помогут родителям или лидерам групп лучше 
понять и закрепить материал. Уделите время дискуссии – это помо-
жет ученикам применять на практике то, что они изучили. В боль-
шинстве случаев здесь нет правильных или неправильных ответов. 
Дискуссия – это возможность для учеников выразить свое мнение и 
услышать вашу позицию. Будьте готовы давать честные ответы и по-
лучать обратную связь. Ваша точка зрения поможет ученикам сфор-
мировать свою.

Часть 1
Урок 1     Введение ключевых понятий 

1. В чем разница между знанием и мудростью?
2. Как проницательность соотносится с мудростью?
3. Можно ли назвать мудрыми те решения, которые вы 

принимаете в школе, в общении с друзьями, в семье?
4. Как наше рабочее определение мудрости отличается от 

светского понятия мудрости?
5. На каком знании построена мудрость, исходящая от Бога?
6. Проводите ли вы время в изучении Библии с целью 

познания Бога?

Урок 2     Определение понятий 
1. Какой тип проницательности вы применяете наиболее 

эффективно?
2. Благоразумны ли вы в сферах скромности, речи, учебы? 

Вопросы для Вопросы для 
дискуссиидискуссии
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3. Мы часто говорим своим детям: «Не все, что приходит 
тебе в голову, стоит произносить вслух». С вами случаются 
ситуации, где это применимо?

Урок 3     Содержание понятий 
1. Каким образом страх Господень – начало мудрости? 

Как это относится к вашей жизни?
2. Ищете ли вы мудрость ежедневно?
3. Кто для вас является примером мудрого человека?
4. Дайте рабочее определение мудрости.

Урок 4     О мужестве Давида 
1. Иисус умер за наши грехи. Это включало в себя измену и 

убийство? Может ли Он простить все грехи?
2. Как Давид отреагировал на свой собственный грех? Как вы 

реагируете, когда сталкиваетесь с собственным грехом?
3. С какими последствиями греха вы столкнулись в своей 

жизни?
4. Быстро ли вы раскаиваетесь, когда согрешаете?

Урок 5     О проницательности Соломона 
1. Почему вы послушны Богу?
2. Когда вы согрешаете, просите ли прощения у Бога сразу?
3. Есть ли грехи, которые Бог не может простить?
4. Позволяете ли вы Богу вести вас или предпочитаете все 

брать в свои руки?

Урок 6     О чудесном спасении 
1. Приняли ли вы Иисуса Христа как Господа и Спасителя? 

Поделитесь своим опытом.
2. Как познание Иисуса изменило ваше сердце?
3. О ком вы можете молиться и с кем могли бы поделиться 

Евангелием, используя «римский путь»?
4. Проверьте себя: помните ли вы определение мудрости? 

Мудрость – это…

Урок 7     О почитании правил
1. Были ли правила в вашей семье, которые вы не могли 

понять?
2. Есть ли правила в Ветхом Завете, которые вам непонятны? 

Вы задумываетесь, почему Бог установил такие правила?
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3. Посмотрите на список Божьих достижений и обсудите, как 
что-то из этого списка совершается в вашей жизни.

Урок 8     Замечательная аудитория
1. Если бы вы писали письмо своему ребенку, какие советы 

вы бы ему дали?
2. Расскажите о полезных советах, которые вам дали 

родители.

Урок 9     О безрассудном поведении 
1. Как вы понимаете следующее утверждение: мы грешники 

не потому, что согрешили; мы грешим потому, что 
являемся грешниками?

2. Если это правильное утверждение, то почему мы должны 
быть не просто прощены, а должны родиться свыше?

3. Знаете ли вы людей (в вашем окружении или 
знаменитостей), которые обладают характеристиками 
глупца?

4. Прочитайте вслух Притчи 1:5.

Урок 10   О безрассудстве 
1. Библия говорит, что Бог ревнитель. Как это соотносится с 

тем, что израильский народ сравнивается с блудницей?
2. Поделитесь тем, что вы написали с родителем или 

лидером группы, и попросите их рассказать о ситуации, в 
которой они поступили как глупец.

3. Помолитесь и поблагодарите Бога за то, что мы прощены 
даже в тех случаях, когда поступили глупо.

Урок 11   Об удивительной мудрости 
1. Подумайте о стихе Исаии 30:15, который дает хорошее 

определение доверию. Как вы обычно ведете себя в 
сложных ситуациях: доверяете или нервничаете?

2. Какие характеристики мудрости вы видите в себе?
3. Хотите ли вы видеть в своей жизни плоды мудрости, о 

которых узнали сегодня?

Урок 12   О доверии 
1. Последним словом Иисуса было слово «свершилось». 

Кроме смерти и воскресения Иисуса, что еще вы 
включаете в процесс своего спасения?

2. Вы ищете Божьих благословений или отношений с Богом?
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3. Какие благословения вы пережили в ваших отношениях с 
Богом?

Урок 13   О важности дисциплины 
1. Подумайте о ситуации, когда в детстве вас за что-то 

наказали, а теперь вы понимаете, что это было очень 
правильно и полезно.

2. Вспомните ситуацию, когда вас наказали, а вы полагали, 
что это слишком сурово или несправедливо.

3. Ваше сердце или действия изменились в первой или во 
второй ситуации?

4. Бывает, что Бог не наказывает нас – Он формирует нас 
через сложные обстоятельства жизни. Чем формирование 
отличается от наказания? 

Урок 14   В поисках Спасителя 
1. Расскажите о своем решении следовать Божьему 

водительству, а не мирскому? В каких сферах жизни это 
актуально?

2. Бывали ли ситуации, где вы ощущали Божью силу идти 
против течения?

Урок 15   О поступках 
1. Расскажите о ситуации, когда вы смогли благословить кого-

то анонимно.
2. Как вы себя чувствовали, когда сделали что-то для другого 

анонимно?
3. Как вы себя чувствуете, когда кто-то делает что-то 

особенное для вас?

Урок 16   О решениях и последствиях 
1. Какая жизнь более реальна: земная или вечная?
2. Как Божьи проклятья могут быть использованы, чтобы 

благословить нас?

Урок 17   Получать то, что даешь 
1. Опишите разницу между благодатью и милостью, 

расскажите, от чего они вас спасли и к чему привели.
2. Поговорите о людях, которых вы уважаете, и тех, кого не 

уважаете. Дайте друг другу шанс высказаться.
3. Прочитайте наизусть места из Писания, которые вы 

выучили.
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Урок 18   Мудрость – совершенная награда 
1. Если неверующий не может быть истинно мудрым, 

тогда можно ли сказать, что мудрость больше, чем наши 
поступки здесь, на земле, или наше будущее на небесах?

2. Иисус дает нам мудрость, чтобы проживать жизнь здесь, 
на земле, и готовиться к вечности. Как мудрость может 
приготовить нас к вечности?

3. Прочитайте родителю или учителю Притчи 1:1-8.

Урок 19   О замечательных Писаниях 
1. Что для вашей жизни означает следование Божьему 

Слову?
2. Что вам нужно изменить для того, чтобы Слово Божье 

стало вашим каждодневным приоритетом?

Урок 20   О мировоззрении 
1. Как часто каждый из нас должен принимать решение не 

вставать на неправедный путь?
2. Как мы можем обойти неправедные пути? С какими 

сферами жизни нам нужно быть особенно осторожными?
3. Обсудите мировоззренческие вопросы из сегодняшнего 

урока. 

Урок 21   О состоянии сердца 
1. Есть ли у вас в голове мысли от сатаны, которым вы 

решили поверить?
2. Как можно различать, является ли мысль вашей 

собственной, Божьей или от сатаны?
3. Как вы понимаете слова архиепископа Лейтона и как 

можете применять эту цитату в жизни?

Урок 22   О грехе 
1. Что нужно помнить, когда нас прельщает грех?
2. К каким грехам вы склонны (или были склонны в 

прошлом)?
3. В чем состоит ваша награда, когда вы принимаете 

решение противостоять этому греху?
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Урок 23   Удовлетворенность или корыстолюбие
1. Повторите наизусть Притчи 3:1-12.
2. Какие границы стоит установить между парнем и 

девушкой (до брака)?
3. Каким образом вы можете установить границы, чтобы не 

искушаться в отношениях с противоположным полом? 
Например, вы можете решить встречаться в присутствии 
других. 

4. Чему вы завидуете и чего страстно желаете?
5. Смогли ли вы составить список 24 вещей, за которые вы 

благодарны? Если нет, то, возможно, родители смогут вам 
помочь.

Урок 24   Коварные ловушки 
1. Как вы считаете, почему Бог против поручительства?
2. Почему наполовину правда является ложью?
3. С какими «грехами языка» вы боретесь?

Урок 25   О трудолюбии 
1. Почему работа полезна для физического здоровья? 

Для психологического здоровья? Для эмоционального 
состояния?

2. Какая работа вам нравится больше всего?
3. Какую помощь по дому вы бы могли предложить семье?

Урок 26   В чем глупость глупца
1. Ваши слова родителям несут жизнь или смерть? Братьям 

или сестрам?
2. Какой из этих грехов вошел в привычку?
3. Готовы ли вы полностью отказаться от тех поступков, 

которые отвратительны Богу?

Урок 27   О направляющей дисциплине 
1. Чем христианин похож на солдата? 
2. Чем христианин похож на атлета?
3. Чем христианин похож на фермера?
4. Какая из этих цитат вам ближе всего?
5. Прочитайте вслух Притчи 3:1-14. 
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Урок 28   О вожделении 
1. Не думайте о цифре 7. 
2. Как только я попросила не думать о цифре 7, наверняка 

она сразу пришла вам на ум. Теперь подумайте о цифре 
21. Вы все еще думаете о 7?

3. Наш мозг в любой момент времени может думать только 
о чем-то одном. Когда вы искушаетесь мирскими вещами, 
какие стихи из Библии вы можете себе повторять?

Урок 29   О новой природе 
1. Если вы родились свыше, вы больше не гусеница, а 

бабочка. Вы парите в воздухе или все еще пытаетесь 
оторваться от земли?

2. Почему мы – те, кому прощены грехи, – не должны жить в 
грехе?

3. Бог – Совершенный Отец. Следовательно, вы – Его сын или 
дочь. Как Бог реагирует на грехи Своих детей?

Урок 30   Загадка книги Притчей 
1. Расскажите о времени, когда Иисус продемонстрировал 

мудрость через какую-то ситуацию.

Урок 31-32   Твердое основание / Слова мудрости
1. Если кто-то не верит в истинность Библии, означает ли это, 

что Библия не является истиной? 
2. Существуют ли абсолютные истины?
3. Приведите примеры абсолютных истин.
4. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-16.

Урок 33   О вдохновении
1. Что из создаваемого вами сегодня Бог сможет 

использовать, чтобы подготовить вас к будущей работе?
2. Поделитесь с родителем или учителем вашим планом 

изучения Библии. 

Урок 34   О двух разных характерах 
1. Почему глупая женщина хочет заманить праведную, а не 

глупую?
2. Кого больше атакует сатана – верующий или неверующих?
3. Обсудите таблицы мудрости и глупости, которые вы 

составили.
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Урок 35   О наказании 
1. В детстве, когда вы делали что-то, чего делать не должны 

были, кого вы больше боялись – маму или папу?
2. Когда вы превышаете скорость, боитесь ли вы 

полицейского?
3. Когда вы согрешаете, боитесь ли вы Бога?
4. Прочитайте Притчи 3:1-26. 

Уроки 36-37   О новом творении 
1. Когда мы родились свыше, стали новым творением. Как 

часто нам нужно пребывать в этом новом статусе?
2. Означает ли свобода во Христе то, что теперь можно 

делать все что угодно? Павел говорит, что все грешники 
были рабами греха, а теперь мы – рабы праведности.

Урок 38   Свобода от стыда 
1. Есть ли у христианина причины стыдиться своих действий, 

то ли прошлых, то ли настоящих?
2. Зная, что мы являемся принцем или принцессой, стоит 

ли нам становиться эгоистами? Или служащими и 
любезными?

3. Сделайте коробочку для молитвы. Это может быть любая 
картонная коробочка. Разукрасьте ее. Когда в вашей жизни 
возникает что-то, что вы хотите отдать Богу, запишите 
это на бумаге и положите в коробку. Если вы начинаете 
волноваться или пытаетесь разобраться с данной 
ситуацией, достаньте бумажку из коробки, помолитесь и 
отдайте все в руки Бога. 

Урок 39   Сравнительная характеристика 
1. Подготовьте выступление, используя материалы 

вчерашнего урока. 
2. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-16. 

Часть 2 (Тематическая)
Урок 40   О правильных отношениях с Богом

1. Знать об Аврааме Линкольне и знать Авраама Линкольна – 
в чем разница?

2. Знать о Боге и знать Бога – в чем разница?
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3. Помолитесь за кого-то из ваших знакомых, которые знают 
о Боге, но не знают Бога.

Урок 41   А что дальше? 
1. Какую работу вам сложно делать от всего сердца, как для 

Господа?
2. Какую песню хвалы вы можете петь во время этой работы, 

чтобы вам было легче?
3. На что Бог обращает больше внимания: на завершение 

работы или на состояние нашего сердца?

Урок 42   О переедании 
1. Иерусалимский храм – это восхитительное здание, 

покрытое золотом. Насколько важным для поклоняющихся 
людей было здание?

2. Является ли ваше тело восхитительным местом для 
обитания Бога? Почему?

3. Что вы можете сделать, чтобы ваше тело было достойным 
местом обитания Бога?

Урок 43   Губительные устремления 
1. Хотели бы вы в будущем занять руководящую позицию?
2. Уважаемые руководители не пьют и не употребляют 

наркотики. Как вы думаете, почему?
3. Как вы понимаете выражение: «Что родители делают в 

меру, тем дети будут злоупотреблять»?
4. Приведите положительные и отрицательные примеры. 

Урок 44   О силе гордости 
1. В каких сферах жизни или отношениях вы сражаетесь с 

гордостью?
2. Как вы сможете победить гордость?
3. Готовы ли вы попробовать?
4. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-20.

Урок 45   Уродливая гордость 
1. На чем основывается ваша самооценка?
2. На чем должна основываться ваша самооценка?
3. Как это помогает вам избежать гордости?
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Урок 46   О смиренномудрии 
1. Как вы реагируете, когда жизнь сжимает вас?
2. Как определения смирения относятся к вам?

Урок 47   О смиренном сердце 
1. Если хвалимся, то чем именно должны хвалиться? 

(Иеремия 9:23)
2. В каких сферах жизни у вас существует искушение 

хвалиться собой?

Урок 48   Идеальные родители 
1. Спросите родителей, проявляете ли вы достаточно 

почтения к ним. Обсудите, что почтение и уважение значат 
для них.

2. Если мы не можем уважать родителей, можем ли мы 
почитать их?

3. Что вы цените в своих родителях, за что благодарны?

Урок 49   Идеальный Родитель
1. Насколько для Бога важно, чтобы мы почитали родителей?
2. Согласно Римлянам 1:28-32, тот, кто не почитает 

родителей, достоин смерти. Как вы думаете, почему?
3. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-22. 

Урок 50   О деньгах 
1. Насколько деньги важны для вас?
2. Вы полагаетесь на богатства или на Бога?
3. Вы богаты и не нуждаетесь в Боге или бедны и 

переживаете, где добыть копейку?
4. Как вы можете работать над своими отношениями с 

деньгами?

Урок 51   Больше денег
1. Какому отношению к деньгам мы должны научиться?
2. Вы ожидаете, что все будет хорошо, а потом сетуете на 

Бога, если что-то пошло не так? Или вы думаете, что все 
может быть плохо, а потом благодарите Бога, если все 
хорошо?

3. Кто бог этого мира? Кто победит в конце?
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Урок 52   В чем лукавство богатства 
1. Перечислите ваши базовые потребности.
2. Заботится ли Бог о ваших потребностях?
3. Были ли ситуации, когда Бог неожиданно послал вам 

больше, чем вы ожидали?

Урок 53   Прекрасная экономика 
1. Как вы можете помогать бедным (не за деньги родителей, 

а самостоятельно)?
2. Отвечаете ли вы за то, как человек распорядился вашей 

помощью?

Урок 54   О деньгах 
1. В чем проблема с неверными весами? Сталкивались ли вы 

с такими ситуациями?
2. В чем проблема с ростовщичеством? 
3. В чем проблема с тем, чтобы брать в долг? Поделитесь 

примерами из жизни.
4. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-24. 

Урок 55   О составлении бюджета
1. Попросите у родителей, чтобы они показали вам свой 

бюджет и объяснили статьи расходов.
2. Попросите родителей помочь вам с составлением 

бюджета, спросите совета. 

Урок 56   История рабочей этики 
1. Кто вы по натуре: трудоголик или тот, кто уклоняется от 

работы?
2. Что мотивирует вас на труд?
3. Становитесь ли вы более важными в глазах Бога, если 

работаете больше, или нет?

Урок 57   О стоящей работе 
1. Получается ли у вас эффективно составлять краткосрочные 

рабочие планы и следовать им?
2. Какие ваши долгосрочные планы относительно работы? 

Включают ли они учебу? Обсудите свои планы с 
родителями.
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Урок 58   О хорошем работнике 
1. Часто ли вы ищете оправдания?
2. Какое самое творческое оправдание вы когда-либо 

придумывали (или слышали)?

Урок 59   Работа и деньги 
1. Ощущали ли вы когда-нибудь, что теряете веру, поскольку 

Бог не отвечал на ваши молитвы?
2. Какие три варианта ответа вы можете получить, когда 

обращаетесь к родителям или Богу с просьбой?
3. Поделитесь ситуацией, когда ответом Бога на вашу 

просьбу было «нет» или «подожди».

Урок 60   Работа и благополучие
1. Верны ли вы в десятине?
2. Как вы можете давать сверх десятины?
3. Должно ли различать и по-разному относиться к бедному 

и ленивому? Как вы можете эффективно помочь этим 
категориям людей?

4. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-26.

Уроки 61-63   Мудрые слова 
1. Какой из «грехов языка» резонирует с вами?
2. Почему это является грехом? Как такое поведение идет в 

разрез с природой Бога?

Урок 64   О многословии 
1. Поделитесь своим сочинением с родителями. 

Урок 65   Идеальна работа 
1. Опишите отношения между сердцем и языком.
2. Опишите отношения между знанием и языком.
3. Если кому-то сложно укротить язык, какую стратегию 

можно выбрать?

Урок 66   Еще немного о словах
1. О каких сферах вашей жизни вы готовы врать?
2. Вам легко врать?
3. Оправдана ли ложь?
4. Прочитайте наизусть Притчи 18:21.
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Урок 67   О разрушительной ярости 
1. Каков ваш уровень гнева?
2. Вы склонны прямо говорить о том, что вас злит, или вам 

свойственно подавлять гнев и боль?
3. Разыграйте ситуации, которые потенциально могли бы вас 

разозлить. Отреагируйте агрессивно и конструктивно. В эту 
игру можно поиграть всей семьей, придумывая сценарии 
поочередно.

Урок 68   Как проявлять гнев
1. Как вы горюете в болезненных ситуациях?
2. Как бы вы оценили свой «эмоциональный бак» – 

насколько он наполнен или опустошен?
3. Что движет вашим гневом – эмоции или Слово Божье?
4. Прочитайте наизусть Притчи 3:1-26. 

Урок 69   О прощении 
1. Есть ли кто-то, кого вам нужно простить?
2. Что именно вам нужно простить?
3. Опишите, как Бог простил вас. 
4. Как вы оправдываете свое непрощение?

Урок 70   Горькое сражение 
1. Какие из этих оправданий вы использовали?

Урок 71   Прощение свершилось 
1. Как трансформировалось ваше понимание прощения? 

Какие ошибки в понимании прощения вы делали в 
прошлом?

2. Готовы ли вы выбирать прощение?

Урок 72   Об ответственном воспитании 
1. Какие ваши природные дары? 
2. Каков ваш стиль обучения?
3. Как вы справляетесь со сложностями в учебе?

Урок 73   Вместе навсегда 
1. С кем вам нравится проводить время?
2. Кого бы вы хотели пригласить, чтобы провести время в 

группе (не наедине)? Кто разделяет ваши ценности?
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3. Как такой подход отличается от обычных действий 
подростков?

4. Как такой подход отличается от вашего прежнего 
понимания свиданий?

5. Готовы ли вы помолиться об этом подходе и попробовать 
его применить?

Урок 74   Настоящие отношения 
1. Поделитесь списком качеств, которые вы будете искать в 

своем спутнике жизни (на основании вчерашнего урока).
2. Человеку, решившему не работать вне дома, чтобы 

служить своей семье, в чем приходится себе отказывать?
3. Какие преимущества такого выбора?

Урок 75   Для парней 
1. Ознакомившись с требованиями к мужу, как вы 

оцениваете свою готовность к браку?
2. Чем вы восхищаетесь? Что лелеете? 
3. Готовы ли вы вместо этого восхищаться и лелеять 

человека?

Урок 76   Для девушек 
1. Заботиться о красоте и внешнем виде – это неправильно?
2. Что должно быть вашим приоритетом в подготовке к 

браку?
3. Кто вы – валторна или труба?
4. Кто вы – ручной инструмент или механический?

Урок 77   Прекрасные девушки 
Для девушек:

1. Вы склочная женщина?
2. Если да, то как вы работаете над собой в этом 

направлении?
3. Позволительно ли быть склочной в период месячных?

Для парней:
1. Знакомы ли вы со склочными женщинами?
2. Как вы себя чувствуете в их присутствии?
3. Можете ли вы вести себя как положено мужу Божьему в 

присутствии склочной женщины?
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Урок 78   Мудрая женщина
Для девушек:

1. Какие из этих шагов вам тяжело даются?
2. Над какими качествами вы бы хотели работать?

Для парней: 
1. Начните молиться о хорошей жене и решите, что будет 

входить в ваши обязанности. Женщина любит мужчину, 
который помогает убирать, уважает ее работу и 
творчество.

Урок 79   Женская работа и ценность 
1. Называли ли вы свою маму благословенной? Настало 

время!
2. Помолитесь с родителями о хорошей жене.
3. Какие слова или действия относятся к насилию? Примите 

решение сейчас, что вы никогда не будете так поступать. 
4. Последний раз! Прочитайте наизусть Притчи 3:1-26. 

Урок 80   Бог – это…
1. Выберите несколько имен Бога и расскажите, как Он 

проявлял Себя в этом плане.
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ВведениеВведение

Что такое мудрость? Есть вековая мудрость, библейская мудрость, 
мудрые изречения, мудрые шутки, мудрецы. Но где нам найти ис-
тинную мудрость? Существует ли универсальная, абсолютная муд-
рость? Мудрость – это что? Знание? Понимание? Применение? А 
может, все вместе взятое? 

Мудрость связана с выбором: на основании чего делать выбор, как 
оценить его, как понимать последствия своего выбора в отношении 
разных жизненных вопросов: денег, обязанностей и даже того, что 
носить, что есть, когда, с кем и как долго. 

Книга Притчей – это книга мудрости, написанная Соломоном, кото-
рый, по словам Бога, был самым мудрым человеком всех времен 
и народов. Притчи – это прекрасный отправной пункт. Отсюда мы 
отправимся на поиски сокровищ, где будем собирать мудрость по 
крупицам. На этом пути мы лучше узнаем самих себя, наших друзей, 
нашу семью и нашего Бога. 

Чтобы понять мудрость, мы должны посмотреть и на ее противо-
положность – глупость. Какие особенности и последствия глупого 
выбора? А мудрого выбора? Мой выбор влияет только на меня и 
одну конкретную ситуацию? Или неверный выбор может еще долго 
преследовать меня?
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Это пособие разбито на две части. Первая часть рассматривает биб-
лейскую книгу Притчей: историю, автора, аудиторию. Мы дадим 
определения понятиям и составим таблицу мудрости и глупости.

Вторая часть пособия поможет применить знания на практике. Мы 
рассмотрим темы, актуальные для жизни молодого человека, и 
возьмем Божью мудрость для каждой сферы жизни. 

Я молюсь о вас и желаю вам приобрести не только знание о мудро-
сти, но и мудрость в том, как ее применять в жизни. Я молюсь, чтобы 
у вас было желание выбирать то, что угодно Богу в каждом решении, 
которое вам придется принять в будущем. Желаю вам сближаться 
с любящим вас Богом, у Которого есть цель и предназначение для 
вашей жизни.





1

Введение Введение 
ключевых ключевых 
понятийпонятий  

1
Урок

К огда вы слышите слово «собака», что рисует ваше воображе-
ние? Миниатюрного шнауцера, золотистого ретривера, чер-
ного лабрадора, охотничью собаку или какую-то другую по-

роду? Собака в вашем воображении вызывает страх или умиление? 
Как это выглядит: вы с собакой прогуливаетесь по берегу моря или 
сидите на диване и смотрите телевизор? 

Слова вызывают у нас различные ассоциации, которые часто связан-
ны с нашим предыдущим опытом. Так, например, для христианина 
слово «Бог» ассоциируется с хвалой и ожиданием, а для представи-
теля другой религии – с тем, кого нужно бояться и ублажать. Поэто-
му перед началом занятий давайте определимся с рабочими опре-
делениями некоторых ключевых понятий из книги Притчей. 

Первое понятие – МУДРОСТЬ. Возможно, слово «мудрость» ассоции-
руется у вас с царем Соломоном, который справедливо рассудил 
двух женщин? Женщины принесли двух младенцев и попросили 
царя Соломона решить, кто из них настоящая мать (3 Царств 3:16-28). 
Или вы вспоминаете папу или дедушку, которые научили вас жизни? 
Возможно, вы думаете об учителе, который уделил вам время и про-
явил интерес к вашим проблемам? Эти люди, повстречавшиеся вам на 
пути, были мудрыми. Как вы считаете, мудрость можно приобрести или 
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же это врожденное качество? Можно ли протестировать мудрость 
так же, как мы тестируем интеллект (IQ)? 

Запишите свои ассоциации со словом «мудрость».

Словарь The American Heritage Dictionary of the English Language 
дает следующие определения понятию «мудрость»: «понима-
ние, что является правдивым, правильным и долгосрочным» и 
«здравомыслие и осмотрительность». Христиане определяют 
мудрость как «понимание, что является правдивым, правиль-
ным и долгосрочным в соответствии со Словом Божьим, Биб-
лией» и полагают, что «основой здравомыслия являются биб-
лейские истины».

Мы будем пользоваться следующим рабочим определением: муд-
рость – это способность здраво оценивать ситуацию и пользоваться 
знаниями для того, чтобы избегать неприятностей, решать пробле-
мы, достигать цели и быть успешными в соответствии с Божьими 
принципами. 

Отметьте те пункты, которые имеют отношение 
к мудрости: 

1. Знать все названия созвездий.

2. Знать, что обманывать – неправильно, и говорить 
правду.

3. Знать, что сегодня на ужин.

4. Сказать «нет» наркотикам.

5. Находить радость в общении с Богом. 

Надеюсь, что вы выбрали 2, 4 и 5.

Наше следующее понятие – ЗНАНИЕ. Вы уже заметили, выполняя 
предыдущее упражнение, что знание не равняется мудрости. 



3

Знание основывается на фактах. Чтобы оценить ситуацию и принять 
решение, нам необходимы факты. Однако знание – это только пер-
вая ступень мудрости. Если мудрость – это принятие решений на ос-
нове Слова Божьего, то стоит детально изучить, что именно говорит 
Слово Божье на эту тему. Когда я знаю, чего бы хотел Бог в отноше-
нии моих поступков или реакций, тогда я смогу поступать мудро. 

Притчи были написаны царем Соломоном, чтобы его сын «держался 
наставления...» (Притчи 4:13). НАСТАВЛЕНИЕ – это знание, передан-
ное тем, кто более осведомлен в предмете. Это упорядочивание ин-
формации, подготовка, обучение, накопление и организация инфор-
мации. Подобно знанию, наставление – предшественник мудрости. 
Наставление приобретается путем изучения Слова Божьего и поиска 
путей применения истин. Полезно знать, как другие использовали 
Слово Божье, по каким принципам они строили свою жизнь и что 
мы знаем о реакции Бога на их поступки. 

Вернитесь к сегодняшнему уроку и запишите 
определение каждого понятия:

1. Мудрость ______________________________________
______________________________________________

2. Знание ________________________________________
______________________________________________

3. Наставление ____________________________________
______________________________________________

Начните учить наизусть рабочее определение мудрости.

Мудрость – способность здраво оценивать ситуацию и поль-
зоваться знаниями для того, чтобы избегать неприятностей, 
решать проблемы, достигать цели и быть успешным в соответ-
ствии с Божьими принципами.
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ОпределениеОпределение
понятийпонятий

2
Урок

ЗНАНИЕ – это фактическая информация. 

НАСТАВЛЕНИЕ – это понимание, как использовать 
информацию и факты. 

МУДРОСТЬ – это применение фактической инфор-
мации, принятие правильных решений.

Книга Притчей была написана для сына Соломона, чтобы он мог «по-
знать мудрость и наставление, понять изречения разума» (Притчи 1:2).

Что такое познание? 

ПОЗНАНИЕ – это способность отличить добро от зла, 
которая помогает человеку поступать мудро.
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Если мы хотим поступать мудро, то стоит разобраться с тем, что дей-
ствительно является правильным, правдивым и вечным. 

Существует несколько видов познания. Некоторые хорошо разбира-
ются в людях, другие – в событиях, а третьи – в планах на будущее и 
идеях. Мой муж обладает уникальной способностью понимать, го-
ворит ли человек правду, честно ли работает. Один из моих сыновей 
очень чувствителен к воле Бога относительно его жизни и каждого 
принимаемого решения; а второй сын всегда знает, хорош ли наме-
ченный план или стоит рассмотреть другие варианты. 

Замечательная особенность – познание и проницательность можно 
развивать. 

Евреям 5:14 говорит, что 

«твердая пища свойственна совер-
шенным, у которых чувства навы-
ком приучены к различению добра 
и зла». 

Твердая пища означает более глубокое понимание и применение 
Слова Божьего. Познание похоже на мышцу, которую можно нака-
чать. Важно помнить, что познание основывается на знании Слова 
Божьего, а значит, читать Библию просто необходимо. В течение 
этого курса мы будем вдохновлять вас построить глубокую молит-
венную жизнь и больше пребывать в Слове. Помните эту последо-
вательность: знание, потом наставление, потом познание, потом 
мудрость. 

Следующее понятие, которое мы рассмотрим, – РАССУДИТЕЛЬ-
НОСТЬ. Одной из целей книги Притчей является желание автора 
«простым дать смышленость» (Притчи 1:4). Словарь The American 
Heritage Dictionary of the English Language дает следующее опреде-
ление рассудительности или смышлености: «мудрый подход к прак-
тическим вещам, осмотрительность в поступках». Часто тех, кто 



6

скромно одевается или следует строгим правилам относительно 
того, куда можно ходить и в чем стоит участвовать, называют «блю-
стителями нравов». В английском языке это слово имеет тот же ко-
рень (prudence – prude). Человек скромный, «блюститель нравов», 
осторожен в поступках. Для окружающих, которые не понимают 
Божьих стандартов, такой человек щепетилен, но для Бога он рассу-
дителен. 

Кто такие «простые» в Притчи 1:4? «Простые» (НАИВНОСТЬ) – это 
те, кто не обладает знаниями либо не применяет их в своей жизни. 
Встречали ли вы таких людей? Возможно, в некоторых сферах жиз-
ни и вас можно к ним причислить? Слово «простой» используется 
либо с целью унизить человека, либо просто для констатации факта. 
Например, я очень проста или наивна в вопросах механической ра-
боты автомобиля – не знаю и не хочу ничего об этом знать. Я просто 
заполняю бак бензином, и машина работает. У меня не возникает 
проблем, потому что муж следит за этими вопросами. С другой сто-
роны, если бы его не было рядом, и мне бы пришлось самой сле-
дить за машиной, оставаться наивной дорого бы мне стоило. Чтобы 
правильно следить за машиной, мне бы пришлось получать знания 
и наставления. 

В каких сферах вы проявляете определенную 
наивность? Создает ли это проблемы? 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
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Есть ситуации, где наивность недопустима. Например, сферы личной 
гигиены, социальных норм, норм языка и, самое главное, Божьего ди-
зайна нашей жизни. Бог – Автор и Творец. Как творение, мы должны 
идти к Нему, чтобы понять правила жизни. Инструкция к нашей жизни 
у Бога, окончание истории в Его руках. Притчи «простым дают смыш-
леность» (Притчи 1:4). Эта книга учит нас тому, чего мы не знаем и что 
обязательно должны знать. Например, я бы не хотела идти на войну 
без специальной подготовки: важно научиться стрелять и действовать 
стратегически, чтобы остаться живым. Книга Притчей – христианский 
учебно-тренировочный лагерь. В этой книге мудрость Бога, нашего 
Творца; в ее словах – жизнь и успех, и победа, и жизнь вечная. 

Последний термин, на котором мы остановимся, – БЛАГОРАЗУМИЕ. 
Благоразумие – это умение думать и применять мудрость до того, 
как все это выразится в словах и поступках. Иными словами, думать 
прежде, чем говорить, а иногда только думать и не говорить! Важно 
применять мудрость в собственной жизни, проживать ее – тогда и 
другие будут открыты к тому, чтобы услышать ваше мнение. Благо-
разумие означает знать, когда говорить, а когда промолчать. 

Просмотрите материал сегодняшнего урока и напишите 
определение каждого понятия: 

Познание

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Рассудительность 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
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Простота/наивность

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Благоразумие

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Повторите определение мудрости из Урока 1.
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Содержание Содержание 
понятийпонятий

3
Урок

Итак, время для небольшого теста! Попробуйте ответить на вопросы 
по памяти. Если нужна подсказка, воспользуйтесь материалами пре-
дыдущих уроков. Это работа не на оценку. 

1. Книга Притчей написана: 
а) Царем Давидом
б) Царем Соломоном
в) Иисусом
г) Конфуцием

2. Мудрость – это способность здраво оценивать ситуацию 
и пользоваться знаниями для того, чтобы избегать 
неприятностей, решать проблемы, достигать целей и быть 
успешным в соответствии с _______________ принципами.

3. Согласно определению выше, что нужно 
иметь для того, чтобы стать мудрым? 

а) Опыт
б) Возраст 
в) Любовь
г) Знание
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4. Как мы получаем знание о Божьей мудрости? 
а) Через молитву
б) Посредством чтения Библии
в) Слушая хороших библейских учителей
г) Заучивая наизусть Писание 
д) Все вышеуказанное

5. Наставление получают путем изучения ________________ и 
поиска путей применения истин; это знание того, как другие 
использовали Божье Слово и принципы. 

6. Верно или ложно: Есть только один вид познания? ________ 

7. Верно или ложно: Познание – это дар, который у вас либо 
есть, либо нет; его нельзя получить или развить. __________

8. Как мы получаем познание? 
а) Это дар
б) Мы должны развивать эту способность
в) Только пожилые люди приобретают познание

9. Верно или ложно: Мы можем посмеяться над человеком 
скромным, «блюстителем нравов». ___________________

10. Верно или ложно: У нас должно быть благоразумие, 
соответственно, мы должны быть людьми скромными, 
«блюстителями нравов». ___________________

11. Верно или ложно: Иногда нормально быть наивным/
простым. ___________________

12. Нормально быть наивным/простым в отношении 
а) Божьего Слова
б) Устройства автомобильного двигателя
в) Божьего плана для тебя
г) Мудрости

13. Верно или ложно. Благоразумие – это быстро выпалить 
ответ, если у тебя есть что сказать. ___________________
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Как результаты теста? Чувствуете ли вы себя немного мудрее или вы 
просто пополнили свои знания? _____________________________

Возможно, теперь вы не на настолько наивны и стали немного более 
благоразумны? 

Прочитайте Притчи 1:1-7 и заполните пропуски. 

«Притчи __________ сына Давидова, царя Израильского, 
чтобы познать _____________ и ___________________, 
понять изречения разума; усвоить _______________, 
____________, ___________ и ____________; простым 
дать _____________, юноше – __________ и _________; 
(послушает _________ – и умножит _______, и разумный 
найдет ____________); чтобы разуметь ______________ 
и замысловатую _________, слова _________ и ________ 
их. Начало _____________ – __________, глупцы только 
презирают ________________ и ________________».

Ответы: 
1) б 
2) Божьими 
3) г 
4) д
5) Слово Божье 
6) Ложно 
7) Ложно 

8) б 
9) Ложно 
10) Верно 
11) Верно 
12) б 
13) Ложно
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О мужестве О мужестве 
ДавидаДавида

4
Урок

Автор книги Притчей, Соломон, получил дар мудрости от Бога. 
На следующих уроках мы больше узнаем о жизни Cоломона, 
а сегодня остановимся на его отце, царе Давиде. Царь Давид 
тоже получил мудрость от Бога, а также приобрел ее через 
собственный опыт. Сегодняшний урок о Давиде, о принятых им 
решениях и их последствиях. 

Для этого урока вам понадобится небольшой кусок дерева, два-
три гвоздя любого размера и молоток. 

Прочитайте следующий текст и ответьте на вопросы.

Бог определил Израиль в земле Ханаана. Бог руководил людьми 
через судей и пророков, которых Сам назначил, но люди 
требовали царя. Прочитайте 1 Царств 8:7-9. 

Кого отверг Израиль: Самуила или Бога? 
____________________________________

Что было наибольшим грехом Израиля? 
__________________________________________
__________________________________________
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Бог неохотно согласился на требование народа. Его пророк 
Самуил помазал на царство Саула, который правил Израилем 32 
года. Но Саул согрешил пред Богом. И тогда Бог послал Самуила 
передать ему пророчество о будущем. Прочитайте 1 Царств 8:7-9. 
Это пророчество было исполнено в Давиде. 

Какими характеристиками будет обладать новый царь? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Давид был просто молодым пастухом, когда Самуил помазал его 
в цари (1 Царств 16:7, 12-13).

Человек смотрит на внешность, а на что смотрит Бог? 
______________________________________________
______________________________________________

Когда Давид стал помазанным царем, что снизошло 
на него? ______________________________________
______________________________________________

Перед тем как Давид принял царский трон, он сначала был 
музыкантом в царском дворце, где успокаивал Саула. Когда 
Давид играл на гуслях, Саулу становилось легче, и злой дух 
отступал от него. Прочитайте 1 Царств 16:17-19, 23. 

Перечислите шесть атрибутов, которые описывают Давида.

1.      4.

2.      5.

3.      6.
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Давид был оруженосцем царя, сильным воином, победившим 
Голиафа, лучшим другом сына царя и царским зятем. Когда царь 
и царская свита гнались за ним, у него была возможность убить 
царя. Но Давид принял тот факт, что царь – помазанник Божий. 
Бог смотрел за Давидом все эти годы предательства, измен и 
борьбы. 

Когда Саул был убит и царем стал Давид, Бог заключил с ним 
завет через пророка Нафана. Прочитайте 2 Царств 7:8-17.

С чем Бог связывает успех Давида? ____________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Что было предсказано во 2 Царств 7:12, 13, 16?
О ком идет речь? ___________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Давид ответил хвалой и смирением. Прочитайте 2 Царств 7:18-29.

Что возвеличивает Давид? _________________________
_________________________________________________

Однако Давид вскоре столкнулся с искушением и совершил пре-
любодеяние и убийство. Бог снова проговорил к Давиду через 
Нафана. Прочитайте 2 Царств 12:1-12. 

Кого символизирует богатый человек в этой притче? 
_______________________________________________
______________________________________________
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Прочитайте 2 Царств 12:13 и Псалом 50. Давид покаялся, но мы 
видим последствия его греха во 2 Царств 12:14 и Псалме 37. 

Назовите некоторые из последствий греха Давида. 
_________________________________________________
_______________________________________________

Бог простил Давида и благословил его еще одним ребенком – 
Соломоном, которого также называли Иедидиа (Jedidiah), что 
означает «возлюбленный Богом». Прочитайте 2 Царств 12:24-25.

Возьмите приготовленный кусочек дерева и забейте в него не-
сколько гвоздей, но не очень глубоко, сделав только отверстия. 
Дерево в этом упражнении символизирует нашу жизнь, а гвоз-
ди – грехи, которые мы совершаем и впускаем в нашу жизнь. 
Грех – это все, что мы делаем против Божьего закона. Когда мы 
приходим к Богу в покаянии, наши грехи прощены (1 Иоанна 1:9). 
Они выброшены так далеко, «как далеко восток от запада» 
(Псалом 102:12-13).

Далее достаньте гвозди и отложите их в сторону. Что вы видите 
на дереве? Эти отверстия символизируют последствия грехов. 
Даже когда Бог убирает наши грехи, мы живем со шрамами и 
последствиями. Но Иисус дает нам победу! (Римлянам 8:28). 

Давид возносит хвалу Богу (2 Царств 22-23:7). После смерти 
Давида правит Соломон. И его царствование называют «золотым 
веком Израиля».

Чьим камнем, крепостью, освободителем, Господом, 
укрытием, щитом, рогом спасения, оплотом и спаси-
телем является Бог? __________________________
_____________________________________________
__________________________________________
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Послушайте последние слова Давида, обращенные к Соломону: 
3 Царств 2:2-4.

Если Соломон будет хранить Божий завет, уставы и за-
поведи, какова будет его награда? __________________
________________________________________________
______________________________________________

Какова будет награда для его сыновей? 
________________________________________________
______________________________________________

Больше о царе Соломоне мы узнаем завтра. 

Молодцы! Взор Бога обращен к открытым сердцам (Псалом 50). 
Покаяние – начало длинных и успешных отношений с Творцом – 
Тем, Кто возлюбил наши души.

Заполните пропуски в следующем определении 
мудрости:

Мудрость – это ___________________________, которая 
дает нам возможность ____________________ избегать 
______________________, решать __________________, 
достигать _________________ и _____________________ 
в жизни с __________________ перспективы.
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ОО  проницательностипроницательности  
СоломонаСоломона

5
Урок

Давайте более детально разберем жизнь Соломона, сына Давида, 
автора книги Притчей. Прочитайте 3 Царств 2:12 и 4:20-28. Во время 
правления Соломона Израиль живет на вершине благополучия и 
мира. Рассмотрим, почему так происходит. 

3 Царств 3:1-15, 4:29-34. 

3 Царств 3:3 – Что мотивировало Соломона быть послуш-
ным Богу? ________________________________________
__________________________________________________

3 Царств 3:9 – В чем состояла просьба Соломона к
Богу?____________________________________________
__________________________________________________

Как ответил Бог на эту просьбу? _______________________
__________________________________________________

Каковы были условия? ______________________________
__________________________________________________
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Одно из самых главных достижений Соломона на земле – строитель-
ство храма Божьего в Израиле. До этого Бог обитал среди Своего 
народа в скинии. Бог присутствовал в Ковчеге Завета во внутренней 
комнате скинии, которая называлась Святое Святых. Только перво-
священник имел право заходить в Святое Святых раз в год после 
совершения жертвоприношений. Он делал ежегодные жертвопри-
ношения в искупление грехов (искупление – покрытие: жертва по-
крывала грех). В 3 Царств 8:10-11 Бог входит в храм Соломона, чтобы 
обитать в скинии. При посвящении этого величественного храма 
Соломон молится Богу: 3 Царств 8:22-53.

3 Царств 8:22-24 – Соломон сначала приносит __________ 
Богу. О чем он просит Бога? _________________________
_________________________________________________

3 Царств 8:40 – Как люди должны были реагировать на 
справедливый суд Божий и прощение? ________________
_________________________________________________

3 Царств 8:55-61 – Соломон благословляет людей.

3 Царств 8:60 – Почему так важно, чтобы люди соблюдали 
уставы Бога? ______________________________________
_________________________________________________

Какая часть нашего сердца принадлежит Богу? _______
_______________________________________________
_______________________________________________

Ответ Бога Соломону содержал обещания и предостере-
жение: 3 Царств 9:1-9.

3 Царств 9:4-5 – Какие условия перечисляет Бог? ________
_________________________________________________
_________________________________________________



19

3 Царств 9:6-7 – При каких условиях Бог «истребит с лица 
земли»? __________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

3 Царств 11:1-6 – Мы видим, что даже Соломон, который 
обладал мудростью, дарованной Богом, колеблется и па-
дает. В чем был грех Соломона? _____________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Соломон кается, но только тогда, когда пережи-
вает последствия греха. 

3 Царств 11:9-13 – Каковы последствия его греха? 
_________________________________________________
_____________________________________________

Ровоам, сын Соломона, стал следующим царем Израиля. Это к нему 
книга Притчей обращается «сын мой». Но, даже имея в своем рас-
поряжении такие мудрые наставления, он совершает немудрые 
поступки: 3 Царств 12:1-16. Израильское царство разделилось на две 
части – северное царство Израиль и южное царство Иудею. 
Мудрость – это выбор!

Книга Екклесиаста – это автобиографическая книга, повествующая о 
жизни Соломона. Он завершает эту великую книгу словами мудрости.

Екклесиаст 12:9-14 – К каким выводам пришел Соломон? 
_______________________________________________
_______________________________________________

Повторите определение мудрости и будьте готовы завтра рассказать 
его по памяти.
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О чудесном О чудесном 
спасенииспасении

6
Урок

Прежде чем мы продолжим изучение, давайте посмотрим на ис-
полнение Божьего обещания Давиду, чтобы увидеть баланс Божьих 
законов, суда, Божьей любви, милости и заботы. Книга Притчей 
была написана до рождения Христа – в то время евреи находились 
под законом Божьим. Притчи обращают наше внимание на Божий 
закон, и мы должны быть внимательными, чтобы не мыслить, как 
законники  – нам нужна мудрость и благоразумие. 

Мы будем возвращаться к этой теме в течение всего курса, изучая 
стихи из Нового Завета, который открывает Божье прощение и ис-
полнение обещаний через Иисуса Христа. В Ветхом Завете мы чита-
ем о сотнях пророчеств, которые исполнились через жизнь, воскре-
сение и вознесение нашего Господа Иисуса Христа. Многие из этих 
пророчеств относятся к Божьему обещанию Давиду о том, что его 
наследник будет вечно на троне. Это обещание повторяется снова в 
Исаии 9:7. Об исполнении этого пророчества мы можем прочитать 
в Луки 1:32-33. Трон Давида вечен, так как Иисус правит по правую 
руку Бога и в конце концов будет править Своим Царством вечно. 
Давид – автор многих псалмов, которые включают пророчества о 
жизни Иисуса. Изучать пророчества очень интересно, но на этот раз 
мы не будем останавливаться на этой теме подробно.
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Мы видели жизнь Давида и Соломона, их неспособность ходить 
праведно пред Богом и исполнять Его заповеди и заветы. А без пол-
ного посвящения нашего сердца Богу нам обещаны проклятия, а не 
благословения. Именно поэтому Божий дар Иисуса Христа является 
ценным и значимым.

Римлянам 3:10 говорит, что «нет праведного ни одного». В следую-
щих стихах (3:23) говорится, что «все согрешили и лишены славы 
Божьей». Наш Бог свят и совершенен, и мы не можем находиться 
в Его присутствии, если в нашей жизни присутствует грех. Поэтому 
с древних времен жертвоприношение было необходимо, чтобы 
покрыть грехи. Римлянам 6:23 говорит, что «возмездие за грех – 
смерть». Мы все согрешили (буквально это означает, что мы все «не 
попали в цель»), поэтому заслуживаем смерти  – вечного разделе-
ния с Богом. Но вторая часть этого стиха дает надежду и радость: 
«дар Божий – жизнь вечная во Христе Иисусе, Господе нашем». 

Родившись от женщины, но не от мужчины, Иисус не унаследовал 
человеческую греховную натуру или наклонности, которые переда-
ются всем людям от Адама. Жизнь Иисуса была совершенной, Он 
ходил по земле около 32 лет и ни разу не согрешил. Он не согрешил, 
поэтому не заслуживал смерти! Однако Он позволил, чтобы Его 
распяли – Его кровь покрыла грехи каждого из нас. Он пострадал 
за тебя и меня и воскрес на третий день, а позже вознесся на небе-
са, чтобы сидеть по правую руку Бога. Теперь, когда Бог смотрит на 
меня, Он не видит моего греха – мои грехи покрыты кровью Иисуса 
Христа. Что нужно делать, чтобы спастись? Римлянам 10:9-10 гово-
рит, что «если устами твоими будешь исповедовать Иисуса Господом 
и сердцем твоим веровать, что Бог воскресил Его из мертвых, то спа-
сешься». 

Важно, чтобы мы понимали это и могли объяснить другим. Ниже за-
полните график «Римский путь» стихами из послания к Римлянам в 
том порядке, который ведет к спасению. 

Руководствуясь Римлянам, как бы вы рассказали другому человеку о 
том, как достичь Бога. 
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Запишите стихи в правильном порядке.

Римлянам 6:23б
Римлянам 10:9-10
Римлянам 3:23
Римлянам 6:23а
Римлянам 3:10 

Попросите Бога показать вам друга или члена семьи, с которым вы 
бы могли поделиться Благой Вестью. Поговорите с этим человеком. 

Отрывок для запоминания: Притчи 1:5.
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О почитании О почитании 
правилправил

7
Урок

Ной Вебстер и Джордж Вашингтон составили и записали большое 
количество правил для жизни. Эти великие люди понимали необхо-
димость установления границ поведения, которые сделают жизнь 
более стабильной и позволят достигать целей. 

Некоторые из правил, по которым жил Джордж Вашингтон, можно 
прочитать в небольшой книге «Правила учтивости и достойного по-
ведения в компании и во время беседы» (Bedford, MA: Applewood 
Books, 1988).

Первое правило гласит: «Каждое действие должно быть уважи-
тельным по отношению ко всем присутствующим». Многие из этих 
правил продиктованы обычным здравым смыслом, но некоторые 
не настолько очевидны. Мне особенно нравится правило № 9: «Не 
плюйте в огонь и не опускайтесь перед ним, не опускайте руки в 
огонь, чтобы согреться, не ставьте ноги на огонь, особенно если пе-
ред ним есть мясо». Правило № 70 очень полезно для многодетных 
семей: «Не защищайте недостатки других, потому что это касается 
родителей, мастеров и наставников». А вот последнее правило 
№ 110: «Постарайтесь сохранить в своей груди ту маленькую искор-
ку небесного огня, которая называется совестью». 

Многие думают, что Библия – это свод правил и список запретов. 
Они не понимают, что эти запреты служат защитой. Ребенку говорят: 
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«Не выбегай на проезжую часть дороги», а подростку: «Не кури». 
Так же и библейские запреты предохраняют нас от опасных мыслей 
и поступков, которые могут ранить и даже уничтожить нас. Бог не 
«святой зануда», а совсем наоборот. Он хочет обильно благословить 
нас, у Него есть замечательные планы для Своих детей. Если мы 
принимаем решение жить внутри границ, установленных Богом, Он 
обещает нам мир, жизнь с избытком и вечную жизнь. При этом Он 
предупреждает нас о последствиях жизни вне Его заповедей. 

Прочитайте Римлянам 7:14 – 8:17 и запишите ваши 
10 правил для жизни: 

1.

2.

3.

4.

5. 

6. 

7.

8.

9.

10.

ДАЙТЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯМ:

• ЗАПОВЕДИ

• ЗАКОНЫ

• ОТКРОВЕНИЯ 

• СВИДЕТЕЛЬСТВА 
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Прочитайте Псалом 18:7-14 и заполните таблицу.

Божье Слово Что? Достигает чего?

1. Закон Божий Совершенен Укрепляет душу

2.

3.

4.

5.

6.

Стих 11 подчеркивает важность Слова Божьего: «они вожделен-
нее золота и даже множества золота чистого, слаще меда и капель 
сота». Слово увещевает Божьего слугу и обещает награду. 

Удивительно! Мы можем довериться Божьему Слову, зная, что оно 
произведет в нас совершенство, уверенность, праведность, чистоту 
и истину!
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ЗамечательнаяЗамечательная  
аудиторияаудитория

8
Урок

Мы уже знаем, кто написал книгу Притчей. Теперь давайте разбе-
ремся, для кого она была написана. Для какой аудитории писал 
Соломон? Почему он посвятил столько времени и усилий, чтобы все 
это записать? 

Прочитайте Притчи 1:8-10. К кому обращается Соломон? __________

Возьмите зеленый маркер и выделите слова, которые отвечают на 
этот вопрос в следующих стихах. Запишите свои ответы напротив 
каждого стиха. В процессе изучения книги Притчей мы будем не раз 
обращаться к этой информации.

Притчи  1:8 6:3
1:10 6:20
1:15 7:1
2:1 7:24
3:1 8:32
4:1 23:15
4:10 23:19
4:20 23:26
5:1 24:13
5:20 24:21
6:1 27:11
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Мы разобрались, для кого была написана книга. Теперь давайте по-
смотрим, почему она была написана. 

Давайте начнем с Притчи 1:2-7. Для автора (отца) очень важно, 
чтобы его читатель (сын) познал мудрость и наставление, понял из-
речения разума, усвоил правила благоразумия и поделился этим с 
другими. Любовь отца является основной мотивацией. Соломон хо-
тел, чтобы его сын был хорошо подготовлен к жизни, потому что он 
любил своего сына. Я уверена, что Бог включил эту книгу по этой же 
причине – Он любит нас и желает нам наивысшего блага. Он – Отец, 
Который обращается к Своим детям. 

Прочитайте Притчи 2:1-5. Конечная цель поиска – уразуметь страх 
Господень и найти познание о Боге. В следующих стихах (2:6-22) Со-
ломон объясняет важность этого. Бог будет щитом для праведных, 
Он сохранит пути Своих детей и защитит нас от зла, и мы будем пре-
бывать в Его Небесной Обители вечно. 

Следующие стихи говорят о других причинах написания этих слов: 

1:8-9 __________________________________________________

3:1 ____________________________________________________

3:4 ____________________________________________________

3:6 ____________________________________________________

3:8 ____________________________________________________

3:21 ___________________________________________________

3:23 ___________________________________________________

3:24 ___________________________________________________

4:6 ____________________________________________________

4:8 ____________________________________________________

4:10 ___________________________________________________

4:20 ___________________________________________________

6:22 ___________________________________________________
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6:24 ___________________________________________________

7:5 ____________________________________________________

8:32 ___________________________________________________

22:18 __________________________________________________

22:21 __________________________________________________

23:15 __________________________________________________

23:24-24 _______________________________________________

24:14 __________________________________________________

Какие замечательные обетования! Все они основаны на отцовской 
любви и его желании, чтобы сын прожил длинную и счастливую 
жизнь! Так же как земной отец желает успеха своему ребенку, 
Небесный Отец хочет обильно благословить Своих детей.

Возьмите зеленый маркер и выделите отрывок, который гово-
рит о мотивации для написания книги Притчей (Притчи 1:2-9). 
Отлично! У вас хорошо получается. 

Не забывайте повторять Притчи 1:5.
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О О безрассудномбезрассудном  
поведенииповедении

9
Урок

Следующие несколько уроков мы будем рассматривать биб лейскую 
модель человека глупого и человека мудрого. Это основа книги 
Притчей. 

Давайте дадим определение слову «глупец». Обратимся к Псалму 
13:1-3. Интересно отметить, что эти стихи повторяет Павел в Римля-
нам 3:10-12, чтобы описать человека грешного, до восстановления 
его отношений со Христом. 

Что мы узнаем о глупце из этих стихов? ________________
___________________________________________________
__________________________________________________

Что он говорит в своем сердце? _______________________
___________________________________________________
__________________________________________________

После этого заявления он поступает бесчестно. Грехи, которые мы 
совершили, не делают нас грешниками, но наша греховная натура 
ведет к тому, что мы согрешаем (как сказал Иисус в Матфея 15:18):
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«...исходящее из уст – из ____________________ исходит – 
сие _____________________ человека». 

Мы будем выделять синим цветом отрывки из книги Притчей, кото-
рые говорят о глупости и глупцах. Важно помнить, что только Хри-
стос совершенен. У всех людей есть сферы жизни, где они действуют 
глупо. Хорошая новость в том, что во Христе мы обретаем правед-
ность; Он обличает нас и помогает выработать новые привычки, 
мыслить по-новому и не позволять нашей старой природе управлять 
нами. Если вы заметите глупый поступок, описанный в книге Прит-
чей, с которым вам нужна помощь, отметьте этот стих звездочкой и 
начните молиться, чтобы Бог помог вам возрастать в этой сфере. 

В Приложении А вы найдете таблицу, которая называется «Глупость: 
характеристики и результаты». Начните заполнять эту таблицу. В ре-
зультате вы получите наглядную картину глупых поступков и послед-
ствий, к которым они приводят. 

Прочитайте следующие стихи и решите, говорят ли они о характе-
ристике глупца и результатах глупых поступков. Перечислите их. 
Необязательно записывать фразы напротив стихов. Просто составьте 
список и запишите основные слова. Пример по первой главе: 

Притчи  1:7 1:19
1:11 1:22
1:12 1:29
1:13 1:30
1:16 1:32
1:18

На завтра вам нужно знать Притчи 1:5 наизусть!
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О безрассудствеО безрассудстве10
Урок

Надеюсь, вы уже выучили наизусть определение мудрости из 
Притчи 1:5. 

Завтра мы начнем учить наизусть длинный отрывок: Притчи 3:1-26. 
НЕ ПЕРЕЖИВАЙТЕ! Мы будем изучать его постепенно – у вас будет 
достаточно времени, чтобы все запомнить. 

Ян Силвиос в своей книге «Проверка на глупость» (Foolproofing your 
life) дает определение глупцу. Его характеристики включают в себя 
веру в то, что ты всегда прав, использование гнева для контроля и 
доверие своему сердцу. Во всей книге Притчей мы будем видеть 
глупца, который легко поддается греху и становится камнем прет-
кновения для других. В Притчи 1:10-19 мы видим, что грех очень 
заманчив и привлекателен в текущем моменте. 

Мне нравится стих, который говорит о поступках 
Моисея – Евреям 11:25:

«и лучше захотел страдать с народом Божиим, неже-
ли иметь ___________________________________».
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Его мотивация была искренней и бескорыстной 
(стих 26):

«и поношение Христово почел бо́льшим для себя 
_______________, нежели Египетские ___________; 
ибо он взирал на воздаяние».

В этом суть книги Притчей (и самой жизни). Принимать правильные 
решения, делать выбор и брать ответственность за свои поступки. 
Не буду отрицать, грех может выглядеть интересным и веселым. 
Третий кусок шоколадного пирога кажется очень вкусным, пока не 
заболит живот или пока вы не начнете поправляться. 

Давайте не забывать, что грех ведет к 
______________ (Римлянам 6:23 и Иакова 1:14-15).

Краткосрочное удовольствие не стоит того, 
чтобы разрушать отношения с Богом и жить с 
последствиями. 

Притчи используют метафору блуда для персонификации греха, 
греховности, лжи сатаны и последствий. Прочитайте Притчи 2:16-19, 
5:3-6, 6:26-35 и 7:6-27. Эту метафору так же постоянно использует 
Бог для описания израильского народа, который отвернулся от Бога 
и обратился к идолам и другим культурам. Иеремии 3:1-3 содержит 
один из примеров, где Бог сравнивает своих возлюбленных детей 
с развратницами и блудницами. Это сравнение не ограничивается 
сексуальными отношениями (хотя это тоже присутствовало в случае 
с неверностью Израиля). Оно относится и к состоянию сердца бунта-
ря и того, кто ищет удовлетворения собственных интересов.
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Моисей учит народ израильский во Второзаконии 
6:5:

«и люби Господа, Бога твоего, __________ сердцем 
твоим, и _____________________ душею твоею, 
и ____________________ силами твоими».

Но греховные удовольствия заманчивы. Сердца людей привлекали 
богатства, земли, свобода от правил и все формы легкой жизни. Как 
мы видели с Соломоном, это не принесло (и не может принести) 
удовлетворения.

Согласно книги Притчей, глупца влечет блудный дом и физические 
удовольствия – он лишает себя благословений Господних и Божьего 
образа жизни. Нельзя иметь и то, и другое. Нужно выбирать. 

Продолжим заполнять таблицу в Приложении А. 

Характеристики глупца и результаты глупых 
поступков в книге Притчей: 

2:16-19
5:3-6
6:26-35
7:6-27

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ ВЫДЕЛЯТЬ СТИХИ СИНИМ ЦВЕТОМ. 

Пользуясь определением Яна Силвиоса, напишите о ситуации, когда 
вы были в роли глупца. Закончите свой рассказ Второзаконием 6:5, 
проанализировав то, как это могло бы уберечь вас от глупых поступ-
ков.
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Сегодня мы обратимся к вдохновляющей части книги Притчей и по-
рассуждаем о мудрости. Впервые мудрость упоминается в Притчи 
1:20-33. Давайте прочтем этот отрывок.

Притчи 1:20-23 – Как вы считаете, мудрость действительно 
прячется? _________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________________________

Притчи 1:24-29 – Трудно ли найти мудрость? 
_________________________________________________
_________________________________________________
__________________________________________________

Наше отношение к мудрости играет важную роль. Здесь 
стоит вспомнить Матфея 7:7.

11
Урок

Об удивительной Об удивительной 
мудростимудрости
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На основании этого стиха, что должен делать человек, 
чтобы найти Иисуса, воплощение мудрости?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Иакова 1:5 тоже говорит о том, что мудрость нужно просить, и тогда 
она будет дана. 

Согласно приведенным отрывкам 
из Писания, что вы можете сказать о 
том, в какой мере Бог дает мудрость?
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________

Правильно. Он дает щедро. 

Притчи 1:33 – ключ к счастью в этой жизни. В этом мире мы окру-
жены злом, поэтому иногда жизнь кажется нам тяжелой и обреме-
нительной. Достаточно посмотреть на первые страницы газет или 
включить телевизор – там представлено зло во всех его формах и 
проявлениях. Но мы можем пребывать в знании, что если будем ис-
кать мудрости, то будем «жить ____________________________, не 
страшась зла» (Притчи 1:33).

Исаия 30:15 – отличный стих для запоминания и применения. 
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«Оставаясь ____________ и в ___________________, вы спаслись бы,

в ___________________ и ___________________ваша сила».

В 1-й главе книги Притчей мы видим персонификацию мудрости. 
Муд рость активно ищет те сердца, которые повернутся к ней. Для 
нас это не сюрприз. Ключ к пониманию мудрости мы находим в 
Притчи 8:22-31. Этот открывок описывает мудрость как ту, которая 
была с Богом до начала времен; ту, которая была искуссным масте-
ром еще тогда, когда Бог только творил мир. Когда еще «не суще-
ствовали бездны», родилась мудрость (стих 24). Воплощение мудро-
сти в физическом мире произошло через Иисуса Христа! Иоанна 
1:1-5 говорит, что Иисус был с Богом с самого начала – все берет 
свое начало в Нем. Он – единородный от Отца (Иоанна 1:14). «Ибо 
Сын Человеческий пришел взыскать и спасти погибшее» (Луки 19:10).

Неотъемлемой частью природы Бога является желание призвать 
Своих детей возвратиться к Нему и Его жизнетворным законам. 
Мудрость ищет тех, кто откроет сердце и выберет ее пути. 

Основной вопрос: что мы ответим мудрости? 

Притчи 2:6 – Откуда приходит мудрость? _______________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Давайте еще раз обратимся к Притчи 1:20-33. Мудрость обещает, 
что если мы повернемся к ней (к Иисусу), нас наполнит Святой Дух и 
«возвестит слова». Стих 33 говорит, что мы будем жить безопасно и 
спокойно, не страшась зла. Однако стихи 24-32 описывают послед-
ствия отказа от этого щедрого предложения.
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Какие последствия ждут тех, кто не ищет мудрости? 
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Притчи 2:1-5 напоминают о важности поиска мудрости. Во 2-м стихе 
говорится: «ухо свое сделаешь_____________________ наклонишь 
________________________ к ____________________».

3-й стих говорит, что мы должны «призывать ___________________и 
_______________________к разуму».

4-й стих подчеркивает: «Если _______________________________».
Далее в 5-м стихе мы читаем: «То уразумеешь страх Господень и 
__________________________ познание о Боге».

В очередной раз мы видим, что мудрость не прячется, если мы дей-
ствительно к ней стремимся. Бог не пытается усложнить нам задачу. 
Он просто хочет, чтобы мы искренне обращались к Нему в поиске 
мудрости. 

Отличается ли мудрость Божья от мудрости людей? 
Ответ мы находим в 1 Коринфянам 1:18-31.

Запишите стих 25: __________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________



38

Притчи 2:6-12а, 20-21 дают возможность представить, что может 
принадлежать тем, кто возлюбит Господа «всем сердцем… и всею 
душею… и всеми силами…» (Второзаконие 6:5).

Давайте перечислим 12 пунктов из этих стихов, которые нам обеща-
ны, если мы будем искать мудрости:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Отметьте желтым цветом следующие места Писания: 
Притчи 1:20-21, 23, 33, 2:6-12, 20-21. 
Откройте Приложение Б: «Мудрость: характеристики и результаты». 

НАЧНИТЕ ЗАПОЛНЯТЬ ТАБЛИЦУ: 

Притчи   1:23   2:10
      1:33    2:11

     2:7     2:12
    2:8   2:20 
     2:9   2:21

Отметьте или подчеркните эти и все другие стихи о 
мудрости желтым цветом. 

Начните заучивать наш длинный отрывок. Этот отрывок вы най-
дете в Приложении В. Чтобы лучше запомнить текст, я рисую 
маленькие картинки или символы возле слов. Попробуйте, мо-
жет быть вам тоже понравится этот метод! Например, можно на-
рисовать маленькое сердечко над словом «сердце» в 1-м стихе.

  7.
  8.
  9.
10.
11.
12.
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О доверииО доверии12
Урок

Продолжайте работать над запоминанием стихов из 3-й главы 
книги Притчей. Наша цель на следующие несколько дней – хорошо 
запомнить стихи 1-4. 

Сегодняшний и завтрашний уроки базируются на отрывке из Притчи 
3:1-26. Притчи 3 – центральная часть этой замечательной книги. Эта 
глава содержит ключ к пониманию того, как жить святой жизнью, 
в чем заключаются благословения жизни, осмысление Божьих 
исправлений и направлений, приоритета мудрости и Бога в нашей 
жизни и даже некоторые практические советы. Давайте начнем!

Сначала рассмотрим таинство того, как жить святой жизнью. Есть 
люди по всему миру (сегодня и во все времена), которые ищут и 
стремятся к познанию Божьих путей. Каждая из основных рели-
гий (индуизм, ислам, конфуцианство, буддизм) и основные культы 
(мормоны, Свидетели Иеговы, Нью Эйдж) делают акцент на том, что 
человек должен сделать ради спасения – ответ находится в руках 
человека. Если человек усердно совершает молитвы, активно свиде-
тельствует, совершает добрые поступки, проводит время в медита-
циях или отказывается от земного, он или она достигнут «бога». Ис-
лам, например, обещает рай для тех, кто потеряет жизнь в борьбе с 
врагом – христианами и евреями! Христианство – единственная ре-
лигия, которая говорит, что даже лучшие из людей как запачканная 
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одежда в глазах Бога (Исаия 64:6). Только в христианстве человек 
видит не дела человека, а дела Бога: Иисус прожил в святости, но 
умер на кресте за наши грехи. «Свершилось» – Его последнее слово 
на кресте. Нам больше ничего не нужно делать! От нас больше ниче-
го не требуется. 

Деяния 16:30 – Заключенные спросили Павла и Силу: «Что мне 
делать, чтобы спастись?»

Их ответ был: «_____________________ в Господа Иисуса Христа, и 
спасешься ты и весь дом твой». 

Вот так – без религиозных ритуалов и таинственных заклинаний.

Ефесянам 2:8-9 подчеркивает, что спасение – 
это дар Божий: 

«Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие 
не от вас, Божий дар: не от дел, чтобы никто не 
хвалился».

Сам Иисус говорил: «Я есмь путь и истина и жизнь; 
_________________ не приходит к Отцу, как только 
через Меня».

Бог-Отец многократно говорит в Ветхом Завете, что Он не нуждается 
в наших жертвоприношениях, Он хочет видеть наше сердце, 
сокрушенное и смиренное (Псалом 50:19). 

Итак, вернемся к книге Притчей. 

Прочитайте отрывок Притчи 3:5-6. Запишите эти стихи: 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Если мы верим в Иисуса как нашего Спасителя и Господа, тогда 
мы можем довериться Его обетованиям, заботе, руководству 
и направлению. В стихах 11-12 говорится о Его наставлениях, 
обличении и дисциплине. 

В Иеремии 29:11 Бог говорит о Своих планах: 

«Я знаю намерения, какие имею о вас, говорит 
Господь, намерения _____________, а не на зло, 
чтобы дать вам _____________ и _____________».

Как мы видим, доверие Богу – это не слепая вера, а вера в Того, Кто 
желает нам наивысшего блага. Мы получаем понимание Бога как 
нашего Отца, делая то, чему учат Притчи 3:1-4 – изучая и следуя 
Его Слову, запоминая Слово наизусть («обвяжи ими шею твою, 
напиши их на скрижали сердца твоего»). Тогда мы открываем 
канал отношений и благословений между человеком и Богом. 
Богу важны не просто наши дела, но наши сердца (Иеремии 24:7, 
Второзаконие 4:29). Такой жизненный путь доверия Богу наполнен 
благословениями. 

Давайте рассмотрим, какие благословения мы можем найти 
в Притчи 3:1-10 (я насчитала 10).

Благословения, перечисленные в Притчи 3:1-10.

Какому доброму и всемогущему Богу мы служим!

Добавьте стихи 3:1-10 в таблицы мудрости и глупости, а также 
выделите в Библии соответствующими цветами: синий – глупость, 
желтый – мудрость. Продолжайте выделять стихи на протяжении 
всего учебного плана.

Продолжайте учить первые стихи из 3-й главы книги Притчей. 
Постарайтесь повторять стихи 1-4 еще 3-4 дня.
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О важностиО важности  
дисциплиныдисциплины

13
Урок

Давайте продолжим изучение мудрости, которая открывается нам в 
3-й главе книги Притчей. Мы начнем со стихов 11 и 12. Прочитайте 
их. Это очень значимые стихи, так как они подчеркивают, что даже 
дисциплина – часть характера Бога. Дисциплина однозначно вклю-
чает в себя обличение и наказание, но также и ласковое воспитание. 

Порицание – это напоминание о неправильном, а также о путях ис-
правления того, что неправильно. Это может быть сделано нежно, с 
любовью, но иногда необходимы наказание и последствия, которые 
привлекут внимание человека.

Давайте остановимся на минутку и посмотрим на книгу Второза-
коние. Эти отрывки являются фундаментальными для понимания 
Божьего желания благословить нас, а также Его права дисциплини-
ровать Свой народ. 

Прочитайте Второзаконие 4:1-10. 

Почему Бог дает народу Израиля постановления и зако-
ны (стихи 1, 6, 10)? ________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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О важности 
дисциплины

Прочитайте Второзаконие 4:11-20. 

Стихи 15 и 19 содержат два предупреждения. Какие 
именно? ________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
____________________

Прочитайте Второзаконие 4:21-28. Стих 24 описывает 
Бога как _________________________________. 

Обычно мы воспринимаем ревность как негативную черту. Но в этой 
ситуации ревность – позитивная черта Святого Бога. Бог не будет 
стоять в стороне и позволять Своим последователям поклоняться 
ложным богам. Он хочет, чтобы все сердце, а не только какая-то его 
часть, принадлежало только Ему. Но христиане-римляне, которые 
часто жертвовали своей жизнью во время правления Цезаря, делали 
так не потому, что поклонялись Иисусу, а потому, что поклонялись 
исключительно только Иисусу. Римляне были бы не против, если бы 
христиане добавили своего Бога к пантеону других богов или покло-
нялись бы и Иисусу, и Цезарю. Но ранние христиане поклонялись и 
прославляли Единого Бога, поэтому были преданы мученической 
смерти. 

Моисей дал израильскому народу предупреждение в 
стихах 25-28. О каком грехе он предупреждал? 
________________________________________________
________________________________________________

Каким будет наказание? ___________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Прочитайте Второзаконие 4:29-39. Восхитительно! Какие замеча-
тельные обетования! Стих 29 говорит, что мы можем найти Бога. 

Что мы должны делать, чтобы найти Бога? ____________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Стих 30 пророчествует, что люди обернутся к Богу и 
_________________ гласа Его. 

Стих 31 утверждает, что Бог милосердный. Что Он будет 
помнить? ________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Стих 36 показывает милосердие Бога, напоминая израильскому на-
роду о Божьей дисциплине, приводящей их к познанию истины, о 
которой сказано в 39-м стихе. 

Запишите эту истину здесь: _____________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________

Прочитайте Второзаконие 4:40. 

В чем заключается обетование, описанное в этом отрыв-
ке? _____________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Какие условия должны быть соблюдены, чтобы получить 
обещанное? _____________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Теперь давайте обратимся к 6-й главе Второзакония. В моей Библии 
эта глава называется «Слушайся Бога и процветай». Прочитайте всю 
главу, обратив особое внимание на стихи 4-7 и 18. Стихи 4-5 являют-
ся частью еврейской шемы. Эти стихи есть в книгах Второзаконие и 
Числа и повторяются несколько раз на день еврейскими лидерами и 
последователями как часть литургии. 

Почему, на ваш взгляд, они выбрали эти два стиха как 
часть такой важной традиции? ______________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Что эти два стиха означают для тебя лично? ___________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Стихи 6 и 7 говорят о том, как важны эти стихи для Бога. Он хочет, 
чтобы они не просто были записаны и прочитаны ежедневно, а что-
бы были записаны на скрижалях сердца – выучены наизусть, для 
размышления и применения в жизни. И тогда они должны быть 
переданы детям. Еврейский народ не понимал этой истины. Евреи 
методично следовали стихам 8-9, нося коробочки со стихами (фи-
лактерии) на лбу и ставя их на дверях. Они прикасались к ним, когда 
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входили и выходили, но смысл не проникал в глубину сердца. Это 
похоже на задание по языку, когда тебе нужно написать одно слово 
20 раз. Учителю на самом деле не нужен этот расписанный словами 
лист. Он использует это задание как инструмент, чтобы слова про-
никли в сознание. Бог использовал филактерии как напоминание о 
том, что Его Слово нужно складывать в сердце. 

Стих 13 далее объясняет Божьи требования. 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Какие три вещи должны были исполнять израильтяне? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Если они соблюдали свою часть завета, что обещал им 
Бог? ____________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Перейдем к главе 11. Эта глава говорит о награде, которую приносит 
послушание. Обратите внимание, что Бог напоминает израильтянам 
о дисциплине в стихе 2. Какие стихи напоминают вам шему? 

Осталось несколько отрывков! Обратимся к главе 28:15-68. Здесь мы 
находим последствия непослушания. 

Перечислите проклятия, которые приходят через непо-
слушание (я нашла больше 30).
_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

И последнее. Посмотрите на Второзаконие 30:1-3. Какая 
цель Божьей дисциплины? _________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Бог продолжает обличать и направлять нас сегодня. Возможно, это 
происходит через болезнь, потерю, разбитые отношения с Ним, 
вследствие наших действий или из-за отсутствия четкого направле-
ния в жизни. Но как бы ни обличал нас Господь, Он всегда делает 
это с любовью и милосердием. Бог, прежде всего, желает, чтобы мы 
обратились к Нему всем своим сердцем, всей своею душем и всею 
силою своею. 

Через все это мы видим Божью милость (Второзаконие 30:1-3). Пом-
ните правила, которые Бог дал Своему народу на горе Синай? На 
пятом уроке мы узнали, что Божьи правила служат ограничителем/
пределом, чтобы сохранить нас от зла. Но Бог даровал нам свобод-
ную волю. Если мы решим выйти за эти пределы, поступив греховно, 
отрицая покаяние, Он будет направлять нас, чтобы вернуть назад в 
общение с Ним. 

Бог как наш Отец благоволит к нам! Так говорится в Притчи 3:12. В 
ответ мы должны проявлять послушание, любовь, уважение, же-
лание быть с Ним и угождать Ему. Вот в чем заключается мудрость. 
Стихи 13-20 напоминают о мудрости и награде, которую она прино-
сит. Мы должны искать, как угодить и как ответить Богу – это зало-
жено в нашем понимании. Мы должны осмысливать, кем является 
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Бог – Его характеристики, характер, желания, пульс! Мы должны 
искать эту мудрость. А найти ее можно через чтение Писания и мо-
литву. Это должно быть самым большим желанием наших сердец. 

«…какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а душе 
своей повредит? или какой выкуп даст человек за душу свою?» 
(Матфея 16:26).

Приобретение мудрости лучше драгоценностей, золота или сере-
бра! Мудрость – это жизнь! Стихи 19-20 снова напоминают нам о 
том, что невозможно разделить мудрость и Иисуса. Мудрость была 
силой творения, когда Иисус сотворил Вселенную. Та же мудрость 
будет нашим обетованием, защитой и уверенностью. 

Добавьте стихи из Притчи 3:11-20 к вашим таблицам 
(Приложения А и Б).

Продолжайте учить наизусть стихи из 3-й главы книги Прит-
чей. Завтра мы перейдем к стихам 5-8.
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В поисках В поисках 
СпасителяСпасителя

14
Урок

Прочитайте Притчи 3:13-26. 

Чья выгода лучше серебра и приобретение лучше чисто-
го золота (стих 14)? ________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Как вы думаете, большинство современных людей со-
гласятся с этим утверждением? Почему? ______________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Стих 15 – Вы, возможно, не согласитесь, подумав, что есть вещи в 
этом мире, которых вы желаете больше, чем Божьей мудрости: по-
пулярность, друзья, красивое тело, успехи в школе, возможность по-
ступить в институт, различные навыки и так далее. 



50

Чего желаете вы? _________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Сейчас все это кажется очень важным, но когда вы приобретаете 
Божью мудрость, все постепенно становится на свои места. Бог мо-
жет исполнить ваши желания, но это не обязательно. Но когда вы 
стоите пред Богом в молитве, доверяетесь Ему и познаете радость, 
которая приходит от пребывания в Его присутствии, все эти вещи 
не выглядят настолько существенными. Когда вы действительно 
осознаете реальность того, что вы – дитя Царя, наследник небесного 
Царства, что вы можете сидеть у Него на руках и говорить с Самим 
Богом, тогда вы действительно приобрели мудрость, и все богатства 
земли покажутся ничтожными в сравнении с этим.

Перечислите семь вещей, к которым ведет поиск 
Бога, согласно стихам 16-18. 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7. 

Стихи 19-20 напоминают нам о том, почему Христос должен стать на-
шим твердым основанием. Он вечен и существует вне времени. Его 
мудрость была от сотворения мира и будет существовать вечно. Это 
то основание, на которое мы можем опереться, независимо от нашей 
культуры, национальности или проживаемого исторического периода. 
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Как обрести такую мудрость? В первую очередь с помощью Божьего 
Слова. Библия неисчерпаема, поэтому этот курс, как и любой дру-
гой, является только путеводителем. Глубину Божью невозможно 
постичь, однако мы можем снова и снова углубляться в Священное 
Писание в поисках истины. Прочитав Библию, не стоит ставить ее на 
полку рядом с другими прочитанными книгами. 

«Слово Божие живо и действенно и острее всякого меча обою-
доострого» (Евреям 4:12).

Прочитайте этот отрывок, выучите его наизусть, подумайте и помо-
литесь, а потом снова перечитайте. 

2 Тимофея 3:16 – Для чего полезно Писание? 

1. __________________________________________

2. __________________________________________

3. __________________________________________

4. __________________________________________

Притчи 3:24-26 рассказывают нам о той выгоде, которую мы получа-
ем, поступая мудро. Внесите ваши выводы в таблицу из Приложе-
ния Б (у меня получилось 10 пунктов).

Еще один источник Божьей мудрости – биографии людей веры. Ког-
да вы увидите, как Бог общался и отвечал на молитвы и верность 
людей, ваша собственная вера укрепится. Герои веры смирялись 
пред Богом, следовали Его Слову и выходили победителями из 
очень сложных ситуаций. Большинство из них были не самыми бо-
гатыми, не самыми красивыми и не самыми популярными, но они 
пребывали в мире, служили Богу и ожидали встречи с Ним в вечно-
сти. Истории миссионеров, мучеников веры и великих лидеров слу-
жения вдохновляют. Джони Эрексон Тада («Джони»), Корри Тен Бум 
(«Убежище»), Вочман Ни, Джордж Фуллер, Бручко и брат Эндрю – 
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одни из моих любимых героев веры. Эти люди выбрали узкие врата 
(Матфея 7:13-14).

«Входите тесными вратами, потому что широки 
врата и пространен путь, ведущие в ___________, 
и многие идут ими. Потому что тесны врата и 
узок путь, ведущие в ______________, и немногие 
находят их».

Мудрость и истина Писания – врата, на которые можно опереться. 
Я хочу еще раз подчеркнуть, что спасение не зависит от наших дел. 
Когда Иисус сказал «Свершилось!», Он совершил наше спасение. Те-
перь спасение и любовь Христа помогают нам идти Божьим путем. 
Бог меняет наши сердца и желания, чтобы у нас возникало стремле-
ние жить той жизнью, которую уготовил нам Господь (Псалом 37:4; 
2 Коринфянам 5:17). Он трансформирует и видоизменяет наши 
цели, ожидания и всю нашу суть, когда мы обновляем и преобразо-
вываем наш разум во Христе (Римлянам 12:2). Эти стихи книги Прит-
чей являются даром Божьим – они демонстрируют, как жить бого-
угодной жизнью. Наши сердца являются свидетельством этих слов, 
когда мы изучаем их, живем по ним и получаем награду и благо-
словение от Бога. Однако этот путь узок. Многие из этих жизненных 
принципов не очень популярны в сегодняшней культуре. Чтобы жить 
по ним, нам нужно отказаться от стандартов общества, сказать «нет» 
удовольствиям, гордости, роскоши и друзьям. В конце Бог обещает 
нам вечную жизнь, а сейчас – мир и отношения с Ним, Его руковод-
ство – путь веры. Будет трудно, иногда одиноко, но это стоит того!

Откройте таблицу в Приложении Б и запишите стихи 13-26. 
НЕ ЗАБЫВАЙТЕ ВЫДЕЛЯТЬ ЖЕЛТЫМ ЦВЕТОМ СТИХИ О 
МУДРОСТИ.

Откройте Приложение В и нарисуйте иллюстрацию к Притчи 
3:5-8. Начните учить наизусть этот отрывок.
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О поступкахО поступках15
Урок

Прочитайте Притчи 3:27-30. 

Сегодня мы начинаем изучение практической части книги Притчей. 
Это кладезь мудрости относительно практического применения 
веры в повседневной жизни. 

Давайте начнем со стиха 27: «Не отказывай в благодеянии нуждаю-
щемуся, когда рука твоя _____________________ сделать его».

Эти действия вызваны любовью Христа в нас. Если мы погружены в 
Его Слово и пребываем в Нем постоянно, наша жизнь будет напол-
нена плодами духа (Галатам 5:22). Мы сможем одаривать окружаю-
щих любовью, добротой и благостью, когда это будет в наших силах. 
Я никогда не видела, чтобы дерево усердно трудилось произрастить 
плод. Дерево пускает корни глубоко, получает воду и питательные 
вещества из недр земли, а плод растет естественно. Точно также и 
нам нужно пускать корни в Слово Божье, «пить» живую воду и еже-
дневно «питаться» Словом. И тогда в нашей жизни появятся плоды 
как свидетельство веры и надежды. Начни с поиска возможности 
благословить других. Хороший поступок, который сделан скромно, 
без рекламы и ожиданий, является благословением для принимаю-
щей и дающей стороны. 



54

Когда мой муж был студентом, он работал администратором в квар-
тирном комплексе. В том время мы еще не были женаты. Однажды 
он рассказал мне, что собирается пересадить клумбу возле здания, 
и это займет несколько часов. Мы с подругой пришли туда ночью и 
пересадили клумбу! Представьте его удивление, когда на следую-
щее утро он обнаружил прекрасную цветочную клумбу! Подумайте 
о двух людях, для которых вы могли бы сделать что-то особенное – 
просто потому что это в ваших силах. 

Первый человек  1) Кто? 
    2) Что я могу сделать?

Второй человек  1) Кто? 
    2) Что я могу сделать?

Теперь обратимся к стиху 28, который вытекает из 27. Второзаконие 
24:15 поможет вам разобраться с этим стихом. Если кто-то не отдает 
то, что принадлежит другому человеку, он вредит ему и создает со-
мнения и стресс. Это может стать источником манипуляции. Владея 
имуществом другого, человек может манипулировать ситуацией и 
поступать в своих интересах. Это не то поведение, которого ожидает 
от нас Господь. Каждый день мы должны завершать, отдавая другим 
то, что им принадлежит. Это дает нам свободу предстоять перед Бо-
гом с чистой совестью и ожидать Его ответов. 

И напоследок стих 29-30. Учитывая то, чему мы научились в стихах 
29 и 30, мы точно знаем, что не хотим причинить зла другому или 
без причины вступать в спор с ближним. 

1 Фессалоникийцам 4:11:

«…и усердно стараться о том, чтобы жить тихо, 
делать свое ______________ и работать своими 
___________________». 
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Бывают ситуации, где стоит вступить в спор или конфронтацию, но 
это не должно быть беспричинно. 

Запишите стихи из Притчи 3:27-30 в вашу таблицу о мудрости. 

Продолжайте учить наизусть Притчи 3:1-8. Чтобы лучше за-
помнить этот отрывок, подберите действия к словам. Попро-
буйте!
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О решениях и О решениях и 
последствияхпоследствиях

16
Урок

Вы наверняка заметили, что большая часть книги Притчей написана 
в форме двухстрочных высказываний. Они называются «куплетами». 
В книге Притчей есть три основных вида куплетов. Первый и наибо-
лее часто используемый – это противоположности. В первой части 
эти куплеты озвучивают какой-то принцип, а во второй описывают 
противоположность. Две части противоречат друг другу. Примеры 
таких куплетов вы найдете в Притчи 3:33-35. 

«Мудрые наследуют славу, а глупые – бесславие» (стих 35).

Два разных подхода – мудрый и глупый; два разных результата – 
слава и бесславие. Этот вид куплетов всегда предоставляет читателю 
очень конкретный выбор: я хочу славу или бесславие? Что я должен 
делать, чтобы поступать мудро или глупо? Сегодня и завтра мы раз-
берем стихи 3:31-35, а позже рассмотрим два других вида куплетов. 

Заполните таблицу. 

Модель 
поведения Результат Модель 

поведения Результат

Стих 32 Развратный Мерзость Праведный Общение с Богом
Стих 33
Стих 34
Стих 35
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Прочитайте следующие стихи и впишите их в таблицы о мудрости и 
глупости (Приложения А и Б).

Притчи 3:31:

«Не соревнуй человеку, поступающему насиль-
ственно, и не избирай ни одного из путей его». 

На первый взгляд, казалось бы, зачем мне «соревновать человеку, 
поступающему насильственно»? А ведь многие завидуют приклю-
чениям и богатству такого образа жизни. Не все, но некоторые, 
«поступающие насильственно», живут в достатке – хороший дом, ав-
томобили, популярность, развлечения. У популярных ребят, которые 
нарушают правила, много друзей. 

Прочитайте Псалом 10. Этот отрывок описывает наше видение ре-
альности. Но нельзя забывать, что Бог смотрит гораздо глубже и 
шире и Его Суд пребывает вовек.

Прочитайте Псалом 9:7-10. 

Вечны ли богатства неправедных? Нет? А что будет пре-
бывать вовек? ____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Как описывается суд Божий в 8 и 9 стихах? ____________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________



58

Стих 10 содержит обетование, на которое вы можете 
опереться. _______________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Притчи 3:32:

«Потому что мерзость пред Господом развратный, 
а с праведными у Него общение». 

В этом стихе мы узнаем о человеке развратном, который не ходит 
прямыми путями пред Богом. Такой человек – мерзость и оскорбле-
ние для Бога, сотворившего его. Мерзость – очень сильное слово. 
Это не просто неприязнь, но чрезвычайное отторжение. Развратный 
человек отвергает Бога. Творение, сотворенное Богом для любви, ста-
новится мерзостью пред Ним. Многие скажут: «Я позже все налажу с 
Богом». Но «позже» может не наступить – человек может умереть в 
состоянии отвержения Бога и таким образом отвергнуть Его навечно. 
Даже если такой человек обратится к Богу, он будет сожалеть о мно-
гом. Хотя Божья милость велика, существуют последствия наших ре-
шений и действий. Одно из таких последствий – ожесточенное серд-
це, которое не слышит Бога и не следует Его наставлениям. 

Но давайте посмотрим на противоположное утверждение: с правед-
ными у Бога общение! Верующие имеют доступ к трону Бога. Он зна-
ет наше сердцебиение, и мы познаем «ум Христов» (1 Коринфянам 
2:16). Бог желает иметь близкие отношения с нами. Живя праведно, 
мы, его дети, тоже стремимся к близким отношениям с Творцом. Но 
часто, в момент согрешения, убегаем и прячемся от Него, подобно 
Адаму (Бытие 3:9-10). Близкие отношения могут быть восстановлены 
через исповедание (1 Иоанна 1:9). 
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Запишите этот отрывок: ____________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Невероятно! У нас могут быть близкие отношения с Богом! Вы узнае-
те, что приближаетесь к Богу, когда ваши желания будут направлены 
не на получение чего-то от Бога, а на познание Его. 

Желаете ли вы Божьих благословений, заботы, защиты, 
благодати и любви, или же вы стремитесь к Самому 
Богу? ___________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Помолитесь молитвой прославления Богу, Который знает и любит вас. 

Притчи 3:33:

«Проклятие Господне на доме нечестивого, а жи-
лище благочестивых Он благословляет».

Давайте поговорим о проклятии. Бог неизменен вчера, сегодня и 
вовеки (Евреям 13:8). Согласно Новому Завету, Бог является Богом 
любви и милости. Но Он также Бог суда, согласно Ветхому Завету. 
При этом даже в Ветхом Завете Бог являл милость и верность и у 
Него было огромное желание благословлять Своих детей. Однако 
Святой Бог не может находиться в присутствии греха. Он проклинает 
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грех и грешника не из-за гнева, а по жесткой, но справедливой люб-
ви. Если нужно воспользоваться проклятием, чтобы вернуть некото-
рых людей, Бог это сделает. Проклятие выполняет форму своеобраз-
ного ограждения, чтобы дать человеку направление и объяснить 
последствия. Изучение книги Второзаконие помогает глубже понять 
Божий подход к благословениям и проклятиям. 

Прочитайте Второзаконие 6-8 и 29:15-20. 

Второзаконие 29:15-20 подводит основной итог – Бог хочет благо-
словить нас! Но так как Он дал нам свободную волю, мы можем 
сами выбрать проклятие, цель которого вернуть нас к Богу.

Это важный принцип! Вы вспомните его тогда, когда станете роди-
телями. Ваши дети будут замечательными, в этом нет сомнения, 
но они будут проявлять непослушание. Вы можете воспринять их 
поведение как личную обиду и разозлиться, а можете разработать 
систему поощрений и наказаний. Наиболее эффективный подход в 
воспитании – это вести себя как полицейский: не вовлекаться эмо-
ционально, сконцентрировавшись на выполнении условий догово-
ра. В нашей семье мы пользуемся фишками игры в покер. У каждого 
ребенка есть фишки определенного цвета. Мы купили «магазин»  – 
несколько вещей, которые они хотят, – и обозначили цену в фишках. 
Одна мама, с которой я поделилась этой идеей, пришла домой и со-
брала всю одежду своей дочери. Она подписала цену каждой вещи, 
и дочка должна была «выкупить» свою одежду назад. В нашей 
семье мы включили в список время наедине с мамой и папой, воз-
можность пригласить друга домой, игрушки, ролики и другое. Для 
детей это хорошая возможность понять разницу между мгновенной 
радостью и возможностью собирать фишки для получения более 
крупного приза. Мы подробно расписали все правила. Некоторые из 
наших правил включают работу по дому (в хорошем настроении!), 
хорошие манеры или помощь брату или сестре. За каждый поступок 
они получают фишку. В случае крика, драки или проявления неува-
жения фишки можно потерять. Ключ этой системы в том, чтобы быть 
последовательным и заранее договориться о последствиях. Если это 
необходимо, по ходу условия можно добавлять. 
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Обратите внимание, в этом стихе указывается, что именно проклина-
ется или благословляется – дом, место пребывания. Наши решения и 
поступки будут влиять не только на нас, но и на нашу семью. Это от-
носится не только к мужу и жене, но и к детям. Каждый из нас может 
стать человеком «развратным» или «праведным», благословением 
или проклятием – все зависит от наших решений и поступков.

Прочитайте Притчи 10:1. Замечательный стих для запоминания!

Вы являетесь благословением или проклятием в 
своем доме? _____________________________________
_________________________________________________

Часто мы бываем и тем, и другим. 

Запишите ситуации, в которых вы были благословением: 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Запишите ситуации, в которых вы были проклятием: 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Выбор за вами – каждый день, каждый час, каждую минуту.
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Получать то, Получать то, 
что даешьчто даешь

17
Урок

Притчи 3:34:

«Если над кощунниками Он посмевается, то сми-
ренным дает благодать».

Кощунник – это гордый человек, который уверен, что знает все, а 
на самом деле имеет очень поверхностное представление о вещах. 
А еще кощунник – это человек, который вступает в спор с Богом и 
говорит: «Я сам разберусь со своей жизнью, мне не нужна Твоя по-
мощь». Он пренебрежителен по отношению к Божьей мудрости, из 
которой произрастают благословения, и предпочитает концентри-
роваться на земных благах. Он смеется над тем, что врагов нужно 
любить и предпочитает мстить. Бог только покачивает головой, на-
блюдая за таким поведением. 

«Смиренным дает благодать» – говорит Писание. Что такое благо-
дать? Лучше всего можно понять благодать в сочетании с милостью. 
Милость – когда человек получает не то, что заслуживает (смерть и 
отделение от Бога), а то, что не заслуживает (Божью любовь, близ-
кие отношения, прощение). Часто нам приходится пройти через 
сложные обстоятельства – природные катаклизмы, личные 
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проблемы, болезни, эмоциональные встряски, проблемы в отно-
шениях,  – прежде чем мы скажем Богу: «Я не могу сделать это са-
мостоятельно… Я нуждаюсь в Тебе». И тогда нас наполняет Божья 
милость. 

Павел, великий апостол из Нового Завета, взывал к Богу о своем не-
дуге три раза (2 Коринфянам 12:7-10). Но ответ Бога был вовсе не в 
избавлении Павла от недуга: «Довольно для тебя благодати Моей». 
Бог хотел, чтобы Павел, имея этот недуг, научился полагаться на 
Него, а не на себя. Да, Бог может исцелять и исцеляет. Но Он сувере-
нен и знает, что лучше для нас в каждом отдельном случае. Иногда 
благодать нужна больше, чем избавление от сложностей. Божья бла-
годать приносит мир посреди шторма, утешение в Его присутствии, 
познание Его прощения. Благодать служит своеобразным бальза-
мом для наших эмоциональных ран или других недугов. 

Что приносят твои недуги или сложные обстоятельства: 
милость, гордость и независимость? _________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Попробуй полагаться на Бога и Его благодать! 

Притчи 3:35:

«Мудрые наследуют славу, а глупые – бесславие».

Слава – уважительное отношение, привилегии, почет, хорошая репу-
тация, пребывание в любви Бога (Луки 2:52).

Замечательно! Но как этого достичь? Будучи мудрым. 
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Запишите определение мудрости из урока 1. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Простыми словами это звучит так: живи по Божьим законам – заслу-
жи почет и уважение. Живи по своим правилам – получи бесславие. 

Но как познать пути Божьи? Все рекомендации находятся в Божьей 
Книге наставлений – Библии. Мы должны размышлять о Слове день 
и ночь (Псалом 1:2). Читаете ли вы Слово Божье каждый день? 
__________________________________________________________

Мы познаем Божий путь через молитву. Вы и ваш лучший друг лю-
бите проводить время вместе. Так вы узнаете друг друга. Вы говори-
те и слушаете. Таким же образом происходит и познание Бога. Мы 
говорим с Ним и слушаем Его.

Проводите ли вы время в молитве ежедневно, говоря и 
слушая? _________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Третий способ познания Божьего пути – изучение положительных и 
отрицательных примеров из истории. Мы уже говорили о некоторых 
героях веры, давайте обратим внимание и на негативные примеры: 
Гитлер, Сталин, Макиавелли, Говард Хьюз, правитель Ирана и другие. 
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Подумайте о ком-то, кого вы уважаете, и запишите 
10 характеристик этого человека. 

1. 6.
2. 7.
3. 8.
4. 9.
5. 10.

Подумайте о человеке, поступки которого вы не уважаете, 
и запишите 10 характеристик этого человека. 

1. 6.
2. 7.
3. 8.
4. 9.
5. 10.

Кто из этих людей своим поведение демонстрирует муд-
рость? __________________________________________
_________________________________________________
________________________________________________

Кто демонстрирует глупость? _______________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Запишите эти стихи в вашу таблицу – Притчи 3:34-35.

Повторите Притчи 3:1-8 и будьте готовы прочитать этот отры-
вок наизусть завтра.
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Мудрость – Мудрость – 
совершенная совершенная 
награданаграда

18
Урок

Глава 4 книги Притчей – очередной трактат о мудрости. Сегодня мы 
рассмотрим 1-13 стихи. 

4:5 – Что мы должны приобретать? __________________
_________________________________________________
_________________________________________________

4:6 – Что нам даст мудрость, если мы не оставим ее, а 
возлюбим? ______________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

4:7 – Что является началом мудрости? ________________
_________________________________________________

Достаточно ли только мудрости? ____________________
_________________________________________________

Что еще нужно? __________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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4:8 – Если я буду высоко ценить мудрость, что я получу в 
награду? ________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

4:8-9 – Если я «прилеплюсь» к мудрости, что я получу в 
награду? ________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

4:10 – Если сын примет эти слова от отца, что умножится 
в его жизни? _____________________________________
_________________________________________________

4:13 – Как приобретать мудрость?  ___________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Звучит прекрасно, но теперь нам нужно обратить внимание на прак-
тические аспекты. Повторите определение мудрости, которое вы вы-
учили наизусть. На 12-м уроке мы говорили, что Иисус Христос – это 
персонификация мудрости. 

Поэтому прежде, чем приобрести мудрость (в соответствии с опре-
делением, которое вы выучили), мы должны получить Мудрость – 
Иисуса Христа. Может ли неверующий быть мудрым? ___________

Наш путь к мудрости начинается с признания Иисуса Божьим Сыном, 
раскаяния в грехах и приглашения Иисуса стать Господом нашей жизни. 

Матфея 6:33 подчеркивает важность этой мысли: 

«Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, 
и это все приложится вам».
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Что мы должны приобрести в первую очередь? ИИСУСА! И тогда мы 
сможем разобраться со всеми земными заботами (Матфея 6:25-32).

Филиппийцам 4:6-7 напоминает о важном: 

«Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и 
прошении с благодарением открывайте свои же-
лания пред Богом. И мир Божий, который превы-
ше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помыш-
ления ваши во Христе Иисусе». 

Замечательно! Иисус будет охранять, соблюдет наши сердца и по-
мышления. Притчи 4:6 обещает, что мудрость будет охранять нас. 
Мы служим всемогущему Богу! «Во всех путях твоих познавай Его, 
и Он направит стези твои» (Притчи 3:6). Поставьте Иисуса на первое 
место (тихое время с Богом, послушание, молитва, правильные ре-
шения, основанные на Слове Божьем, водительство Святого Духа), и 
Он позаботится обо всем остальном. Он возвысит тебя и дарует тебе 
мир, будет уважать тебя и дарует долгие годы жизни, убережет от 
падения и дарует жизнь! Звучит как прекрасное путешествие, не так 
ли? Если Иисус Христос является вашим Спасителем и Господом, тог-
да продолжайте изучать Слово, чтобы ежедневно возрастать в Нем. 

Означает ли это, что в жизни христиан никогда не будет сложностей, 
что они никогда не заболеют и не разочаруются? Что говорит Римлянам 
8:28? Прочитайте этот отрывок. Обратите внимание, говорится «все 
содействует ко благу» в Боге, но не говорится, что «все» является 
благом. Христиане болеют, умирают, подвергаются насилию или стра-
дают от депрессии. Иисус напоминает нам, что в этом мире мы будем 
испытывать гонения и проблемы (Матфея 5:10, Иоанна 15:20). Но Иисус 
также говорит нам, что Он всегда будет пребывать с нами (Евреям 13:5). 
Он дает нам силу и радость посреди житейских испытаний. 

Не забудьте записать эти стихи в таблицу мудрости – 
Притчи 4:1-3.

Начинайте учить наизусть Притчи 3:9-10.
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О замечательныхО замечательных
ПисанияхПисаниях

19
Урок

Давайте ненадолго отвлечемся от книги Притчей и обратимся к са-
мой длинной главе в Библии – Псалму 118. Вчера мы говорили о 
том, что мудрость приходит от наставления. Наставление записано в 
Слове Божьем. Понимание, которое нам нужно при изучении Слова 
Божьего, приходит через Духа Святого. 

Прочитайте 1 Коринфянам 2:12-14 и заполните 
пропуски: 

«Но мы приняли не духа _______________, а Духа 
от ___________________, дабы знать ___________ 
нам от Бога, что и возвещаем не от человеческой 
мудрости ___________________ словами, но изу-
ченными от _________________, соображая духов-
ное с духовным».

Кто является нашим учителем? ______________________
_________________________________________________
_________________________________________________



70

Только благодаря Иисусу и Духу Святому мы можем познавать 
Божью мудрость. Попросите Бога даровать вам понимание и объяс-
нить смысл Писания. 

В оригинале Псалом 118 был написан в форме акростиха – каждая 
новая строчка начиналась с буквы еврейского алфавита. Прочитайте 
внимательно Псалом 118 и постарайтесь найти слова и фразы, гово-
рящие о Боге, и запишите их в форме акростиха. 
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Автор псалма много написал о Слове Божьем и его важности в на-
шей жизни – ему понадобилось 176 стихов, чтобы раскрыть свою 
мысль.
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О мировоззренииО мировоззрении20
Урок

Если Притчи 4:1-13 рассказывают нам о преимуществах мудрости, 
стихи 14-17 говорят об отвергающих ее. Во-первых, важно понять, 
что путь мудрости или, наоборот, путь «развратный» – это выбор. 
Да, обстоятельства оказывают влияние на нас, но каждый из нас не-
сет ответственность за ежедневные решения, из которых и состоит 
наша жизнь. 

Стих 14: 

«Не вступай на стезю нечестивых и не ходи 
по пути злых».

Этот стих говорит о волевом решении человека, у которого есть 
выбор. 

14-й стих является примером второго типа куплетов, которые мы на-
ходим в книге Притчей. Это переформулировка. Наставление дается 
в первой части стиха, а вторая часть подчеркивает важность этой 
мысли, формулируя ее по-новому. Чем чаще что-то повторяется в 
библейских текстах, тем важнее это для нас. У библейских авторов 
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не было возможности образовывать сравнительные и превосход-
ные степени с помощью суффиксов, поэтому они повторяли главную 
мысль несколько раз. 

Какое слово повторяется в Исаии 6:3? ________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Какое слово повторяется в Откровении 19:16? _________
_________________________________________________
________________________________________________

Прочитайте Притчи 4:14. Обратите внимание, каким образом автор 
привлекает наше внимание к основной мысли. 

Стих 15 продолжает мысль 14-го, перефразируя ее: 

«оставь его, не ходи по нему, уклонись от него и 
пройди мимо».

Обратите внимание, что в 14-м стихе «нечестивые» – это имя су-
ществительное. Речь идет не только о поступках. Сюда включено 
и следование за нечестивыми людьми. Мы все иногда совершаем 
ошибки, поэтому нам важно исповедоваться и принимать прощение 
(1 Иоанна 1:9). Помните, когда Бог прощает вас, вам тоже нужно 
простить себя (Филиппийцам 3:13-14).

Запишите наставления из Филиппийцам 3:13-14.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Притчи 4:16-17 более детально рассказывают о последствиях нече-
стивой жизни. 

Запишите эти последствия в таблицу глупости (Приложение А). 

Интересно заметить, что, только совершив злые поступки, нечести-
вые спокойно засыпают: «потому что они не заснут, если не сделают 
зла; пропадает сон у них, если они не доведут кого до падения» 
(Притчи 4:16).

Стих 19 говорит нам о смятении, хаосе, безнадежности и слепоте не-
честивых. Они слепы к восприятию мудрости, наставления и духов-
ных вещей, поэтому они даже не замечают, что спотыкаются. Если 
вы когда-нибудь вели дискуссию с неверующим, который далек от 
Божьей истины, вы понимаете, о чем идет речь. Поскольку вы стар-
туете с разного старта, вы не сможете прийти к одному финишу. 

Прочтите стих 14 и обратите внимание на предо-
стережение о том, что не просто нельзя активно 
искать зла и погружаться в него, а даже 

«не _____________________________ на стезю не-
честивых и не _______________________ по пути 
злых». 

Если зайти в бурную реку, можно пострадать; точно также и в духов-
ной жизни: один бокал спиртного, одна доза наркотиков, одна ложь, 
одна сигарета – и вас уносит на путь нечестивых. Избегайте таких 
ситуаций! 

На данном этапе обучения будет актуально поговорить о мировоз-
зрении. Мировоззрение – это система взглядов, оценок и представ-
лений. Мировоззрение отвечает на следующие восемь вопросов. 



74

Запишите краткие ответы на эти вопросы, исходя 
из вашего мировоззрения. 

1. Кто мы? __________________________________________
_________________________________________________

2. Как мы появились? ________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

3. Что означает быть человеком? ______________________
_________________________________________________

4. Почему я здесь? ___________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

5. Что не так? _______________________________________
_________________________________________________

6. В чем заключается решение? Есть ли Бог? _____________
_________________________________________________
_________________________________________________

7. Куда мы идем? ____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

8. Как мы можем туда попасть? ________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Ответы на эти ключевые вопросы определяют, является ли человек 
христианином, коммунистом, натуралистом или экзистенциалистом. 
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Хорошие книги для изучения мировоззрения: 

• «Парад миров» Джеймса Сайра 
(The Universe Next Door)

• «Просто христианство» Клайва Льюиса 
(Mere Christianity) 

• все работы Френсиса Шеффера и Чака Колсона;

• «Битва за разум» Тима ЛаХея (Mind Siege)

• работы Дэвида Нобеля.

Веб-сайты: 

• http://www.projectworldview.org/questions

• html.w.projectworldview.org/questions.html

Время выучить наизусть еще два стиха – 11 и 12 
(Приложение В).
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О состоянии О состоянии 
сердцасердца

21
Урок

Притчи 4:18 – полная противоположность вчерашнему отрывку.

Этот стих представляет собой третью категорию куплетов – усиле-
ние. Первая часть содержит информацию, а вторая дополняет ее. 
Иногда этот вид куплетов сложно отличить от предыдущего (переф-
разирования). Основное отличие – во второй части предоставляется 
дополнительная информация. 

В первой части стиха 18 говорится: «Стезя праведных – как светило 
лучезарное», а вторая дополняет: «которое более и более светлеет 
до полного дня».

Существенная разница по сравнению с Притчи 4:17! Праведный ви-
дит свой путь и уверенно идет по нему, зная, что впереди его ждет 
светлое будущее (с более точными указаниями) – вплоть до конца 
дней (небесной обители). Свет и тьма не могут сосуществовать. Хри-
стианин не может быть одержим нечистым духом, так как наполнен 
Духом Святым. Но христианин может быть притесняем. Если вы на-
ходитесь в угнетающих обстоятельствах, осветите их Словом Божь-
им, тогда депрессия и подавленное состояние покинут вас. 

Теперь мы четко видим, почему отец (Соломон) обращается к свое-
му сыну с такими подробными наставлениями – не для того чтобы 
унизить его или лишить веселья, а для того чтобы тот мог познать 
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Божий путь и не спотыкаться в темноте. Прочитайте Притчи 4:20-22 
и добавьте в вашу таблицу о мудрости «жизнь» и «здоровье» (При-
ложение Б).

Чтобы вести такую жизнь, нужно прилагать усилия и следить за 
собой. 

Прочитайте Притчи 4:23:

«Больше всего хранимого ____________________ 
твое, потому что из него источники жизни».

Что означает «хранить сердце»? 
Запишите 2 Коринфянам 10:5.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Возьмите за правило задавать себе следующие вопросы по поводу 
каждой мысли или идеи, пока это не станет вашей привычкой.

1. Угождает ли эта мысль Богу?

2. Соответствует ли эта мысль Писанию?

3. Откуда взялась эта мысль (из прошлого, 
мирского, от Духа Святого, а, возможно, 
от сатаны?)
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Сатана часто подбрасывает нам мысли. Он подходит к этому креа-
тивно – мысли появляются у нас от первого лица: «Я недостаточно 
хорош», «Я глуп», «Я некрасив». Подобные мысли мы можем по-
беждать при помощи Святого Писания: «дивно я сотворен» и «огонь 
испытает дело каждого». Чтобы лучше разобраться с этой темой, 
прочитайте книгу для девочек Аннабель Гиллиам «Уверенная жен-
щина» (Confident Woman); для мальчиков ее муж, Билл, написал 
книгу «Пожизненная гарантия» (Lifetime Guarantee). 

Притчи 4:24-27 – продолжение наставлений любящего отца. Запи-
шите стих 24 в вашу таблицу о глупости (Приложение А), а стихи 
25-27 – в таблицу о мудрости (Приложение Б). Не забывайте про 
маркеры. 

Обратите внимание: чтобы идти прямым путем, нужно прилагать 
много усилий, не сворачивая с дороги и удерживаясь от зла. Полная 
концентрация на Боге и Его Слове позволяет держаться прямого 
пути. Полная концентрация в учебе, работе, отношениях и профес-
сии чрезвычайно важна. 

Архиепископ Лейтон сказал: «Кто не знает, в какую гавань плыть, для 
того нет попутного ветра. Корабль может быть отлично подготов-
лен  – паруса натянуты, положен балласт, груз хорошо запакован,  – 
но ему нужно знать, куда он отправляется, где его порт прибытия. 
Без конечной цели все подготовительные работы тщетны»1.

Апостол Павел напоминает о важности сфокусиро-
ванного внимания в Филиппийцам 3:13-14:

«…а только, забывая заднее и простираясь вперед, 
стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Бо-
жия во Христе Иисусе».

1   Thayer, William. Gaining Favor with God and Man. p. 57.
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Если вы спросите гимнастку, куда она смотрит и на чем фокусирует-
ся, когда идет по тонкому канату, вы удивитесь, что смотрит она не 
себе под ноги, а вперед, на самый конец каната. Когда ее внимание 
приковано к неподвижному концу каната, ноги находят баланс, шаг 
за шагом. Точно так же и мы, когда фокусируемся на Христе, когда 
направляем наше внимание только на Его планы, тогда и находим 
твердое основание. 

Чтобы не сворачивать ни направо, ни налево, человек должен точно 
знать прямой путь. Куда я иду? Какие занятия, отношения, мысли 
помогут мне достичь этого места? Не думаю, что Бог открывает весь 
план для жизни сразу – Он делает это постепенно. 

Запишите Притчи 16:9.
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Помолившись, запишите свои мысли по поводу того, куда Бог 
направляет лично вас. 

Примеры: 

• проводить тихое время каждый день;

• улучшить отношения с братьями/сестрами;

• лучше учиться;

• заботиться о младших;

• развивать компьютерные навыки.
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Запишите хотя бы три пункта: 

1. _______________________________________

2. _______________________________________

3. _______________________________________

Отрывок для запоминания: Притчи 3:1-12. 

Используйте движения или жесты для лучшего запоминания.
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О грехеО грехе22
Урок

5-я глава книги Притчей начинается с просьбы: «Сын мой! 
внимай мудрости моей, и приклони ухо твое к разуму моему». 
Этические уроки лучше усваивать через наблюдение, а не через 
непосредственное участие. Что это значит? Мудрее и разумнее 
будет слушать тех, кто старше, и с уважением относиться к их 
опыту, читать книги с положительными примерами людей, которые 
принимали правильные решения и впоследствии стали успешными, 
а еще внимать негативным примерам тех, кто поступал неразумно, 
и анализировать последствия такого поведения. Многие известные 
творческие люди, философы, музыканты и политики построили 
успешную карьеру. Однако следуя желаниям лишь своего сердца, 
они в итоге закончили плачевно (Ван Гог, Вольтер, Жан-Жак Руссо, 
Дегас, Хемингуэй).

Прочитайте Притчи 5:3-6. 

Прелюбодеяние – это то, что уводит нас от Мастера и Творца. Это 
грех! В Евреям мы читаем о Моисее, который научился говорить 
«нет» греху и «да» вечной жизни, даже когда грех выглядел очень 
заманчиво. 
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Откройте Евреям 11:25-26: 

«и лучше захотел страдать с народом Божиим, 
нежели иметь _____________________________, 
и поношение Христово почел большим для себя 
богатством, нежели Египетские сокровища; 
ибо он взирал на воздаяние».

Он был сосредоточен. Грех может выглядеть очень заманчиво и ве-
село. На какое-то время человеку кажется, что его нужды удовлетво-
рены, что он приобретает друзей, принятие, популярность. 

Но Притчи 5:4 предостерегают: 

«но последствия от нее горьки, как _____________, 
остры, как меч обоюдоострый».

И дальше (стих 5): 

«ноги ее нисходят к ____________________, стопы 
ее достигают ______________________». 

Грех, будь то гордость, неуважение, сварливость, горечь, ненависть, 
злость, алкоголь, наркотики или убийство, ведет к разрушению. 

Притчи 5:9-14 описывают, что может случиться, если человек 
продолжает грешить. Запишите последствия в вашу таблицу 
(Приложение А).
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Откройте Римлянам 14:11, Филиппийцам 2:10 и 
Исаии 45:23-24. Когда нас влечет грех, что нужно 
помнить? ___________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Предлагаю вам воспользоваться возможностью поговорить с Богом 
и попросить Его открыть грехи в вашей жизни. Пребывайте в тишине 
пред Богом. Если ничего не придет на ум, посвятите время просла-
влению Бога за прощение грехов. Если Бог обличит вас в каком-то 
грехе, исповедуйте и прославьте Господа за Его милость и благодать!

Отрывки для размышлений: Псалом 50:6-13, Исаии 1:18
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Удовлетворенность Удовлетворенность 
или корыстолюбиеили корыстолюбие

23
Урок

Прочитайте Притчи 5:15-23. 

Этот отрывок – хорошая возможность обсудить романтические от-
ношения. Стоит заранее продумать границы и физическое выраже-
ние чувств до брака и обсудить роль секса в брачных отношениях. 
Конечно, у каждой семьи свои взгляды на эти вопросы. Наша семья 
считает, что единственно допустимым до брака является держаться 
за руки. Сохраните первый поцелуй для свадьбы! Очень хорошие 
книги для обсуждения этих вопросов: Джош Харрис «Свидание, за-
вершенное поцелуем» (I Kissed Dating Goodbye) и «Парень встречает 
девушку» (Boy Meets Girl). Для ребят помладше я рекомендую книгу 
Джейма Добсона «Подготовка к подростковому возрасту» (Preparing 
for Adolescence). 

Хотя этот отрывок говорит о верности в браке, он ведет нас к дискус-
сии об удовлетворении и умении быть довольным. Источник чувства 
удовлетворения – благодарное сердце. Когда мы удовлетворены и 
благодарны за то, что имеем, мы пребываем в радости и чувствуем 
себя наполненными. Когда мы начинаем сравнивать свою жизнь с 
другими, мы становимся неудовлетворенными. Это может привести 
к тому, что мы захотим кого-то другого, кроме своего супруга или 
супруги, как описано в книге Притчей. Также это включает корысто-
любие и желание таких вещей, как одежда, машина, карьера, дети, 
отношения, дом, положение в обществе. 
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Запишите вещи, которым вы завидуете 
(то, чего вам сильно хочется).

1. _________________________________________

2. _________________________________________

3. _________________________________________

4. _________________________________________

5. _______________________________________

Мы с мужем договорились помогать друг другу. Мы не рассматри-
ваем каталоги или рекламу, которая приходит к нам по почте. Мы 
не ходим по магазинам «просто посмотреть», а только тогда, когда 
нам действительно нужно что-то купить. Мы покупаем продукты в 
Walmart1 по списку и советуемся друг с другом в случае возникнове-
ния у кого-то из нас импульсивного желания купить что-то дороже 
пяти долларов. Когда у нас возникают желания, мы напоминаем 
друг другу о Божьих благословениях, которые у нас есть, и о реше-
ниях, которые мы приняли. При этом мы осознаем, что некоторые 
решения ограничивают наши финансовые возможности (например, 
домашнее обучение или служение). 

Что предпринимаете вы, чтобы избежать искушения? 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

1 Американская компания, управляющая крупнейшей в мире сетью оптовой и розничной 
торговли (Википедия). (Прим. ред.).
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Запишите 20 вещей, за которые вы благодарны Богу. 

Притчи 5:21 помогают определить наши 
моральные границы: 

«Ибо пред очами Господа пути человека, 
и Он измеряет все стези его».

Ничто из наших дел и помышлений не является тайным – все станет 
явным в конце. 

Прочитайте Псалом 138:1-6. 

Стихи 1-3 включают все ваши дела. Стих 4 включает наши мысли. 
Стих 5 говорит о том, что Бог Вездесущ. Цель этого отрывка – не ис-
пугать Божьих детей, а открыто поговорить о важном. Это нормаль-
но, если замечательный, любящий и прощающий Отец знает все о 
нас. Это безопасно, потому что Он прячет нас под Своим крылом и 
Его любовь вечна. Живите с этим знанием и утешайтесь тем фактом, 
что Он заботится о вас. Помните, что «легче болезнь предупредить, 
чем потом ее лечить». Да, Божья милость покрывает наши ошибки, 
но гораздо лучше, если мы живем в послушании и находимся под 
Его водительством и защитой. 

Добавьте Притчи 5:22-23 к вашей таблице о глупости 
(Приложение А).

Будьте готовы завтра прочитать наизусть Притчи 3:1-10.
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Коварные Коварные 
ловушкиловушки

24
Урок

Прочитайте Притчи 6:1-5. 

Сделайте иллюстрацию к этому отрывку. 
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Приведу несколько примеров, которые могут помочь 
в понимании этого текста:

• «поручиться за ближнего» означает «взять 
ответственность за долг другого человека» 
(словарь Webster);

• «дать руку свою за другого» означает поручиться 
за человека, которого вы недостаточно знаете;

• «опутать себя словами уст» и быть «пойманным 
словами уст твоих» – это могут быть ложь, не 
вся правда (в нашем доме «наполовину прав-
да» считается ложью), сплетни, агрессивное 
поведение, споры, нецензурная лексика и т. п. 

Прочитайте Иакова 3:2-12. 

Случалось ли вам грешить языком? 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Прочитайте Притчи 6:3-5 и покайтесь. 

Этот процесс требует смиренного отношения – нужно пойти «умо-
лять ближнего». Важно делать это в тот же день, до захода солнца, 
а не откладывать на завтра. Это признание сравнивается с тем, как 
серна вырывается из руки охотника, а птица из руки птицелова.
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Охотник представляет опасность для серны, птицелов опасен для 
птицы, так же обязательства могут быть опасны для нашей души. 
Нам нужно как можно скорее освободиться от таких вещей. Родите-
ли, не подписывайте документы на машину вашего ребенка. Пусть 
дети возьмут ответственность на себя и примут положительные или 
отрицательные результаты своих действий. Это сделает их более 
ответственными, придаст уверенности и даст возможность учиться 
чему-то новому.

Добавьте вашу иллюстрацию к Притчи 3:13-14 в 
Приложение В и начните учить наизусть этот отрывок.
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О трудолюбииО трудолюбии25
Урок

Прочитайте Притчи 6:6-11. 

Давайте остановимся на минуту и поразмышляем о муравье. Энци-
клопедия World Book Encyclopedia говорит, что муравьев на земле 
больше, чем других насекомых. Они живут по всему миру, кроме 
Северного и Южного полюсов. Летом муравьи усердно трудятся и 
ищут пропитание, а зимой впадают в подобие спячки. Муравей мо-
жет переносить груз, масса которого в несколько раз превышает его 
собственный вес. Это относится и к муравьям-собирателям, которые 
собирают семена, и к медовым муравьям, которые собирают пыль-
цу. Также это касается и «дойных» муравьев, которые «приручают» 
тлю, цикадок и некоторых гусениц, чтобы собрать выделяемую ими 
медвяную падь, и муравьев-рабовладельцев, которые порабощают 
другой вид муравьев, используя их для тяжелой работы, и даже ар-
мии муравьев, отправляющихся на охоту на насекомых или неболь-
ших животных. Найдите изображение муравья в энциклопедии или 
книге по биологии и перерисуйте. 
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Муравьи находятся в постоянном движении. Они труженики. Автор 
книги Притчей говорит: «Пойди к муравью, ленивец, посмотри на 
действия его, и будь мудрым. Нет у него ни начальника, ни пристав-
ника, ни повелителя; но он заготовляет летом хлеб свой, собирает во 
время жатвы пищу свою».

В своей книге «Завоевание благосклонности Бога и человека» (Gaining 
Favour with God and Man) Уильям Таер говорит о безделье так: «Безде-
лье порождает бедность, безнравственность и преступления». 

Когда римляне, в том числе генералы и государственные деятели, 
возделывали земли Италии, Римская империя процветала. Но когда 
они стали использовать рабский труд и труд тех, кто иначе просто не 
мог прожить, правящий класс предался удовольствиям роскошной 
жизни, распространилась коррупция, в результате чего империя 
пала. 

Даже Адам должен быть трудиться в Эдемском саду – еще до того, 
как грех вошел в мир (Бытие 2:15). Работа (или труд), сама способ-
ность достигать результата – это дар Божий. «Праздные руки – ма-
стерская дьявола» – так было во все времена. Когда подросткам и 
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молодым людям нечем заняться, некоторые объединяются в крими-
нальные группировки, так как не научены направлять свою энергию 
в продуктивное русло. 

Прочитайте Притчи 6:9-11. 

К чему приводит состояние «немного поспишь, 
немного подремлешь, немного, сложив руки, 
полежишь»? _________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Запишите ту работу, которую Бог приготовил для вас: 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

Помните, что смысл работы христианина не в «занятости» для Цар-
ства, но в том, чтобы в первую очередь молиться и быть послушным. 
Если вы ученик или студент, то учеба – ваша основная обязанность. 
Не забудьте включить учебу в ваш список дел!
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Заполните пропуски в Притчи 3:1-14: 

«Сын мой! _______________ моего не забывай, и 
___________________ мои да хранит сердце твое; 
ибо долготы дней, ______________ они приложат 
тебе. ______________ да не оставляют тебя: обвя-
жи ими шею твою, напиши их на ______________ 
сердца твоего, и обретешь _________________ и 
_______________ в очах Бога и людей. Надейся на 
Господа всем _______________ твоим, и не пола-
гайся на ______________ твой. Во всех путях твоих 
________________ Его, и Он _____________ стези 
твои. Не будь __________________ в глазах твоих; 
бойся Господа и удаляйся от _______________: это 
будет ____________ для тела твоего и __________ 
для костей твоих. Чти Господа от _______________ 
и от начатков всех _________________ твоих, и на-
полнятся житницы твои до ___________________, 
и ______________ твои будут _________________ 
новым вином. Наказания Господня, сын мой, не 
_______________, и не __________________ об-
личением Его; ибо кого _______________ Господь, 
того наказывает и _________________ к тому, как 
отец к сыну своему. Блажен человек, который 
снискал _________________, и человек, который 
приобрел _______________, – потому что приоб-
ретение ее лучше приобретения _______________, 
и прибыли от нее _________________, нежели от 
___________________».
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В чем В чем 
глупость глупость 
глупцаглупца

26
Урок

Возьмите ручку и маркер. Продолжим заполнять таблицу о глупости 
(Приложение А). Сегодня мы будем говорить о деталях. Готовы?

Прочитайте Притчи 6:12-19.

СТИХ 12 – Лживые уста – характеристика глупца. В результате мы 
имеем человека лукавого и нечестивого.

СТИХ 13 – Мигающие глаза, говорящие ноги и подающие знаки 
пальцы – характеристики глупца.

СТИХ 14 – Глупец умышляет зло, в сердце у него коварство, он сеет 
раздоры. 

СТИХ 15 – В результате погибель придет внезапно, он будет разбит – 
без исцеления.

Давайте пока заполним таблицу, а чуть позднее рассмотрим матери-
ал более детально. 

СТИХ 16 – Бог ненавидит некоторые вещи, которые для Него – мер-
зость. Мерзость – это достаточно сильное слово, которое заключает 
в себе не просто некоторую антипатию, а нечто абсолютно неприем-
лемое и мерзкое.
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СТИХИ 17ͳ19 – Характеристики глупца: 

1. глаза гордые;

2. язык лживый;

3. руки, проливающие кровь невинную;

4. сердце, кующее злые замыслы;

5. ноги, быстро бегущие к злодейству;

6. лжесвидетель, наговаривающий ложь;

7. сеющий раздор между братьями.

Я знаю, что каждый из нас грешен хотя бы по одному пункту из этого 
списка. 

Внесите эту информацию в таблицу и давайте рассмотрим эти харак-
теристики более детально.

Первое, что я заметила, – некоторые характеристики глупца так или 
иначе связаны с языком, т. е. нашей речью. Бог говорит, что нечести-
вый имеет лживые, порочные уста. Лживый, или порочный, – то есть 
направленный в обратную сторону от правды или блага, заключаю-
щий в себе ошибку, упрямо следующий по неверному пути.

Обратите внимание, что это выбор. На последующих уроках мы 
будем изучать Притчи 18:21: «Смерть и жизнь – во власти языка, и 
любящие его вкусят от плодов его». Вдумайтесь, наши слова могут 
вести к жизни через прославление, истину и учение, или же могут 
вести к смерти. Лживые уста включают в себя сплетни, скверносло-
вие и мат, негативную критику, уничижение, вранье, издевательства, 
насмешки и другое (вы можете продолжить список). 

Сеяние раздоров упоминается дважды. Сначала как общее утверж-
дение, а потом более конкретно – раздоры между братьями (и 
сестрами). Поскольку для Бога семья является высокой ценностью, 
то раздоры между братьями особенно омерзительны в Его глазах. 
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В Божьем дизайне семья выполняет поддерживающую функцию – 
это безопасное место, убежище от мира. Когда раздоры возникают 
между братьями, человеку некуда бежать в поисках покоя. Я думаю, 
что это также относится к братско-сестринским отношениям между 
христианами, как описано в Новом Завете. Мир узнает о том, что мы 
христиане, по той любви, которую мы имеет друг к другу. Если мы 
сеем раздоры в Божьей семье, тогда церковь лишается свидетелей. 
Наше отличие – проявление взаимной любви. Именно эта любовь 
становится фактором, который поощряет людей узнавать больше об 
Иисусе. Не становитесь частью этой проблемы – следите за своей 
речью. На эту тему есть хорошая книга Френсиса Шеффера «Отличи-
тельный знак христианина» (The Mark of a Christian).

Итак, продолжим о речи. Следующий пункт – ложь. Конечно, тут 
речь идет о неправде и фальши, но не только. В нашей семье мы 
пользуемся принципом «половина правды – это целая ложь». Да-
вайте подумаем: например, если ваше молчание приведет к фор-
мированию ложного представления – это ложь? Тут все зависит от 
намерения вашего сердца. Если ваша цель обмануть, тогда это одно-
значно ложь. 

Притчи 6:13 поднимают интересные вопросы. Мигающие глаза, го-
ворящие ноги и сигналящие пальцы – все это признаки коварства. 
Обычно все это происходит за спиной жертвы – подшучивание или 
обсуждение. Лучше не делать того, чего мы не можем делать прямо, 
не прячась. 

Гордые или надменные глаза – это грех, который подстерегает мно-
гих молодых людей. Закатывание глаз, когда ты не согласен или счи-
таешь, что другой не знает, о чем он говорит, – это признак гордости 
и надменности. Обратите на это внимание и старайтесь не закаты-
вать глаза. Вместо этого помолитесь молитвой благодарности за это-
го человека, даже если он иногда расстраивает или разочаровывает 
вас. 

«Руки, проливающие невинную кровь» включают в себя аборты, де-
тоубийство и эвтаназию. 
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Все это идет от сердца. Сердце, которое замышляет злые планы, 
проявляется в словах и поступках глупца. 

Запишите Римлянам 12:2.

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

По мере того как вы «преобразуетесь обновлением ума вашего» 
(Римлянам 12:2), ваши слова и действия, находясь в поле действия 
Духа Святого, тоже преобразуются. 

Поставьте звездочку возле тех глупых поступков, которые вы иногда 
совершаете. Начните молиться, чтобы Бог помог вам в следующий раз 
быстро это заметить, покайтесь и произнесите слова благословения. 

Сплетни Злословие Мат

Уничижение Вранье Насмешки

Раздоры Подмигивание Сигналы ногами

Сигналы пальцами 
(в прямом смысле или в уме) Гордые глаза

Задание на завтра: выучить наизусть Притчи 3:1-14.
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О направляющей О направляющей 
дисциплинедисциплине

27
Урок

Прочитайте Притчи 6:20-28.

Давайте сегодня сосредоточимся на Божьей дисциплине. В 3-й главе 
книги Притчей, которую мы учили наизусть, есть такие строчки: «На-
казания Господня, сын мой, не отвергай, и не тяготись обличением 
Его; ибо кого любит Господь, того наказывает и благоволит к тому, 
как отец к сыну своему».

Единственная заповедь с обетованием: «Почитай отца твоего и ма-
терь твою, как повелел тебе Господь, Бог твой, чтобы продлились 
дни твои, и чтобы хорошо тебе было на той земле, которую Господь, 
Бог твой, дает тебе» (Второзаконие 5:16). 

Притчи 6:20 – это практический шаг в направлении почитания. Вре-
мя проверить сердце.

Когда родители наказывают вас, вы чувствуете себя 
обиженным и огорчаетесь или быстро готовы раска-
яться и восстановить отношения? _______________
____________________________________________
____________________________________________
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Помните, что дисциплинарные меры – не всегда наказание; они вклю-
чают в себя обучение привычкам, которые ведут к здоровой жизни. 
Например, сколько раз вам говорили чистить зубы после еды? Когда 
вы приучили себя к тому, чтобы делать это без родительских напоми-
наний, вы встали на путь взросления. Мой муж часто ободряет меня в 
конце дня, когда я устаю от постоянных напоминаний пяти сыновьям: 
«Бог дал нас нашим детям на 18–20 лет, так как Он знал, что нам при-
дется повторять одно и то же каждый день, чтобы в конце концов они 
запомнили». Это не занудство – это обучение. 

2 Тимофея 3:16 напоминает нам, что Библия – это методическое по-
собие для жизни.

Для каких целей она полезна? 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

Еще пару слов в защиту дисциплины. Давайте посмотрим на 
2 Тимофея 2:3-6. 

С какими профессиями сравнивается наш христианский путь?

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________
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Мы являемся солдатами Христа и должны заниматься самодисци-
плиной, подобно армейской. Мы участвуем в состязании по бегу, по-
этому нам нужно бежать так, чтобы выиграть. Подобно земледель-
цу, который усердно трудится и пожнет результаты своего труда, мы 
должны усердно трудиться, чтобы пожать жизнь вечную с Христом 
Иисусом, нашим Господом. 

Те, кто воспитан в дисциплине, научены уважать правила и быть 
благодарными за границы. С другой стороны, если человек не по-
знал воспитывающей силы дисциплины, он будет сражаться с этой 
идеей, как с врагом, полагая, что дисциплина отбирает у него права 
и свободы (например, свободу слова или свободу выбора), проявляя 
не уважение к авторитетным фигурам, включая любящего, заботяще-
гося и верного Творца. 

В этот момент Притчи 6:24-28 становятся реальностью. Эти стихи 
сравнивают последствия отсутствия дисциплины с последствиями 
увлечения блудной женщиной. Блудная женщина олицетворяет гор-
дость, эгоизм и все грехи, которые исходят из сердца, наполненного 
злом. 

Запишите стих 27: 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
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Как бы вы ответили на этот вопрос? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Может ли человек, игнорируя дисциплину, не постра-
дать от негативных последствий? ____________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Сделайте иллюстрации к Притчи 3:15-16 в Приложении В. 
Придумайте движения или жесты для этих стихов.
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О вожделении О вожделении 28
Урок

Вчера мы говорили о том, что дисциплина служит своеобразной 
защитой. Если мы следуем Божьим правилам и принципам, мы 
пожнем результаты такого образа жизни. Притчи 6:24-28 говорят 
о том, к чему приводит отрицание или пренебрежение этими 
принципами. Помните, что в Ветхом Завете прелюбодеяние часто 
используется как обобщающая метафора всего того, что уводит нас 
от Бога (сюда входят не только сексуальные отношения).

Притчи 6:25 – Где начинается ложь? 
_________________________________________________
_________________________________________________ 

(Небольшая ремарка: хотя Притчи преимущественно обращают-
ся к мужчинам, все мы люди, и женщины тоже подвержены тем 
же искушениям и могут попасть в подобные ловушки.)

Грех зарождается в сердце. Сердце – врата, где происходит выбор. 
Иисус тоже был искушаем. Сами по себе искушения или мысли не 
являются грехом. Важно, что мы делаем, попадая в искушение, 
или когда у нас появляются определенные мысли. Иакова 1:14-15 
содержит ключ к пониманию этой темы.
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Запишите этот отрывок: 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Этот принцип называется LSD:

L – lust – вожделение (похоть)
S – sin – грех
D – death – смерть 

Откуда берется вожделение? Вожделение, или похоть, – это сильное 
желание или стремление к чему-то. Оно может быть сексуального 
характера, но также может быть связано с едой, принятием, 
хорошим домом и так далее. Вожделение начинается с ревности, 
которая переходит в зависть и в итоге превращается в вожделение, 
требующее действия. 

Откройте Иоанна 2:15-16 и заполните пропуски: 

«Не любите ___________________, ни того, что в 
____________________: кто любит _____________, 
в том нет любви Отчей. Ибо все, что в __________: 
похоть ________________, похоть ______________ 
и гордость ______________, не есть от Отца, но от 
____________________сего».

Мы соблазняемся тем, что видим, чего желаем, тем, что, по нашему 
мнению, наполнит нас и придаст силы. Но мы должны, живя в этом 
мире, быть не от мира.
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1 Иоанна 2:17: 

«И _____________ проходит, и 
_____________ его, а исполняющий 
волю Божию пребывает вовек».

У нас есть выбор: временное наслаждение или вечное пребывание 
во славе Христа. Мы видим необходимость сохранять Слово Божье в 
сердце, чтобы удаляться от греха и преобразовываться. 

Многие верующие подростки отступают от Божьих принципов 
из-за ложного чувства вины, которое они испытали относительно 
сексуальных желаний, порывов или мыслей. Дорогой подросток, 
пожалуйста, помни, что все это – часть взросления. Контролируй 
свои желания, молись, занимайся духовной дисциплиной в 
соответствии с Филиппийцам 4:8. 

Чему нас учит этот отрывок? 
На чем мы должны концентрироваться? 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

7. _______________________________________________

8. _______________________________________________
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И не забывайте, что на помощь всегда может прийти мороженое! 
Когда мы спросили одного из сыновей о том, как он справляется с 
«визуальными соблазнами», видя ярко одетую молодую девушку, 
он сказал, что думает о мороженом! Вот именно: чистое, приятное, 
замечательное и достойное похвалы! Конечно, Бог хочет, чтобы мы 
думали о Писании, но если в таких ситуациях вам помогает думать о 
мороженом, попробуйте! В любом случае простите себя, поменяйте 
фокус внимания и самое главное – «юношеских похотей убегай, 
а держись правды, веры, любви, мира со всеми призывающими 
Господа от чистого сердца» (2 Тимофею 2:22). Если вы собираетесь 
на пляж и знаете, что люди в плавках/купальниках вызывают у вас 
мысли о сексе, тогда не идите на пляж. Если Интернет предлагает 
непристойные картинки, уйдите в офлайн и поставьте фильтр. 
Всегда помните, что все эти соблазны – часть жизни. Придерживаясь 
дисциплины сейчас, вы получите намного больше удовольствия 
в отношениях с партнером позже. Если вы дадите волю таким 
мыслям, они приведут к греху (или греховному отношению), как 
описано в Притчи 6:26-28: «обнищевают до куска хлеба».

Добавьте стихи 21-35 в ваши таблицы глупости и мудрости 
(Приложения А и Б).

Заполните пропуски в Притчи 3:13-16: 

«Блажен человек, который _________________ 
мудрость, и человек, который _______________ 
разум, – потому что приобретение ее лучше 
___________________, и прибыли от нее боль-
ше, нежели от _______________: она дороже 
________________; и ничто из желаемого тобою 
не сравнится с нею.

______________________ – в правой руке ее, а в 
левой у нее – ______________ и _____________».
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О новой О новой 
природеприроде

29
Урок

Прочитайте Притчи 7, обращая внимание на характеристики и по-
следствия греха. Выделите эти характеристики и запишите их в 
таблицу (Приложение А). 

1 Иоанна подробно говорит о грехе. Во-первых, даже если кто-то 
никогда не грешил и не нарушал правил (что невозможно, находясь 
во плоти), он все равно является грешником из-за греховной приро-
ды, унаследованной от Адама. Если вы сомневаетесь в греховной 
природе, понаблюдайте за двухлетним ребенком. Никто его не учил 
топать ногами, игнорировать просьбы мамы и делать все, что захо-
чется, несмотря на родительские замечания. Ребенка нужно обучать 
тому, как поступать правильно. 

В нашем доме «нет» означало «этого не будет, поэтому перестань 
просить». Иногда полезно попросить ребенка повторить значение 
слова «нет», чтобы его немного отпустило желание добиваться 
своего. 

1 Иоанна 1:8 говорит: 

«Если говорим, что ____________________, – 
обманываем самих себя, и _______________ 
нет в нас».
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У христиан греховная природа замещается природой Духа Святого. 
Мы «новая тварь; древнее прошло, теперь все новое» (2 Коринфя-
нам 5:17). Сила Духа Святого обличает нас в грехе, но, поскольку мы 
продолжаем жить в греховном теле и в греховном мире, у нас всег-
да есть искушение совершить греховный поступок, хотя мы и были 
освобождены от унаследованного греха. 

1 Иоанна 1:9 говорит:

«Если исповедуем _____________, то Он, 
будучи верен и праведен, простит нам грехи 
наши и очистит нас от всякой неправды».

Даже апостол Павел боролся с грехом. В Римлянам 7:14-8:6 он испы-
тал духовную войну, через которую проходим все мы. Он знал, как 
поступить, но принял неверное решение. Прочитайте этот отрывок. 

Римлянам 8:1 – отличный стих 
для запоминания: 

«Итак, нет ныне _________________тем, 
которые во Христе Иисусе живут не 
по плоти, но по духу».

Отлично! Это утверждение не о нашем поведении, а о нашем по-
ложении во Христе. Как возрожденные христиане, мы несем ответ-
ственность за грехи, но грех не меняет нашего положения – мы яв-
ляемся Божьими детьми: любимыми, искупленными и купленными 
дорогою ценою. Кто-то может поинтересоваться: «Могу ли я, родив-
шись свыше, продолжать грешить?». Ответ мы находим в Римлянам 
6:1-2: «Что же скажем? оставаться ли нам в грехе, чтобы умножилась 
благодать? Никак. Мы умерли для греха: как же нам жить в нем?».
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Перечислим несколько причин, почему христиане долж-
ны оставить грех позади:

1. Христос умер за нас. Мы стремимся угождать Ему из чув-
ства благодарности.

2. Грех имеет последствия, которые не сочетаются с жиз-
нью сына или дочери Царя.

3. Законы существуют для того, чтобы защитить нас. Следуя 
этим законам, мы находим удовлетворение и радость. 

4. Когда мы стремимся к святости, зная, что мы не можем 
достичь ее без Бога, мы растем в наших отношениях с 
Богом.

5. За нами наблюдают окружающие. Мы не хотим дать им 
повод отказаться от христианского пути. 

6. Плоды Духа Святого не смогут возрастать в нас, если мы 
не укрепились корнями в Божьей благости.

7. Когда мы молимся и возносим Богу хвалу и хотим жить с 
Ним, Дух Святой будет обличать нас в грехе.

Секрет в том, чтобы жить, пребывая в Духе, изучая Слово Божье, 
запоминая Писание, проводя время в размышлениях над Словом 
и пребывая в молитве и общении с Небесным Отцом, отложив все 
мирское. Это серьезное намерение. 

Мы не должны становиться отшельниками – во всем нужен баланс. 
Можно жить святой жизнью в современном мире, в XXI веке, но этот 
путь непростой и требует постоянного внимания и посвящения. Это 
и каждодневные решения, и укрепление в уверенности в Боге. Мой 
муж рассказывал, что иногда чувствовал себя рыбой, плывущей 
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против течения, – это были те ситуации, когда мы принимали 
непопулярные решения. Например, мы решили, что я буду нахо-
диться дома и заниматься воспитанием и обучением детей, а не 
карьерой; мы ограничивали доступ к телевизору, фильмам, музыке, 
друзьям и другим мероприятиям; мы не разрешали детям оставать-
ся надолго у родственников с несхожим на наш образом жизни; мы 
переехали и начали новое служение. Все это стоило того! Бог благо-
словил наших пятерых сыновей – они горят служением Ему, прини-
мают мудрые решения и стремятся жить жизнью, достойной жертвы 
Христа. О чем еще может мечтать родитель? 

Конечно, они люди и совершают ошибки, согрешают и иногда огор-
чают меня своим незрелым поведением, но они быстро раскаива-
ются и стремятся к росту. Они – мои сыновья, и этим все сказано. Я 
люблю их. 

Псалом 36:23-24 говорит о проявлении 
Божьей любви к нам: 

«Господом утверждаются стопы такого 
человека, и Он благоволит к пути его: когда 
он будет падать, не упадет, ибо Господь 
поддерживает его за руку».

Господь благоволит к нам. Я представляю себе отца, который учит 
сына ходить. Когда ребенок падает, отец не читает ему лекцию и не 
выражает недовольство. Он подхватывает его с улыбкой, ставит на 
ноги и снова дает ему возможность продолжить обучение, находясь 
под защитой отца. 

Какую вашу природу искупил Бог? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Означает ли это, что теперь вы никогда не согрешите? 
_________________________________________________
_________________________________________________

Что нужно делать в случае ошибки? 
_________________________________________________
_________________________________________________

Помните, что «нет никакого осуждения тем, кто во Христе» (Римля-
нам 8:1). Покайтесь и двигайтесь вперед на пути святости. 

Существует разница между исповедью и раскаянием. Исповедь – это 
признание своей вины. Раскаяние – это разворот в противополож-
ную сторону. 1 Иоанна 1:9 говорит о необходимости раскаяния. Это 
очищает нас и обновляет наши отношения с Богом, пока мы не по-
вторим ту же ошибку. Раскаяние – это измененное сердце. Если кто-
то сильно обидел меня своими греховными поступками, я бы хотела 
увидеть искреннее раскаяние прежде, чем снова смогу доверять 
этому человеку. 

Представьте гусеницу, которая стала бабочкой и теперь может ле-
тать. Было бы печально, если бы бабочка снова стала ползать, как 
гусеница. Как возрожденные христиане, мы и есть эта бабочка. Мы 
можем летать и парить в воздухе над обстоятельствами жизни – у 
нас есть эта способность. И очень грустно, если мы ей не пользуемся 
и снова ползаем по земле. Это происходит, когда мы грешим. У нас 
есть сила противостоять греху, но мы не всегда пользуемся этой си-
лой. Вы можете проживать жизнь на крыле орла, далеко от греха и 
мирской суеты. 

Для запоминания: Притчи 3:1-16.
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Загадка книги Загадка книги 
ПритчейПритчей

30
Урок

Притчи 8 – настоящая загадка. Вот несколько подсказок:

8:1  –  «Не премудрость ли взывает?» 

8:7  –  «...ибо истину произнесет язык мой, и нечестие – 
мерзость для уст моих»

8:11 – «...мудрость лучше жемчуга, и ничто из желаемого не 
сравнится с нею»

8:17 – «Любящих меня я люблю, и ищущие меня найдут меня»

8:22 – «Господь имел меня началом пути Своего, прежде 
созданий Своих, искони»

8:27 – «Когда Он уготовлял небеса, я была там»

8:30 – «...тогда я была при Нем художницею, и была радостью 
всякий день, веселясь пред лицом Его во все время»

8:32 – «...блаженны те, которые хранят пути мои!»

8:35 – «...потому что, кто нашел меня, тот нашел жизнь и 
получит благодать от Господа»

Угадали?
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Вот еще несколько подсказок: 

    8:32 – Он есть Путь

    8:7   – Он есть Истина

    8:35 – Он есть Жизнь

Знакомо? 

Прочитайте Иоанна 14:6:

«_________сказал: Я есмь путь и истина и 
жизнь; никто не приходит к Отцу, как только 
через Меня».

Правильно! Иисус – персонификация мудрости. 1 Коринфянам 1:24 
говорит, что Христос – сила Бога и мудрость Бога. 

Прочитайте 1 Коринфянам 1:30. 

«От Него и вы во Христе Иисусе, 
Который сделался для нас 
________________ от Бога, праведностью 
и освящением и искуплением».

Иисус был с Богом от начала. Он дороже всех драгоценностей, 
Ему принадлежит сила, те, кто ищут, находят Его, богатство и 
праведность принадлежат Ему. 

Поищите в Новом Завете стихи, которые отвечают на загадки Ветхого 
Завета. Можете воспользоваться симфонией. 

Иисус был с Богом от начала: Иоанна 1:1, Иоанна 1:1-3
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Праведность принадлежит Ему. _____________________
_________________________________________________

Сила принадлежит Ему. ____________________________
_________________________________________________

Кто ищет, найдет Его. ______________________________
_________________________________________________

Богатство принадлежит Ему. ________________________
_________________________________________________

Его уста говорят истину. ____________________________
_________________________________________________

Любящих Его Он обеспечивает и заполняет их закрома. 
_________________________________________________
_________________________________________________

Благословенны те, кто придерживается Его пути. ______
________________________________________________

Те, кто ненавидят Его, любят смерть. _________________
_________________________________________________

Те, кто находят Его, находят жизнь. __________________
_________________________________________________

Отрывок наизусть на завтра: Притчи 3:1-16.
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Твердое Твердое 
основаниеоснование

31
Урок

Вчера мы говорили о том, что Иисус является персонификацией 
мудрости. Мудрость существовала до начала времен и сотворения, 
то есть в каком-то смысле мудрость – это сама суть характера Бога, 
абсолютная истина. 

Наше общество переиначивает истину, чтобы подстроиться под 
определенные обстоятельства и личные желания, но Слово Божье 
непоколебимо. Истина существовала от начала – вне человеческого 
опыта. Мудрость приходит в единственной форме – форме абсолют-
ной ИСТИНЫ. Истина – это быть честным, не потому что родители 
сказали, а потому что Бог честен. Истина – это быть справедливым, 
потому что Бог справедлив. Истина чиста, потому что Бог чист. Исти-
на вечна и неизменна, потому что Бог вечен и неизменен. 

Мудрость является твердым основанием. Иисус является твердым 
основанием. Истина является твердым основанием. Если вы строите 
свою жизнь, отношения, мечты, желания, ожидания, основываясь на 
мудрости, вы будете стоять твердо. Не секрет, что мудрость взывает 
с высот, со всех сторон, она ждет нас у входной двери. Тогда почему 
вокруг столько слепых и глухих, не отзывающихся на ее призыв? 
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Прочитайте Ефесянам 4:17-19. 

Как поступали прочие народы?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 

Они были «помрачены в разуме, отчуждены от жизни Божией, по 
причине их невежества и ожесточения сердца их. Они, дойдя до 
_____________, предались распутству так, что делают всякую нечис-
тоту с ненасытимостью».

Римлянам 1:21-25: 

«...познав Бога, не ________ Его, как Бога, и не 
_______________, но осуетились в умствованиях 
своих, и омрачилось несмысленное их сердце; 
называя себя мудрыми, ______________, и славу 
нетленного Бога изменили в образ, подобный 
тленному человеку, и птицам, и четвероногим, и 
пресмыкающимся, – то и предал их Бог в похотях 
сердец их нечистоте, так что они сквернили сами 
свои тела. Они ________________ истину Божию 
ложью, и поклонялись, и служили твари вместо 
Творца, Который благословен вовеки, аминь».

Этот отрывок говорит, что они «заменили истину Божию ложью». 

Божья милость и благодать доступна всем, нужно только протянуть 
руку и принять ее. Олдос Хаксли, друг Чарльза Дарвина и один из за-
щитников эволюционной биологии, выразил интересную мысль 
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о том, что люди проявили такой интерес к происхождению видов, 
потому что идея Бога не сочеталась с их сексуальными желаниями1. 

Хотя эволюция не имела доказательств, Хаксли выбрал ее, а не 
христианство, потому что иначе ему бы пришлось изменить свой 
аморальный образ жизни. Люди находились в темноте, не желая 
подчиниться Божьим законам под Его искупительной благодатью. 
Они отбросили сокровище ради сиюминутных удовольствий 
(Евреям 11:25). 

1 Коринфянам 2:14 говорит: 

«________ человек не принимает того, что 
от Духа Божия, потому что он почитает это 
безумием; и не может разуметь, потому что 
о сем надобно судить духовно». 

Когда в нашу жизнь входит Дух Святой, Он приносит духовную муд-
рость и свет. Мы начинаем воспринимать все по-другому, мы стано-
вимся новым творением, наш ум обновляется – теперь мы имеем 
«ум Христов» (1 Коринфянам 2:16).

Как-то я работала с молодой девушкой, которую в 14 лет изнаси-
ловал двоюродный брат. Позже она стала христианкой и очень 
страдала из-за того, что потеряла девственность. Важно помнить, 
что нет осуждения во Христе (Римлянам 8:1). Пред Ним она – новое 
творение, чистое и праведное. Ей нужно было понять и принять эту 
истину, начать обновлять свой ум при помощи Божьих обетований, 
принять себя так, как принимает ее Христос – для Него она святая и 
совершенная. 

Однако следует помнить, что обновление ума – это выбор. 

1  McDowell, Josh. Evidence That Demands a Verdict. San Bernardino, CA: Here’s Life Publishers, 1999.
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Прочитайте Притчи 8:32-34. Этот отрывок говорит о семи 
вещах, которые нам нужно делать. Перечислим их:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

7. _______________________________________________

Мы должны слушать и действовать (Иакова 1:22)! 

Прочитайте наизусть Притчи 3:1-16.



118

Слова Слова 
мудростимудрости

32
Урок

Прочитайте 8-ю главу книги Притчей и запишите, что еще вы узнали 
о мудрости и мудром поведении. У меня получилось 19 пунктов. За-
полните таблицу.

Найдите следующие слова в головоломке по 
поиску слов:

Благоразумие Рассудительность Праведный Сила

Благородные 
дела

Ненавидит зло Знание Богатство

Правильные 
дела

Ненавидит 
гордость

Понимание Любовь

Правдивый Драгоценность Совет Сокровища

Почтение Справедливость Щедрый
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З С П Р А В Е Д Л И В О С Т Ь К З К Б З К
К З Р З К Б З К З К З К З К З К С З Л К К
Н К А К З Л З П О Н И М А Н И Е О З А З З
Е З В З К А З К К К К К К З К З К К Г З К
Н К И Б О Г А Т С Т В О З Л З К Р З О З З
А З Л З З О З К З К З К З Ю З З О К Р З К
В К Ь З П Р А В Е Д Н Ы Й Б К З В З О З З
И З Н З К А З З П К З К З О З К И К Д З К
Д К Ы К З З К З Р З К З К В К З Щ З Н К З
И З Е З З У З К А З З К З Ь З К А К Ы З К
Т К З К З М К З В З К З К З К З К З Е К З
К З Д З К И З К Д Р А Г О Ц Е Н Н О С Т Ь
З К Е З З Е З З И З К З К З З К З З Д З К
Л З Л К З К К Н В К З К З З К З З К Е К З
О К А З К З З А Ы З С О В Е Т З К З Л З К
Щ Е Д Р Ы Й К Н Й З И З К З К З К К А К З
З Р А С С У Д И Т Е Л Ь Н О С Т Ь З К З К
К К З К З К З Е З К А З К П О Ч Т Е Н И Е
Н Е Н А В И Д И Т З Г О Р Д О С Т Ь З К З
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О вдохновенииО вдохновении33
Урок

Прочитайте Притчи 9:1-6. 

Обратите внимание, как уверенно выглядит мудрость – ее работа 
уже завершена. Она «построила себе дом», «вытесала семь столбов 
его», «заколола жертву», «растворила вино», «приготовила у себя 
трапезу». Действие совершено, мудрость утверждена. Эти слова на-
помнили мне Ефесянам 4:14-15. 

Запишите эти стихи. 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Мы тоже должны утвердиться, обрести основание – непоколебимое, 
истинное, твердое. Мы должны «испытывать духов» (1 Иоанна 4:1), 
«пленять всякое помышление» (2 Коринфянам 10:5) и быть готовы-
ми дать ответ в день суда (Матфея 12:36). 

Многие верят, что основанием мудрости являются доктрины, кото-
рые приняла ранняя церковь. 
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Этих основополагающих истин семь:

1. Спасение

2. Крещение

3. Ученичество

4. Преломление хлеба

5. Молитва 

6. Жертвование 

Обратите внимание, что мудрость доступна для всех, кто готов ее ис-
кать. У нее неисчерпаемые ресурсы, ей не нужно просить или зани-
мать у других. Божьи глубины неизмеримы, Его Слово неиссякаемо. 
Вы можете обращаться к одному и тому же стиху или отрывку снова 
и снова, и Дух Святой будет открывать новые глубины каждый раз. 
Его Слово говорит к сердцу, разуму и эмоциям, отвечает на текущие 
нужды и потребности, увещевает, дисциплинирует и обучает, напо-
минает о характере Бога, Его обетованиях и Его плане. 

Прочитайте 2 Тимофея 3:16-7.

Какие четыре вещи Павел говорит Тимофею о пользе 
Писания? Я знаю, мы уже говорили об этом, но мы снова 
возвращаемся к этой теме – настолько она важна! 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________
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Синонимом слова «вдохновленный» является слово «боговдохно-
венный». Хотя Писание записали люди, Бог поместил Свое Слово в 
их сердца и повелел записать их под диктовку. 

2 Тимофея 3:16 говорит, что «все Писание богодухновенно, полезно 
для научения, для обличения, для исправления, для наставления в 
праведности». Евреям 13:20-21 говорит, что «Бог же мира, воздвиг-
ший из мертвых Пастыря овец великого Кровию завета вечного, Гос-
пода нашего Иисуса [Христа], да усовершит вас во всяком добром 
деле, к исполнению воли Его, производя в вас благоугодное Ему через 
Иисуса Христа». Его Слово – обучающий инструмент, который помога-
ет нам совершать волю Божью. Дух Святой также вовлечен в этот про-
цесс, чтобы подготовить нас к совершению благоугодного Ему. 

Насколько важно внимательно и регулярно изучать Библию! 

Запишите 2 Тимофея 3:14-15.

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Составьте свой персональный план изучения Библии. Вы можете из-
учать книгу за книгой или выбрать определенные темы, вы можете 
выбрать для изучения библейского героя или характеристики Бога. 
Вы можете поискать интересные идеи в христианской литературе 
или на сайте CBD.com. Будет очень полезно изучать больше, чем 
пару стихов в день. Вы уже взрослые и готовы к более длинным от-
рывкам. Включите в ваш план заучивание отрывков. 
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Мой план изучения Библии.

Добавьте иллюстрации к отрывку Притчи 3:17-18 в 
Приложение В.
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О двух разныхО двух разных
характераххарактерах

34
Урок

Притчи 9 – это такой своеобразный «сэндвич», в котором стихи 1-6 
являются противопоставлением стихам 13-18. Сегодня мы рассмот-
рим эти стихи, а завтра – внутреннее наполнение («мясо и сыр»).

Эти две части Писания представляют контрастное описание мудрой 
и глупой женщин. 

Прочитайте эти отрывки и заполните таблицу: 

Мудрая Глупая

Характер:

Месторасположение:

К кому она взывает: 

Призыв:

Предложения:
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На прошлом занятии мы узнали, что мудрая женщина благодаря 
своему трудолюбию и целеустремленности обладает чертами ха-
рактера, позволяющими ей быть хорошо подготовленной. Давайте 
сравним с описанием женщины в стихе 13. Она шумливая. Словарь 
American Heritage Dictionary дает такое определение слову «шумли-
вая»: вспыльчивая, яростная, буйная, беспокойная, необузданная. 
По сравнению с мудрой женщиной она «глупая и ничего не знаю-
щая» (Притчи 9:13). 

Заметьте, что в 3-м стихе мудрая женщина без стыда «провозгла-
шает с возвышенностей городских». Она открыта, бесстрашна и не 
переживает за свою репутацию, в то время как глупая женщина в 
14-м стихе «садится у дверей дома своего на стуле, на возвышенных 
местах города». Она оставляет для себя возможность побега (воз-
можность забежать назад в дом) и, хотя задерживается возле «воз-
вышенностей городских», не рискует взывать открыто. Она работает 
в приватном режиме. 

Следующий момент ключевой. Посмотрите, к кому взывает каждая 
из женщин. Мудрая взывает ко всем, кто ее услышит. Глупая зовет 
«проходящих дорогою, идущих прямо своими путями». Интересный 
момент! Мудрость для всех, а глупость старается заманить тех, кто 
идет прямыми путями. Но призыв один и тот же: «Кто глуп, обра-
щайтесь сюда». Главное тут то, к чему приведет призыв. Те, кто сле-
дуют призыву глупости, получат «воды краденые сладки, и утаенный 
хлеб приятен».

Сегодня мы завершаем работу с таблицами мудрости и глупости из 
Приложений А и Б. Подчеркните эти стихи и внесите их в таблицу. 
Посмотрите, что у вас получилось. Выбор довольно прост, но резуль-
таты этого выбора имеют непосредственное отношение к вечности. 

Попробуйте прочитать Притчи 3:13-18 с 
движениями или жестами.
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О наказанииО наказании35
Урок

А теперь разберем наполнение нашего «сэндвича» – так называемые 
«мясо и сыр», которые находятся между мудростью и глупостью. Я 
воспринимаю эти слова как предостережение, возможность оценить 
себя, шанс раскаяться и сделать поворот в обратную сторону. 

Прочитайте Притчи 9:7-9. 

Давайте рассмотрим, как вы реагируете на наказание. 

Слушаете ли вы внимательно, делая выводы, или реаги-
руете эмоционально? _____________________________
________________________________________________

Вы злитесь и начинаете что-то придумывать или смиряе-
те свое сердце и просите прощения? ________________
________________________________________________
________________________________________________

Давайте обратимся к Евреям 12:4-13. Кого дисциплини-
рует отец? _______________________________________
________________________________________________
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Евреям 12:6 – В чем заключается мотивация Бога, когда 
Он обличает нас? _________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Если Бог не обличает вас в соответствии с Евреям 12:8, 
что это означает? _________________________________
_________________________________________________

Мои дорогие друзья, если вы не знаете, что такое Божье обличение, 
проверьте свое сердце и убедитесь, что вы преклонились перед кре-
стом, покаялись и приняли Иисуса как своего Спасителя и Господа. 
После этого очень внимательно относитесь к тому, что происходит в 
вашей жизни – возможно, это Божье обучение и воспитание? 

Евреям 12:9 – Как мы должны реагировать на того, кто 
обличает нас? ____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Евреям 12:10 – Что мотивирует Бога? ________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Приносит ли наказание радость в момент, когда все это 
происходит? _____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Евреям 12:11 – Что доставляет наказание? ____________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Когда нас наказывают, у нас есть выбор: сопротивляться, став упря-
мыми, самоправедными и тщеславными, или смирить сердце, при-
знать вину и позволить любви Христа исцелить и восстановить нас. 

Какой путь обычно выбираете вы? ___________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Готовы ли вы выбрать путь мудрости в следующий раз, 
когда вам предстоит принять наказание от человека или 
от Бога? _________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В 9-й главе книги Притчей лакмусовой бумагой являются 
стихи 8 и 9. Вы любите или ненавидите того, кто вас на-
казывает? _______________________________________
_________________________________________________

Один ответ мудрый, другой – глупый. Понимание 9-го стиха может 
изменить вашу жизнь. Обучение – для вашего блага. Чем больше 
вы сможете принять, тем мудрее станете. Это не просто изучение 
новой информации, но возможность различать; это поможет ис-
пользовать знание, чтобы избежать проблем, решать жизненные 
задачи, достигать цели и быть успешными в жизни. И все это в све-
те Слова Божьего!

Стих 10 напоминает нам о Притчи 1:7. Все начинается со страха 
Господнего, с осознания, что Бог – Создатель и Спаситель. Многие 
говорят, что в данном контексте страх – это осознание величия Гос-
пода. Я не согласна с таким определением. Я думаю, если бы мы 
увидели Бога, мы бы испугались. Два фактора: с одной стороны Его 
Святость, с другой – наш грех. Мы должны бояться Божьего неодоб-
рения нашего греха и одновременно принимать Его любовь. Мы 
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должны преклониться пред Ним как пред Царем и одновременно 
забраться к Нему на руки как к Отцу. Похоже на крест? И это только 
начало. 

Притчи 9:11 содержит обетование. Этот стих напоминает нам стих, 
который мы учили наизусть в 3-й главе. Мудрость приносит не толь-
ко мир с Богом и вечную жизнь, но и количество дней и лет, которые 
мы проживем в благословении здесь, на земле. Святая жизнь – это 
здоровая жизнь. 

12-й стих напоминает нам о реальности. Когда все будет завершено, 
вы будете наедине с собой – без братьев и сестер, родителей, дру-
зей – и предстанете пред Божьим троном. 

Вы уже выучили наизусть Притчи 3:1-26, теперь 
заполните пропуски в отрывке Притчи 3:15-18: 

«...она __________________ драгоценных камней; 
и ничто из ___________ тобою не сравнится с нею. 
_________________________ – в правой руке ее, 
а в левой у нее – ___________________________; 
пути ее – пути ________________, и все стези ее – 
________________________. 
Она – ____________ для тех, которые приобретают 
ее, – и ________________, которые сохраняют ее!»
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О новом О новом 
творениитворении

36-37
Уроки

На следующих двух занятиях мы будем работать над составлением 
таблицы, похожей на таблицы о мудрости и глупости, которые мы 
делали раньше. На этот раз мы обратим внимание на Новый Завет, 
сравнивая старую и новую природу и новое творение. Когда мы 
рождаемся свыше и входим в отношения с Отцом, важно помнить, 
что «древнее прошло, теперь все новое» (2 Коринфянам 5:17). 

Ниже перечислены стихи, которые мы будем использовать для 
заполнения таблицы. Прочитайте каждый стих и определите харак-
теристики старой и новой природы. Определите, какую природу 
описывает стих, перефразируйте при помощи прилагательных и за-
пишите в соответствующую колонку на следующей странице. 

ЗАПОЛНИТЕ ПРОПУСК: 

 Я был(-а) _______________, а теперь я __________________. 

Например, Галатам 5:19 содержит описание старой природы: нечи-
стота, безнравственность.

Вам нужно записать в форме прилагательных: «Я был нечист», 
«Я был безнравственен». 
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У вас есть два дня на выполнение этого задания.

Матфея   5:13-14

Иоанна   1:12-13

Римлянам   1:7
   5:17-18
   6:6-7
   8:1
   8:16-17
   8:37 

2 Коринфянам  5:17
   5:21

Галатам   5:19-21
   5:22-24

Ефесянам   1:7
   2:1-3
   2:4-6
   2:10
   4:17-22
   4:23-32 
   6:10

Колоссянам  2:9-10
   3:5-10
   3:12

Титу   3:3-7

1 Петра   1:16
   1:23

1 Иоанна   4:17
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СТАРАЯ ПРИРОДА    НОВАЯ ПРИРОДА
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Свобода Свобода 
от стыдаот стыда

38
Урок

Возьмите таблицу, которую вы сделали на прошлом занятии, и 
напишите маркером слово «СТЫД» в колонке «Старая природа», 
большими буквами через всю колонку. Стыд является результатом 
вражды с Иисусом. Когда мы рождаемся свыше, мы больше не при-
нимаем чувство вины и стыда. 

Прочитайте Псалом 68:20. 

Кто знаете о нашем стыде? _________________________
________________________________________________
________________________________________________

У нас, как у детей Божьих, есть безопасное убежище, где нам никог-
да не нужно испытывать стыд.

Прочитайте Псалом 70:1-3. 

Где наше убежище? _______________________________
________________________________________________
________________________________________________
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На ваш взгляд, что означает следующее утверждение: 
«Мы грешники не потому, что грешим, мы грешим из-за 
того, что мы грешники». ___________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Несомненно, каждый из нас согрешал. Мы обманывали, у нас были 
греховные мысли. Греховные действия или мысли – результат гре-
ховной натуры. Мы рождены во грехе, потому что рождены от Ада-
ма, грешника. Я Расмуссен, потому что родилась в семье Расмуссен. 
Я грешница, потому что родилась в семье грешников. Но когда я 
родилась свыше и была принята в семью Божью, я стала новым тво-
реньем. Теперь я рождена в праведности, и грех не имеет надо 
мной силы. Раньше я грешила, потому что была грешницей; теперь, 
если я грешу, это потому, что я приняла такое решение. Иисус не 
был рожден от Адама, Его Отцом является Бог. Поэтому Иисус не 
только никогда не грешил – Он не был грешником. 

Будет ли полезно рекомендовать человеку со старой 
природой не лгать, жить мирно, прощать и так далее? 
Почему? _________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

На какое-то время мы можем изобразить праведность, но без Бога 
быстро вернемся к старой природе. А если мы становимся творень-
ем с новой природой, мы можем выбрать жить по Слову силой Духа 
Святого!
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Как жить победоносной христианской жизнью? 
Я хочу поделиться тремя шагами:

1. Оставьте старую природу и привычки (Колоссянам 3:8).

2. Преображайтесь обновлением ума (Римлянам 12:2).

3. Облекитесь в новую природу (Колоссянам 3:10).

На греческом языке все эти глаголы записаны в длительном време-
ни: постоянно «оставляйте», всегда «преображайтесь», продолжай-
те «облекаться». Мы рождаемся свыше один раз, но наша трансфор-
мация и преображение происходит шаг за шагом, с каждым новым 
решением.

Слово Божье содержит особую силу – силу обновлять наш разум 
и возрождать нас. Не оставляйте Библию на полке – пребывайте в 
Слове ежедневно и обновляйтесь Духом Святым. Когда придут иску-
шения, у вас наготове будет меч – Слово Божье.

Возьмите вашу таблицу и сложите лист вдвое так, чтобы старая при-
рода была с тыльной стороны, а вы видели только новую природу. 
В колонке «Новая природа» напишите большими буквами «СВОБО-
ДА». Во Христе мы имеем свободу быть Его дитем, возрастать во 
Христе. Мы уже не связаны законом, который ведет к чувству стыда. 

Филиппийцам 3:13-14 – Что нам нужно забывать? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Прошлое включает в себя грехи, которые совершили мы, а так же 
грехи, которые были совершены против нас: невыполненные обе-
щания, разбитые мечты, нереалистичные ожидания и стыд. 
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Что этот отрывок говорит о том, к чему нужно 
стремиться? ________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

Правильно, к будущему! Будущему, которым руководит Бог. Он ждет 
нас на финише с призом! 

Отпустите прошлое, примите будущее. Помолитесь и подумайте, что 
вам стоит отпустить. Напишите эти мысли на бумаге, порвите ее на 
мелкие кусочки и выбросите. Сатана больше не имеет контроля над 
вами! Вы – наследник в Царстве Божьем. Идите вперед уверенно. 
Лично мне потребовалась помощь, чтобы простить и отпустить неко-
торые обстоятельства прошлого, до того как я смогла продвигаться 
вперед. Не бойтесь и не стыдитесь обратиться за библейским сове-
том к старшему наставнику. 

Сатана будет возвращаться и напоминать о прошлом. А вы помните: 
прошлое позади, теперь – все новое! Напомните ему, что вы выбро-
сили все старое, и теперь Бог – ваш Царь. Сверху в колонке «Новое 
творение» напишите «принц», или «принцесса», и ваше имя. При-
крепите этот список к зеркалу или на дверь, где он будет вам напо-
минать все, что Бог сделал для вас. А теперь давайте остановимся на 
минутку и прославим Бога за Его благость!
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Сравнительная Сравнительная 
характеристикахарактеристика

39
Урок

Мы подходим к завершению первой части изучения книги Притчей. 

Я хочу предложить вам выполнить следующее задание: 
напишите сравнительную характеристику мудрости и глупости. 
Используйте таблицы (Приложения А и Б) и включите 
характеристики и последствия в вашу работу.
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Часть 2

Подошло время завершить изучение «старой природы» и начать 
практическое изучение жизни «новой природы». Мы рассмотрим 
темы, которые будут интересны вам в подростковом возрасте и ко-
торые повлияют на всю вашу жизнь. Помните, что автор книги Прит-
чей – хороший царь Соломон. Хотя он не был совершенен, он учился 
на своих ошибках и искал Божьей мудрости. Вы можете брать с него 
пример. 

Прочитайте 1 Коринфянам 2:16, где говорится, что верующие имеют 
ум Христов. Если мудрость – это способность правильно оценивать 
ситуацию и использовать знание, чтобы избегать неприятностей, 
решать проблемы и достигать успеха в жизни на основании Божи-
их принципов, тогда ум Христов – это основа всего! Римлянам 12:2 
говорит: «и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь об-
новлением ума вашего». Преобразованный ум – это ум Христов. Мы 
приобретаем ум Христов, читая Его Слово, общаясь с Ним и вопро-
шая о мудрости.

Колоссянам 3:2 тоже говорит об этом принципе. 

Запишите этот стих: 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Во второй части курса вы можете продолжать подчеркивать или вы-
делять стихи о мудрости и глупости, но это не обязательно.
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О правильных О правильных 
отношениях отношениях 
с Богомс Богом

40
Урок

«Идущий прямым путем боится Господа; 
но чьи пути кривы, тот небрежет о Нем» 

(Притчи 14:2).

Давайте повторим то, что мы изучали в самом начале курса. 

Заполните пропуск в отрывке Притчи 1:7: 
«_______________________ – страх Господень». 

Обратимся к Псалму 110:7-10. 

«Дела рук Его – истина и суд; все заповеди Его 
верны, тверды на веки и веки, основаны на истине 
и правоте. Избавление послал Он народу Своему; 
заповедал навеки завет Свой. Свято и страшно имя 
Его! Начало мудрости – ___________ Господень; 
разум верный у всех, исполняющих заповеди Его. 
Хвала Ему пребудет вовек».
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Основываясь на этом отрывке, что вы можете сказать о 
страхе Господнем? Что это – Его ужасный гнев, желание, 
чтобы люди заплатили за свои грехи? Или праведная 
справедливость, желание, чтобы люди раскаялись и во-
шли в отношения с Ним? __________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Псалом 111 поможет ответить на последний вопрос. 
Прочитайте его и перечислите, что происходит, когда 
человек имеет страх Господний (я насчитала 18 пунктов). 
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Вернемся к отрывку, который мы упомянули в начале урока, – Прит-
чи 14:2. Что это за праведность, благодаря которой человек идет 
путем страха Господня? Иов обнаружил, что это не его собственная 
праведность. Он долго жаловался пред Богом, чтобы Он выслушал 
его защиту и рассудил праведно. Но когда Бог явился, Он задал Иову 
несколько вопросов (Иов 38). Например, присутствовал ли тот, когда 
Он «полагал основания земли» (стих 4)? «Кто положил меру» земле 
(стих 5)? «Кто затворил море вратами» (стих 8)? Кто давал «приказания 
утру и указывал заре место ее» (стих 12)? Иов осознал, что его правед-
ности было недостаточно, чтобы поставить его в положение, которое 
бы позволяло требовать ответа у Бога. Он смирился пред Богом. 

Послушайте слова Иова (глава 42): 

«…знаю, что Ты все можешь, и что намерение Твое 
не может быть остановлено. Кто сей, омрачающий 
Провидение, ничего не разумея? – Так, я говорил 
о том, чего не разумел, о делах чудных для меня, 
которых я не знал. Выслушай, взывал я, и я буду 
говорить, и что буду спрашивать у Тебя, объясни 
мне. Я слышал о Тебе слухом уха; теперь же мои 
глаза видят Тебя; поэтому я отрекаюсь и раскаива-
юсь в прахе и пепле».

Страх Господень начинается со смиренного сердца – признания Бога 
тем, Кем Он является, понимания, что мы предстоим пред Ним не 
в собственной праведности, а в праведности, которую даровал нам 
Иисус, когда умер на кресте и взял на себя наш грех. Когда в Притчи 
15:29 говорится о праведности, то подразумевается праведность во 
Христе: «Далек Господь от нечестивых, а _________________ правед-
ников слышит».

«Кто может сказать: “я очистил мое сердце, я чист от греха моего”?» 
(Притчи 20:9), кроме тех, что были омыты кровью Иисуса Христа. 
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Многие стараются построить отношения с Богом через церковные 
ритуалы или через достижение тех стандартов, которые нам задала 
церковь или родители. Но Бога не впечатляют ритуалы или жертвы. 

В Притчи 15:8 говорится: 

«________ нечестивых – _______________ пред 
Господом, а молитва праведных благоугодна Ему».

Да, это так – если вы рождены свыше через веру в Иисуса, то Бог 
радуется вам и хочет проводить время с вами; Ему нравится мир, 
который Он сотворил через вас. И я уверена, что Он с удовольствием 
проведет всю вечность с вами. 

Послушайте, что Бог обещает 
верующим в Иоанна 14:1-3: 

«Да не смущается сердце ваше; 
веруйте в Бога, и в Меня веруйте. 
В доме Отца Моего обителей много. 
А если бы не так, Я сказал бы вам: 
“Я иду приготовить место вам. 
И когда пойду и приготовлю вам 
место, приду опять и возьму вас 
к Себе, чтобы и вы были, где Я”».

Что этот отрывок говорит о необходимых условиях для 
того, чтобы Иисус приготовил вам место? 

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Должны ли вы сначала научиться регулярно давать десятину? Или 
приносить жертвы? Совершать хорошие поступки? Нет, нет, нет!

Все, что нам нужно делать, чтобы провести вечность с Богом, – это 
верить в Отца и Сына. Если мы имеем достаточно страха Господнего, 
чтобы верить в Его Слово, мы попадем на небо. Хорошие поступки 
и дела становятся результатом нашей благодарности, измененных 
сердец и разума. Бог обещает производить изменения в нас и для 
нас. Нам только нужно верить. Бог благ!

Добавьте иллюстрации к Притчи 3:19-20 в Приложение В. 
Наш Бог восхитителен. Посмотрите на мир вокруг!
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А что дальше?А что дальше?41
Урок

«Слово Христово да вселяется в вас обильно, 
со всякою премудростью; научайте и вразумляйте 
друг друга псалмами, славословием и духовными 
песнями, во благодати воспевая в сердцах ваших 

Господу. И все, что вы делаете, словом или делом, 
все делайте во имя Господа Иисуса Христа, 

благодаря через Него Бога и Отца» 
(Колоссянам 3:16-17).

На предыдущем уроке мы обсудили, что человек не может зарабо-
тать пропуск на небо – спасение приходит через веру в Иисуса. А что 
же дальше? 

Когда наши дети были маленькими, у нас было одно правило, кото-
рое было важнее всех остальных: «Чувствует ли себя человек осо-
бенным в результате нашего действия?». Если человек не чувствовал 
себя особенным, значит поступок был неправильным. Колоссянам 
дает нам общее правило для победоносной христианской жизни: 
«И все, что вы делаете, словом или делом, все делайте во имя Гос-
пода Иисуса Христа». 

Эта мысль настолько важна, что повторяется через несколько стихов. 
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Прочитайте и запишите Колоссянам 3:23.
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

Правильно! Все, что мы делаем, мы должны делать от всего сердца, 
то есть прилагая усилия, как для Бога, а не для человека. 

Обратите внимание на стих 17, где говорится, что наши поступки пе-
речислены прежде благодарения. За что мы должны быть благодар-
ными? За все! Во-первых, за спасение. Во-вторых, за каждый вдох. А 
также за каждое действие, поступок, благословение и даже испыта-
ния, которые встречаются на нашем пути. 

Прочитайте Иакова 1:2-4. Мы должны быть благодарными за испы-
тания и искушения, потому что в результате мы становимся «совер-
шенными во всей полноте». 

Все сводится к нашим решениям. 

Как я поступлю в этой ситуации? 
Как я отреагирую на обстоятельства? 
Каким будет мое отношение к этому искушению? 
Как я буду относиться к своему телу? 
Как я буду говорить? Как я буду тратить деньги? 
Время? Позволю ли я Богу контролировать мои эмоции? 
Буду ли я читать Библию?
Пойду ли я на изучение Библии или в церковь? 
За кого выйду замуж или на ком женюсь? 
Какую профессию выберу? 

Было бы гораздо легче, если бы Бог четко и однозначно прописал 
все ответы для нас. Иногда я говорила Богу: «Бог, напиши на стенах 
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чертога, как Ты написал в случае с Валтасаром!» (Даниила 5). Но по-
том ко мне пришло понимание, что в ту ночь Бог забрал царство и 
жизнь Валтасара. Бог не прописывает для нас все детали, потому что 
хочет построить отношения с нами. Он хочет, чтобы мы говорили с 
Ним, делились тем, что у нас на сердце, слушали Его, повиновались 
Ему. Было бы проще просто выполнить список заданий, но гораздо 
лучше познавать Отца и Спасителя. 

Перечитайте Колоссянам 3:16. 

Что должно вселяться в нас? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Как Слово должно вселяться в нас? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Что это означает на практике? Мы читаем, изучаем, задаем вопро-
сы, запоминаем, размышляем и молимся над Словом Божьим. Это 
требует времени и посвящения, но только через Слово мы можем 
преобразовываться (Римлянам 12:2) и обретать ум Христа (1 Корин-
фянам 2:16). С умом Христа, согласно Колоссянам 3:16, мы приобре-
тем мудрость и сможем ободрять друг друга. 

Следующие уроки помогут нам понять, как нужно идти по жизни, ис-
полняя все эти повеления во Христе. 

Перечитайте Притчи 3:1-18 и начните заучивать стихи 19 и 20.
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О перееданииО переедании42
Урок

«Итак, умоляю вас, братия, милосердием Божиим, 
представьте тела ваши в жертву живую, святую, 

благоугодную Богу, для разумного служения вашего» 
(Римлянам 12:2).

В начале прошлого урока Бог говорит нам: «И все, что вы делае-
те, словом или делом, все делайте во имя Господа Иисуса Христа» 
(Колоссянам 3:17). Это включает в себя отношение к нашему телу. 
Давайте посмотрим, что Новый Завет говорит о наших телах, а затем 
рассмотрим, чему учит книга Притчей относительно разных привычек. 

Прочитайте 1 Коринфянам 3:16. Этот стих очень важен для сегод-
няшнего обучения. 

«Разве не знаете, что вы – ______________, и Дух Божий живет в вас?».

Эта же мысль повторяется в 1 Коринфянам 6:19-20: 

«Не знаете ли, что тела ваши суть _____________
_____________________, Которого имеете вы от 
Бога, и вы не свои? Ибо вы куплены дорогою це-
ною. Посему прославляйте Бога и в телах ваших и 
в душах ваших, которые суть Божии».
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Давайте поразмышляем над этими двумя отрывками. 
Что говорит 1 Коринфянам 6:20 о причинах, почему мы 
должны прославлять Бога в своих телах? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Какой была цена? _________________________________
_________________________________________________

Да, верно – кровь Иисуса была платой за наши грехи. 
Мы больше не являемся рабами греха, мы стали рабами 
праведности. Кто является нашей праведностью? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Сначала произошел обмен, а потом послушание. 

Перечислите способы прославления Бога в вашем теле, включите в 
список, что можно и что нельзя делать. 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
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Надеюсь, в ваш список вошли такие вещи, как правильное пита-
ние, физические упражнения, сон, прогулки на свежем воздухе и 
солнце, трезвый образ жизни, жизнь без наркотиков, правильное и 
умеренное питание, отсутствие сексуальных отношений вне брака и 
так далее. Будете ли вы послушны? Давайте посмотрим, что Притчи 
говорят нам о правильном отношении к телу. Начнем с питания. Вы 
живете, чтобы есть, или едите, чтобы жить? 

Подумайте минуту и заполните пропуски: 

Я _________________________,чтобы ________________________.

Притчи 25:16 предупреждают нас об 
обжорстве: 

«Нашел ты мед – ешь, сколько тебе 
потребно, чтобы не пресытиться им 
и не изблевать его».

Мед – это питательный продукт, содержащий полезные вещества. 
Сладость меда улучшает вкус других продуктов. Но даже этот полез-
ный продукт вызовет рвоту, если съесть больше, чем надо. Хороший 
принцип относительно еды: все хорошо, что в меру.

1 Коринфянам 6:12 – хороший стих для запоминания. Помните, что 
мы уже не находимся под законом, а имеем свободу через благодать.

Что этот стих говорит о том, что нам позволительно? 
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

А что полезно? _________________________________
______________________________________________
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Автор говорит, что ничто не должно нами обладать. Обладают ли 
вами ваши желания или пристрастия к еде? Когда вы нервничаете 
или когда счастливы, как это отражается на вашем пищевом пове-
дении? Едите ли вы здоровую пищу, чтобы следить за своим здо-
ровьем, или съедаете все, что хочется, и позволяете, чтобы эти же-
лания обладали вами? Есть разные степени неправильного исполь-
зования пищи. Некоторые зависимы от любой еды, другие – только 
от сладкого. Полезно спрашивать себя, принесет ли пользу моему 
организму эта еда? Есть много книг по диетологии – прочитайте не-
сколько. Узнайте больше о здоровых привычках в питании. Решите 
для себя, как вы будете питаться и как в будущем будете кормить 
детей. Здоровые дети едят здоровую пищу.

Вот несколько правил нашей семьи: мы не едим белую муку, белый 
сахар, белый рис и свинину. 

Большинство диетологов соглашаются относительно этих четырех 
продуктов. Мы также следим за тем, чтобы в нашем рационе не 
было нитратов, нитритов и глутамата натрия (MSG). Существуют бо-
лее полезные заместители. При каждом приеме пищи мы стараемся 
есть фрукты, овощи и цельные злаки; мы приучили себя перекусы-
вать сырым кусочком фрукта или овоща, а не картофельными чип-
сами. Это не значит, что мы никогда не празднуем дни рождения с 
мороженым и тортом и не позволяем себе съесть печенье. Однако 
мы стараемся, чтобы большая часть нашего рациона была здоровой. 
Лучший способ начать правильно питаться – выбрать одну или две 
вещи, которые вы хотите либо исключить, либо включить в рацион. 
Не стоит пытаться жить только на морковке и сельдерее – этого не-
достаточно. 

Прочитайте еще несколько стихов из книги Притчей о меде и поду-
майте, что полезного вы можете для себя извлечь из этих отрывков. 

Прочитайте Притчи 25:27-28. 
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С чем сравнивается человек, который не владеет собой?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Притчи 27:7 – «Сытая душа» (полный или переполненный желудок) 
попирает и сот (даже мед не кажется сладким), «а голодной душе 
все горькое сладко».

Запишите этот отрывок своими словами. 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Помните, что еда – это дар от Бога, цель которого – поддерживать 
наше здоровье и энергию. Еда не должна становиться богом или 
объектом поклонения, который будет отвлекать нас от полноценной 
и победоносной жизни. 

Прочитайте Притчи 3:19-20, придумайте движения и жесты к 
этому отрывку.
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ГубительныеГубительные
устремленияустремления

43
Урок

«Вино – глумливо, сикера – буйна; 
и всякий, увлекающийся ими, неразумен» 

(Притчи 20:1).

Слово Божье говорит достаточно прямо на тему алкоголя и опьяне-
ния, а также курения и наркотиков. Это глупо! Вы наверняка слыша-
ли о негативном влиянии алкоголя на здоровье. Алкоголь разрушает 
нервные клетки, вызывает зависимость, оказывает угнетающее 
действие на центральную нервную систему. Посмотрим, что еще го-
ворит на эту тему Слово. 

Прочитайте Притчи 23:20-21. 

Этот отрывок говорит, что мы не должны даже ассоции-
роваться с пьяницами и чревоугодниками, иначе их 
судьба станет нашей. Что эти стихи говорят об их судьбе? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Откройте Иакова 4:4 и 1 Коринфянам 15:33. 

Запишите смысл этих стихов своими словами.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Притчи 23:29-35 описывают жизнь алкоголика. 

С чем сравнивается вино в стихе 32? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

К чему приводит чрезмерное употребление вина? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Перечислите 10 последствий. 

1. 6.

2. 7.

3. 8.

4. 9.

5. 10.
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И последний отрывок, Притчи 31:1-7. 

Кто никогда не должен употреблять вино?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Кто может пить вино в соответствии с этим текстом? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Это очень сильные стихи. Если вы хотите управлять и иметь автори-
тет в семье, на работе, в обществе, тогда вы не можете употреблять 
вино, так как оно влияет на процесс принятия решений. Если вы по-
гибаете и огорчены, вы можете выпить, чтобы забыться. Но обратите 
внимание, что алкоголь не решает проблему, а только помогает о 
ней забыть. 

Многие христиане укажут на Ефесянам 5:18 и скажут, что можно вы-
пить немного вина, главное – не напиваться. Я бы хотела обратить 
внимание, что мы должны наполняться Духом Святым, а когда мы 
наполнены Духом, то нам не нужно вино или другие алкогольные 
напитки. 

Бил Готард, христианский спикер, сказал: «То, что родители делают 
в меру, дети будут делать без меры». Так как мы хотим наполняться 
Духом Святым и не желаем подавать негативный пример детям, 
мы решили полностью отказаться от алкоголя. Если вы никогда не 
попробуете, то вы не ступите на широкую дорогу, ведущую к разру-
шению. 

Иаков говорит о том, что мы должны убегать от искушений. Не хо-
дите в те места, где люди выпивают, не пытайтесь вписаться в их 
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компанию, не думайте, что вы сможете остановиться на одном бо-
кале. Многие алкоголики думали точно также. Если у вас есть беды 
и горести, которые вы хотели бы утопить в вине, лучше принесите их 
Иисусу. Он успокоит вас и даст надежду. Алкоголь не в силах этого 
сделать! Если вы хотите отпраздновать значимое событие, танцуйте, 
пойте и восклицайте благодарения Богу. Зачем принимать что-то, 
что введет вас в депрессию? Наркотики тоже относятся к этой катего-
рии, только они еще в 10 раз страшнее. Любое вещество, от которо-
го вы зависите и с помощью которого пытаетесь заполнить пустоту 
внутри, в итоге приведет к разрушению и смерти. Только наполне-
ние Иисусом несет жизнь и радость. 

Если вы пробовали алкоголь или напивались, поговорите об этом с 
Иисусом. Он простит вас и даст силу больше не пить. Он может за-
брать само желание, а, возможно, вам придется взывать к Нему, ког-
да это желание будет переполнять вас. В любом случае Он обещает 
помочь найти выход из искушения. 

Прочитайте 1 Коринфянам 10:13: 

«Вас постигло искушение не иное, как чело-
веческое; и ___________ Бог, Который не по-
пустит вам быть искушаемыми сверх сил, но 
при искушении _______________________, 
так чтобы вы могли перенести».

Это важное обетование! И это выбор. Для некоторых это постоянные 
решения, минута за минутой, потому что они уже попали в зави-
симость от алкоголя или наркотиков. А вы можете решить никогда 
не становиться на этот путь и быть свободными от мучений и вины, 
которые приходят вместе с зависимостью. Держитесь Иисуса – этого 
достаточно!

Будьте готовы завтра прочитать наизусть Притчи 3:1-20.
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О силе О силе 
гордостигордости

44
Урок

«Погибели предшествует гордость, 
и падению – надменность» 

(Притчи 16:18).

На следующих занятиях мы рассмотрим гордость, которая является 
самым большим искушением и грехом.

Гордость – когда ставим себя впереди Бога. Гордость – когда полага-
ем, что все контролируем. Гордость – когда считаем, что какое-то до-
стижение является нашей заслугой, забывая, что ничего бы не смог-
ли без Бога. Гордость – это грех, из-за которого сатана был низвер-
гнут с небес. Грех Адама и Евы стал причиной изгнания из райского 
сада. Мы спасены по милости, и Бог не станет выгонять нас из семьи 
по причине греха (Римлянам 8:1), но нас могут попросить покинуть 
Божье присутствие. Наше общение с Богом может быть нарушено.

Гордость может проникнуть в наше прославление, мечты и цели, 
наши воспоминания, речь и отношения. Это грех сердца. 
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Откройте Марка 7:21-23. В этот список грехов включена гордость. 

Согласно этому отрывку, откуда приходит гордость?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Мы обычно обращаем внимание на видимые грехи, но грехи сердца 
тоже очень опасны. Чаще всего видимые грехи являются внешним 
проявлением грехов сердца. Иакова 1:14-15 говорит, что искушение 
ведет к похоти, похоть порождает грех, а грех ведет к смерти. Этот 
принцип называется LSD: 

L – lust – вожделение (похоть)
S – sin – грех
D – death – смерть 

Не думайте, что грех христианина не приведет его к смерти. У нас 
есть вечная жизнь с Иисусом Христом, но наша жизнь на земле в 
опасности, как и жизни других людей. Пусть никогда не случится так, 
что ваш грех приведет другого к смерти. 

Недавно напечатали новость о том, как известный госслужащий 
изменял своей супруге. Он был христианином. И в статье The World 
Magazine говорилось о том, что его падение началось с того, что он 
для себя посчитал подотчетность необязательной. Когда он начинал 
карьеру, друзья-христиане предостерегали его и советовали иметь 
отношения подотчетности с кем-то индивидуально или с группой 
людей. На что он возразил: «Со мной такого никогда не случится. Я 
справлюсь». Проходя через искушение без группы поддержки, он 
не устоял. Похоть привела к греху, который, скорее всего, приведет к 
разрушению брака, утрате доверия, потере работы и уважения. 
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Давайте более детально и на примерах исследуем грех гордости, об-
судим Божий взгляд на гордость и ее последствия, рассмотрим про-
тивоположность гордости и повеление Бога относительно гордости. 

ПАДЕНИЕ САТАНЫ 

Прочитайте Исаии 14:12-15.

Исаия пророчествовал о Вавилоне и о том, как Израиль будет про-
славлен в падении. Однако пророчество часто имеет двойное зна-
чение, и комментаторы полагают, что этот отрывок также описывает 
падение сатаны. Вавилон часто ассоциируют с мирской системой, 
территорией сатаны. 

Сатана был главным архангелом. Он был музыкальным лидером и 
вел ангелов в поклонении Святому Творцу. 

Что Исаии 14:11 говорит о причинах падения сатаны? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Помпезность или пышность – синонимы надменности и высокоме-
рия. 

В 13-м стихе мы читаем о намерениях сердца:

«А говорил в ________ своем: “взойду на 
небо, выше звезд Божиих вознесу престол 
мой и сяду на горе в сонме богов, на краю се-
вера. Взойду на высоты облачные, буду подо-
бен Всевышнему”».
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Сатана начал думать о своей важности и требовать поклонения 
себе. Он возомнил себя равным или даже выше Всемогущего Бога. 
О результатах такой гордости мы читаем в стихе 15: «Но ты низвер-
жен в ад, в глубины преисподней». В ад, или шеол, или вечную без-
дну. Это пророчество пока еще не сбылось. 

Откровение 12:4, 7-9 тоже описывает падение сатаны с небес на 
землю вместе с третью ангелов. Он правит здесь, на земле, до конца 
времен, когда, в соответствии с Откровением 20:1-3, он будет сверг-
нут с трона и брошен в бездну. В конце концов (Откровение 20:10) 
сатана будет сброшен в озеро огненное навечно. 

Сатане было недостаточно его собственного падения – он убедил 
треть ангелов пойти за ним. Мы называем их демонами. Но он еще 
не завершил свою работу. Он стремится убедить людей следовать за 
ним, а не за Богом. 

Теперь давайте рассмотрим первый грех в райском саду, где первые 
люди пребывали в совершенных отношениях с Богом. 

ПАДЕНИЕ АДАМА И ЕВЫ

Сатана решил, что, если он не может править небесами, то будет пра-
вить тут, на земле. Он хотел быть похожим на Бога. В Бытие мы читаем 
о том, как первая пара прогуливается по саду с Богом. Все их нужды 
удовлетворены. Они живут в великолепном саду, где достаточно зе-
леных растений для пищи. Они встречаются с Богом лично. Они могут 
находиться в Его присутствии. Но тут в образе змея появляется сатана. 
Он обманывает Еву, утверждая, что, если она съест запрещенный 
плод с дерева познания добра и зла, не умрет, как сказал Бог, а наобо-
рот, станет подобной Богу. Знакомо? Это и есть гордость. 

Ева возжелала стать подобной Богу и совершила роковой поступок. 
Последствия ее греха – смерть. Смерть стала частью человеческого 
опыта в результате решения Евы. Не будьте горды думая, что вы по-
ступили бы по-другому! Каждый из нас поступил бы исходя из того 
же греха сердца – гордости. 
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НАШЕ ПАДЕНИЕ

В Библии и истории есть много примеров мужчин и женщин, кото-
рые совершили фатальные ошибки из-за гордости. Они желали вла-
сти или престижа больше, чем им было положено. Навуходоносор – 
один из таких примеров. Бог смирил его посредством психического 
заболевания.

Давид полагал, что мог оставаться дома, не участвовать в битве и 
просто быть царем. Гордость привела его к измене и убийству. 

Из-за гордости Гитлера, Сталина, Муссолини и других персон в пери-
од Второй мировой войны погибли миллионы людей. Римская им-
перия пала из-за гордости Цезаря. 

Какова цена вашей гордости?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

_________________________________________________

Что удерживает вас от посвящения Иисусу Христу? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

_________________________________________________

Как гордость влияет на ваши отношения с родителями и 
ваш уровень доверия? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Как гордость повлияла на ваше служение Богу? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

_________________________________________________

Был период в моей жизни, когда я осознавала, что Бог хотел, чтобы 
я рассказала о Нем одной молодой семье. Моя гордость удерживала 
меня от того, чтобы поделиться Благой вестью. Позже я неоднократ-
но молилась, чтобы Бог использовал более верного последователя, 
чтобы засвидетельствовать этой паре. А что, если они так и не услы-
шали Благую весть и умерли в неведении? Моя гордость преградила 
им путь в рай. 

Каждый из нас имеет дело с гордостью. Но мы можем ее преодо-
леть. Это борьба каждый день, минута за минутой. В присутствии на-
шего Небесного Отца, Святого и Всемогущего, вся гордость исчезнет. 
А пока давайте рассмотрим, как мы можем с ней бороться.
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Уродливая Уродливая 
гордостьгордость

45
Урок

«Страх Господень – ненавидеть зло; 
гордость и высокомерие и злой путь 

и коварные уста я ненавижу» 
(Притчи 8:13).

Что этот отрывок говорит об отношении Бога к гордости? 
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Давайте посмотрим, что Бог говорит о гордости, надменности, хвас-
товстве, кичливости и самоуверенности. В Иакова 4:16 написано: 
«вы, по своей надменности, тщеславитесь: всякое такое тщеславие 
есть __________».

Прочитайте Притчи 6:16-19. 

Бог ненавидит шесть вещей и семь мерзость душе Его. Что первое в 
этом списке? _______________Гордость! 
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В Притчи 21:4 написано: «Гордость очей и надменность сердца, от-
личающие нечестивых, – ___________». 

Как относится Бог к гордости? Писание говорит, что Он 
ненавидит гордость. Как вы думаете, почему?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Бог сотворил человека по образу Своему. Он знает, что каждый из 
нас уникален, и Он любит нас. Он сотворил нас таким образом, что-
бы мы нуждались в Нем и имели крепкие отношения с Ним. Когда 
мы доверяем другим методам, собственным талантам и успехам, 
мы отрицаем свое место в Божьем творении. Он сотворил нас не-
много ниже ангелов, но не выше Самого Себя.

2 Коринфянам 3:5 напоминает нам: 

«...не потому, чтобы мы сами способны были 
помыслить что от себя, как бы от себя, но спо-
собность наша от Бога». 

Он наше дыхание, наша жизнь, наша суть. Слу-
жа Ему, важно помнить, что без Него мы ничего 
не можем. Это относится ко всем людям. 

Откройте Иоанна 1:3: 

«Все через Него начало быть, и без Него ничто не 
начало быть, что начало быть. В Нем была жизнь».
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Следующие отрывки помогают увидеть более полную картину. 

1 Коринфянам 8:6: 

«...но у нас один Бог Отец, из Которого 
__________, и мы для Него, и один Господь 
Иисус Христос, Которым ______, и мы Им».

Колоссянам 1:16-17: 

«...ибо Им создано ______, что на небесах 
и что на земле, видимое и невидимое: 
престолы ли, господства ли, начальства ли, 
власти ли, – _____ Им и для Него создано; 
и Он есть прежде всего, и _____ Им стоит».

Вместо того чтобы гордиться, нам стоит поклоняться Богу и благода-
рить Его за наше существование и жизнь! 

Как возрожденные христиане, мы еще яснее понимаем, что гор-
дость является грехом. Мы не спасли себя и не отдали жизнь за че-
ловечество. Мы не можем заслужить пропуск на небеса. Только по 
Божьей милости и благодати мы можем иметь близкие отношения 
с нашим Творцом. Когда мы понимаем и принимаем, что все, что 
у нас есть, и все, чем мы являемся, пришло от Бога, то гордости не 
остается места. 

Давайте дадим определение гордости. Гордость – это раздутая са-
мооценка, когда думаешь о себе больше, чем стоит. Гордости не 
остается места, когда мы помним, что мы – дети Божьи, Его принцы 
и принцессы. Но мы – не Бог! Мы не управляем ситуацией. Мы не 
сидим на троне – это место Бога! 

Хорошо к себе относиться – это правильно. И Слово Божье говорит 
об этом: «возлюби ближнего своего, как самого себя» (Галатам 
5:14). Хорошо, когда ты уверен в качественно сделанной работе. 
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Хорошо, когда ты ложишься спать, зная, что прожил день, делая все 
возможное. Но важно всегда помнить, что ты существуешь, потому 
что Бог сотворил тебя. У тебя есть отношения с Ним, потому что Он 
отдал жизнь за тебя. Ты талантлив, потому что Он наградил тебя 
особыми дарами и дал тебе цель. Пусть у нас на устах всегда будет 
благодарность. 

В завершение сегодняшнего урока давайте откроем Притчи 25:27: 
«Как нехорошо есть много меду, так домогаться славы ____________ 
слава». Что Бог думает о гордости? 

Скорее всего, вы задумались, как мед связан с гордостью? Мед – по-
лезный продукт. Но если съесть его много, то разболится живот. Чув-
ствовать себя уверенно, положительно себя оценивать – это хорошо, 
но поиски собственной славы приводят к духовным болезням. 

В Притчи 27:2 написано: «Пусть хвалит тебя другой, а не уста твои, – 
чужой, а не язык твой». Стремитесь выполнять волю Бога, познавать 
Его, быть послушными его заповедям, и Он вознесет. Эта мысль 
приносит покой. Мне не нужно заниматься самопродвижением – я 
могу довериться Богу, чтобы Он открывал и закрывал двери, и, когда 
придет время, напомнил другим обо мне. Я могу сфокусироваться 
на том, чтобы быть лучшей версией себя во Христе. Бог позаботится 
обо всем остальном. Такой подход противоречит мирскому пони-
манию. Помните, что мы не от мира сего. Мы из другого, лучшего и 
вечного мира! Мы принадлежим Царю царей! 

Так как Бог ненавидит гордость, Он осуждает ее. 

Откройте Притчи 16:5:

 «Мерзость пред Господом всякий 
надменный сердцем; можно 
поручиться, что он не останется 
________________________».
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Далее в Исаии 13:11 Бог говорит: 

«Я накажу мир за зло, и нечестивых – 
за беззакония их, и положу конец 
_________________ гордых, и уничижу 
__________________ притеснителей».

Притчи 29:1 описывает человека, который в гордости своей «ожес-
точает выю свою», становится очень упрямым. Внезапно такой чело-
век «сокрушится, и не будет ему исцеления». Если человек не хочет 
покаяться, сойти с трона собственной жизни и дать Христу руково-
дить всеми сферами, то ему не будет исцеления и спасения. 

Запишите Притчи 3:21-22 в Приложение В и начинайте учить 
этот отрывок наизусть.
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О смиренномудрииО смиренномудрии46
Урок

«Гордость человека унижает его, 
а смиренный духом приобретает честь» 

(Притчи 29:23).

Если гордость не вариант, то какими должны быть наши сердца? Что 
такое скромность и смиренномудрие? Как это выглядит на практи-
ке? Обратимся за ответами к Слову Божьему. 

Прочитайте Римлянам 12:16.

«Будьте ______________________ между 

собою; не _______________________, но 

последуйте ______________________; не 

__________________________ о себе».

Давайте разобьем этот отрывок на части. Во-первых, смиренномуд-
рие – это единомыслие с верующими. Это означает, что не стоит 
возвышать себя над другими. Христианин должен не осуждать дру-
гих христиан, а смотреть на них с любовью. Если более молодой 
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христианин не имеет тех знаний или опыта, которые есть у меня, это 
еще не значит, что я лучше. Просто я дольше в пути, на который по-
ставил меня Бог. У моего брата или сестры может быть другой путь. 
Мое отношение в таком случае должно быть наполнено благодар-
ностью, что Бог обучил и подготовил меня, и теперь я могу обучать 
других. 

Скромность – это пребывание в благодарении. 

Следующая часть стиха говорит о том, чтобы мы не высокомудрство-
вали, а стремились обратиться к тем, кому не так повезло и кто 
находится на другом участке своего пути. Мы должны быть благо-
дарными – выражать благодарность в действиях, словах и служении 
другим. 

Заканчивается этот стих важным напоминанием: «не мечтайте о 
себе». Можно действовать смиренно, но не быть смиренным. Не 
являясь нашим истинным лицом, это в итоге проявится. Если нажать 
на мокрую мочалку, вытечет вода. Если гордого человека придавят 
обстоятельства, его гордость обнаружится. Она может проявиться в 
злости, саможалости или надменности. Если смиренного человека 
придавят обстоятельства, он останется скромным и смиренным, 
прощающим и добрым. 

Вспомните недавний случай, когда вы были придавлены 
жизненными обстоятельствами? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Какой была ваша реакция? 

1. Боль и злость
2. Саможалость
3. Надменность 
4. Смирение и забота о других 

Слово Божье содержит множество обетований для смиренных. 

Прочитайте эти отрывки и запишите награду за смирение. 

Притчи 22:4 ______________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Притчи 21:29 _____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Притчи 18:12 и Притчи 15:33 ________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Ваши ответы должны включать следующее: богатство, уважение, 
жизнь, уверенность и снова уважение. 

Бог хочет, чтобы мы были смиренными – за смирение нас ждет на-
града. Возникает вопрос: как возрастать в смирении? 

На вчерашнем уроке мы разбирали, что в первую очередь нужно на-
учиться видеть себя правильно по отношению к Царю царей. Он на 
троне, а мы – нет. Сегодня мы узнали, что второй секрет смиренной 
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жизни – благодарность. Быть благодарными за все, что Бог посылает 
нам и делает для нас, быть благодарными за людей в нашей жизни 
и обстоятельства, за нашу уникальность. В жизни каждого есть мо-
менты и обстоятельства, которые мы бы хотели изменить с Божьей 
помощью. Быть благодарными даже за эти обстоятельства, а не воз-
мущаться и негодовать – это большой шаг вперед на пути развития 
смирения. Принятие того, что Богу все известно, а все, хорошее и не 
очень, находится под Его контролем, в итоге ведет нас к развитию 
благодарного сердца. 

Притчи 30:11-14 описывают надменного, горделивого человека: 
«Есть род, который проклинает отца своего и не благословляет мате-
ри своей». 

Смиренный человек выражает благодарность своим родителям в 
словах и поступках. 

«Есть род, который чист в глазах своих, тогда как не омыт от нечи-
стот своих».

Смиренный человек быстро признает свою неправоту и незамедли-
тельно раскаивается пред Богом. 

«Есть род – о, как высокомерны глаза его и как подняты ресницы 
его!».

Смиренный человек доволен тем, где Бог поместил его, и доволен 
плодами своего труда. Он не смотрит на других и не мечтает быть на 
их месте. 

«Есть род, у которого зубы – _______________, 
и челюсти – ______________________, чтобы 
пожирать бедных на земле и нищих между 
людьми». 

Смиренный человек не переступает через других, чтобы получить 
желаемое; он помогает тем, кому сложнее или кто моложе. 
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Давайте перечислим характеристики смиренного человека: 

1. Понимает свое место в отношениях с Богом

2. Благодарен

3. Благословляет отца и мать словами и делами

4. Признает грехи и быстро раскаивается

5. Удовлетворен и доволен своим местом в жизни

6. Помогает и хорошо относится к другим

Насколько применимы эти характеристики к вам? 

Проведите время в молитве. Попросите Бога открыть вам те сферы, 
в которых вы продолжаете проявлять гордость, а также попросите 
смирения. Помните, что Бог отвечает на молитвы!

Короткая ремарка по поводу третьего пункта. У некоторых из нас 
прекрасные родители, которых легко благодарить и благословлять, 
другим же это может даваться сложнее. Если вам непросто с родите-
лями, помните, что Бог ценит ваши усилия, ваше послушание и же-
лание проявлять уважение, даже если в ответ вы получаете негатив. 
Более подробно мы разберем этот вопрос на уроке о родителях. 

Попробуйте заполнить пропуски в Притчи 3:19-22. 
Это может быть упражнением в смирении. 

«Господь _________________ основал землю, не-
беса утвердил ____________; Его _____________ 
разверзлись бездны, и _____________кропят ро-
сою. Сын мой! не упускай их из ______________; 
храни здравомыслие и _________________, и 
они будут _________________ для души твоей и 
___________________ для шеи твоей».
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О смиренном О смиренном 
сердцесердце

47
Урок

«Кто надеется на себя, тот глуп; 
а кто ходит в мудрости, тот будет цел» 

(Притчи 28:26).

Сегодня мы поговорим о репутации гордого человека и узнаем 
Божьи повеления относительно гордости. Но сначала давайте отве-
тим на следующий вопрос: 

Что является противоположностью гордости? ___________________

Перечислите шесть характеристик смиренного человека, 
о которых мы говорили на предыдущем уроке:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________
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Рассмотрим несколько стихов: 

Притчи 11:2: «Придет гордость, придет и ____________________; 
но со смиренными – мудрость».

Притчи 14:16: «Мудрый боится и удаляется от зла, а глупый 
___________________ и ______________________».

Притчи 21:24: «Надменный злодей – кощунник имя ему – 
действует в ____________________ гордости».

Перечислите характеристики гордого человека, описан-
ные в этих отрывках: 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

7. _______________________________________________ 

Откройте таблицу, которую вы составили ранее (Приложение А). 

Библейский глупец не признает Бога и живет, не задумываясь ни о 
чем, до судного дня. Горделивый человек идет еще дальше: он не 
только не признает Бога, но и сам занимает Его место. Для такого 
нет надежды. Наша надежда в Иисусе Христе, и единственный путь 
к Нему – смиренный дух и признание нашего несоответствия и по-
требности в Спасителе. Гордость – это стена, которая многим пре-
граждает путь ко Христу; а для христиан гордость становится препят-
ствием к более глубоким и близким отношениям с нашим Господом 
и Царем. Гордость приходит от гордеца – сатаны.
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Существует очень тонкая грань между тем, чтобы любить себя как 
творение Великого Творца, и поклонением себе (когда человек 
думает о себе больше, чем нужно). Это битва длиною в жизнь. Гор-
дость может разрушить брак, разбить сердца детей, оставить без 
друзей и присутствия Бога. Ваша задача: как можно быстрее осоз-
нать свой грех и ошибки, покаяться и извиниться. Исповедуйте грехи 
регулярно. 

Подводя итоги, рассмотрим несколько стихов, которые содержат 
полезные рекомендации и помогут вам выступать в роли посла Ве-
ликого Царя. 

Притчи 27:2: 

«Пусть _________ тебя другой, а не уста 
твои, – чужой, а не язык твой».

Притчи 25:6-7: 

«Не величайся пред лицом царя, и на месте 
великих не становись; потому что лучше, 
когда скажут тебе: “___________________”, 
нежели когда понизят тебя пред знатным, 
которого видели глаза твои».

По окончании этого курса по книге Притчей, когда вы будете раз-
мышлять над другими сферами своей жизни, вспомните, что имен-
но гордость часто лежит в основе многих решений. 

Попросите Бога выявить любые проявления гордости в вашей жизни 
и смирить ваше сердце пред Ним. 

Придумайте жесты и движения к Притчи 3:19-22.
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ИдеальныеИдеальные
родителиродители

48
Урок

«Слушайся отца твоего: он родил тебя; 
и не пренебрегай матери твоей, когда 

она и состарится... Торжествует отец 
праведника, и родивший мудрого 

радуется о нем. Да веселится отец твой 
и да торжествует мать твоя, родившая тебя» 

(Притчи 23:22, 24-25).

Ваши родители несовершенны. Они такие же люди, как и вы. У них 
есть мечты и желания, разочарования и падения, хорошие и слож-
ные дни – все, как и у вас. Некоторые родители, христиане, воспиты-
вают детей в страхе Господнем. Другие не познали Иисуса как Спаси-
теля и воспитывают детей так, как знают. В любом случае они люди, 
которые будут ошибаться и подводить вас. 

В младенчестве и раннем детстве мы все думаем, что наши роди-
тели безупречны. Мы хотим быть похожими на них, они являются 
нашими ролевыми моделями. Когда мы подрастаем, то понимаем, 
что родители не всегда совершенны; бывают ситуации, когда мы 
не хотим быть похожими на них. Что говорит Библия о том, как мы 
должны отвечать своим родителям – будь они хорошими или не 
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очень. При изучении этих стихов мы начнем понимать, что Бог не 
делит родителей на категории «хорошие» и «плохие». Он ожидает 
от нас уважительного отношения к родителям, независимо от этих 
факторов. Это трудно. 

Как может ребенок уважать отца-алкоголика или мать, которая изде-
вается над детьми? Обратите внимание на стих выше, где Соломон 
говорит о матери, которая родила. То минимальное, за что мы мо-
жем быть благодарны маме, – за жизнь. Мать прошла через боль, 
чтобы ребенок пришел в этот мир. За это вы должны проявлять ува-
жение к ней. 

Большинство из нас родители кормили, одевали и обеспечивали 
кровом. За это стоит проявлять уважение.

В Притчи 20:20 сказано: «Кто _______ отца своего и свою мать, того 
светильник погаснет среди глубокой тьмы». Если вы не можете ска-
зать о своих родителях ничего положительного, не говорите лучше 
ничего. Вы проявляете уважение, когда не говорите негативно о ро-
дителях. Это трудно сделать, когда другие ребята обсуждают своих 
родителей. Но вы подотчетны Святому Богу, Который заповедовал: 
«почитай отца и мать» (Матфея 19:19). 

В Исходе 20:12 Бог говорит израильтянам: «Почитай отца твоего и 
мать твою, чтобы ______________ на земле, которую Господь, Бог 
твой, дает тебе». Он снова повторяет эту заповедь, когда обращается 
к Своим детям в Ефесянам 6:1: «Дети, повинуйтесь своим родителям 
в Господе, ибо сего ______________». Потом Он цитирует стихи из 
Исхода. Слушаться родителей – значит проявлять уважение к ним. 
Вы должны повиноваться не только на уровне поступков, но и на 
уровне отношения. Бог благословит ваш ответ. 

Каждый из нас несет ответственность за свои реакции на жизненные 
вызовы. Если родители не просят вас сделать что-то против Божиих 
заповедей, вы должны слушаться без вопросов и с радостью. Если 
родители просят сделать что-то противоречащее Слову, уважитель-
но поговорите с ними об этом. Если они не послушают, попросите 
старшего христианина, которому вы доверяете, пойти и поговорить с 
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родителями. Если они продолжают настаивать, решите, будет ли по-
слушание в данном случае противоречить заповедям Бога. Если вы 
решите противостоять, убедитесь, что это поддерживает Бог, что вы 
выражаете несогласие уважительно и согласны принять последствия 
такого решения. 

Если молодая девушка идет к родителям и рассказывает им о своей 
беременности, а родители настаивают на аборте, ей нужно при-
менить стратегию, описанную выше. Бог бы не просил ее убить ре-
бенка, а значит, она должна принять последствия и переехать жить 
отдельно. Все ради спасения жизни. 

Обычно родители просят нас сделать не то, что противоречит Божь-
им заповедям, а то, что противоречит нашим желаниям. Например, 
я хотела поступить в христианский колледж. Мои родители же хо-
тели, чтобы я пошла в светский колледж, где бы могла получить 
стипендию, будучи в софтбольной команде. Я решила послушаться 
родителей. Это было сложное время, но Бог преподнес мне важ-
ный урок. Вскоре мои родители переехали в другой штат, и возле их 
дома был христианский университет. Я повредила плечо и не могла 
больше играть в софтбол, и они разрешили мне пойти в универси-
тет в их городе, где я встретила своего мужа. Если бы я последовала 
своим собственным желаниям, я бы не попала в этот университет, 
следовательно, не создала бы семью, не родила бы пятерых пре-
красных детей и не имела бы жизнь, посвященную служению. 

Будут ли периоды, когда родители вас будут злить? Скорее всего, да. 
Всегда ли они будут соглашаться на ваши просьбы? Скорее всего, 
нет. Всегда ли они правы? Не всегда, но они любят вас. Они полу-
чили задание от Бога воспитывать вас. Если вы не доверяете своим 
родителям, доверьтесь Богу. 
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Исходя из вышесказанного, какие две вещи вы можете 
делать, чтобы проявлять уважение к родителям? 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

Давайте рассмотрим некоторые стихи из книги Притчей. Прочитайте 
каждый стих и заполните пропуски. Девочки, помните, что Бог гово-
рит к вам и о вас тоже. 

Притчи 10:1: 

«Сын мудрый __________________ отца, а сын 
глупый – ___________________ для его матери».

Притчи 27:11: 

«Будь мудр, сын мой, и _________________ сердце 
мое; и я буду иметь, что отвечать злословящему 
меня».

Притчи 29:3: 

«Человек, любящий ________________, радует отца 
своего; а кто знается с блудницами, тот расточает 
имение». (В Ветхом Завете блудницы были симво-
лом греха, а именно идолопоклонства.)

Притчи 13:1: 

«Мудрый сын ________________ наставление отца, 
а буйный не слушает обличения».
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Притчи 16:31: 

«Венец _______ – седина, которая находится на пути 
правды». (Возможно, ваши родители не разбирают-
ся во всех новинках современных технологий или 
современного языка, но у них больше опыта, знаний 
и мудрости.) 

Притчи 23:15-16: 

«Сын мой! если сердце твое будет _____________, 
то _________________ и мое сердце; и внутренности 
мои будут радоваться, когда уста твои будут гово-
рить правое».

Что этот отрывок говорит о том, как сын или дочь могут 
порадовать родителей?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Будьте готовы завтра прочитать наизусть Притчи 3:1-22.
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ИдеальныйИдеальный
РодительРодитель

49
Урок

«Разоряющий отца и выгоняющий мать – 
сын срамной и бесчестный» 

(Притчи 19:26).

И с родителями трудно, и без родителей никак. Вчера мы рассмат-
ривали стихи из Библии, которые говорят о проявлении уважения к 
родителям. 

1. Не говорить плохо о родителях. 
2. Слушаться родителей.

Сегодня мы обсудим, чего не следует делать, если мы хотим уважать 
родителей. Стих, приведенный выше, говорит, что мы не должны 
разорять отца и выгонять мать. Это включает в себя и вербальное, 
и физическое оскорбление. Бог очень серьезно к этому относится. В 
Ветхом Завете платой за такие действия была смерть (Исход 21:15). 
Почему для Бога это так важно? Родители – представители Бога на 
земле. Бог – наш Небесный Отец. Мы все склонны к тому, чтобы от-
носиться к Богу так, как мы относимся к нашим отцам. Чуть позже 
мы обсудим этот момент более детально. Бог ожидает и требует от 
нас уважения. Он также настаивает, чтобы мы уважали своих зем-
ных родителей, которые являются Его представителями. 
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Опишите своего отца: 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Если вы не знаете своего отца или он не является частью вашей жиз-
ни, напишите «отсутствует». 

Ваш отец – человек. Если он любящий, заботливый и добрый, тогда 
вам легче принять любовь и доброту Бога. Если ваш отец груб и кате-
горичен, если он любит вас только на своих условиях, тогда, скорее 
всего, в вашем представлении Бог тоже таков. Для того чтобы узнать, 
какой же на самом деле Бог, важно читать Слово Божье. У многих 
из нас уходят годы, чтобы перенести истину о Боге-Отце из разума в 
сердце, потому что мы неправильно интерпретируем Его через об-
раз нашего земного отца. Но когда мы узнаем настоящий характер 
Бога, мы познаем Небесного Отца, Которого больше не нужно боять-
ся. Мы можем забраться к Нему на колени, сесть у Его ног, кружить-
ся в радости и раскаиваться, зная о Его сострадании и прощении. 
Мы можем докучать Ему ежедневно нашими просьбами, поскольку 
Ему не все равно! Многие принимают Бога как Царя, Господа, Спаси-
теля, Творца, но тем не менее продолжают бояться Его. 

Давайте узнаем больше о характере Бога из Писания. 
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Мне нравится картина, которую представ-
ляет Псалом 36:23-24.

«Господом утверждаются стопы такого че-
ловека, и Он благоволит к пути его: когда он 
будет падать, не упадет, ибо Господь поддер-
живает его за руку».

Вы представляете себе эту картину? Представьте отца, который учит 
ребенка ходить? Отец держит ребенка за руку и радуется успехам 
малыша. И тут ребенок спотыкается и падает. Отец не злится и не 
ругается. Он смеется, опускается на колени и поднимает ребенка, 
успокаивает его и снова ставит на ноги. Он получает удовольствие от 
процесса. 

Я думаю, что Бог так реагирует на наши падения. Он видит, что мы 
всего лишь упали. Он аплодирует нам за наши старания, ставит нас 
снова на ноги, держит за руку и направляет на путь. Он радуется 
процессу. Остановитесь на минутку и задумайтесь об этом. Не важ-
но, что вы сделали в прошлом, не важно, если в настоящее время в 
вашей жизни происходит что-то такое, в чем вам нужно покаяться. 
Бог радуется вам потому, что вы Его ребенок. Он сотворил вас, Он 
любит вас. 

6-я глава Матфея содержит такие слова: «Отче наш, сущий на небе-
сах!». А после идет молитва «Отче наш». Это пример молитвы – о 
чем мы можем говорить и что можем просить у Бога. Стих 8 напоми-
нает: «ибо знает Отец ваш, в чем вы имеете нужду, прежде вашего 
прошения у Него».

Вы, конечно же, не помните своего младенчества. Попробуйте пред-
ставить заботу о малыше, который не может выразить свои нужды. 
И все же родители знают, что нужно делать. Малыша вовремя кор-
мят, укладывают спать, моют, меняют подгузники. Иногда ребенок 
плачет, чем привлекает внимание родителей. И родители обычно 
знают о потребностях и готовы откликнуться незамедлительно. 
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Так же и Бог. Он знает нашу потребность в любви, внимании, исце-
лении, прощении, принятии себя, пище, одежде – Бог знает все это 
еще до того, как мы попросим. Он просто ждет, пока мы позовем 
Его. Ему очень приятно, когда мы это делаем. 

Как это связано с тем, чтобы не оскорблять родителей? Родители 
представляют Бога. Если вы оскорбляете их, вы проявляете неуваже-
ние к Нему. Если вы не уважаете отца и мать, то хотя бы относитесь 
к ним, как к представителям Бога, и не оскорбляйте их. А еще лучше 
простите их. Хоть это и непросто! Божья милость, любовь и проще-
ние помогают простить родителя, который отсутствовал, обижал, 
унижал и раздражал; дочери простить маму, которая не научила 
быть женщиной; сыну простить отца, который не показал, как быть 
мужчиной, и не был хорошим примером. 

Помните, что идеальных родителей не существует. Всем нам нужно 
простить своих родителей за ошибки и недостатки. Поговорите с Бо-
гом, попросите Его наполнить ваше сердце прощением. Какое облег-
чение и свобода! Какая радость! Теперь вы можете принять любовь 
Небесного Отца и быть его ребенком. 

Притчи 30:17 содержат дополнительные на-
ставления: 

«Глаз, ________________ над отцом и 
__________________ покорностью к матери, 
выклюют вороны дольные и сожрут птенцы 
орлиные!». Да, эти слова заставляют сод-
рогнуться, но доносят до нас суть. 

Притчи 28:24: 

«Кто __________________ отца своего и мать 
свою и говорит: “это не грех”, тот – сообщник 
грабителям».
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Этот стих говорит о физическом ограблении, но мы также должны 
быть внимательны, чтобы не отнять у родителей достоинство, наде-
жду и радость. 

Следите за своими словами и поступками по отношению к родите-
лям. Вместо того чтобы болтать с друзьями, которые обсуждают сво-
их родителей, найдите что-то позитивное в своих или поговорите с 
друзьями о важности уважения родителей, которые являются пред-
ставителями Бога. 

Вот еще несколько стихов на тему 
отношений с родителями: 

Притчи 28:24
Римлянам 1:28-32
2 Тимофея 3:1-5
Ефесянам 6:1
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О деньгахО деньгах50
Урок

«Двух вещей я прошу у Тебя, не откажи мне, прежде 
нежели я умру: суету и ложь удали от меня, нищеты и 

богатства не давай мне, питай меня насущным хлебом, 
дабы, пресытившись, я не отрекся Тебя и не сказал: 

“кто Господь?” и чтобы, обеднев, не стал красть и употреблять 
имя Бога моего всуе. Не злословь раба пред господином его, 

чтобы он не проклял тебя и ты не остался виноватым» 
(Притчи 30:7-10).

Деньги – жизненная необходимость. Являются ли они злом? Сколько 
человеку нужно для счастья? Как мы должны относиться к деньгам? 
Можно ли сказать, что бедный духовнее богатого? Можно ли быть 
богатым? 

Притчи отвечают на все эти вопросы, но мы обратимся к более 
широкому библейскому контексту, чтобы во всем разобраться. В 
течение следующих уроков, мы будем обсуждать, что Слово Божье 
говорит о деньгах. 

Бог всегда смотрит на сердце человека. Чисты ли наши мотивы? 
Стремимся ли мы к деньгам из корыстных интересов? Полагаем ли 
мы, что деньги отражают нашу ценность? 
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Эти отрывки из книги Притчей раскрывают некоторые принципы от-
ношения к деньгам. 

Прочитайте Притчи 30:7-10. 

О каких двух вещах автор просит Бога?

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

Обратите внимание на баланс. Он не просит о богатстве, а лишь о 
том, чтобы не быть бедным. Давайте порассуждаем о наших пред-
ставлениях о богатстве и бедности. 

Исходя из отрывка выше, в чем состоит искушение 
богатства? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

А в чем искушение бедности? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Богатый полагает, что он достиг всего сам – он самодостаточен и эф-
фективен. Бедному приходилось воровать, чтобы как-то прожить – 
это противоречит закону Божьему. Когда мы нарушаем закон Божий, 
мы, по сути, говорим, что недостаточно доверяем Богу в обеспече-
нии, мы берем быка за рога и рассчитываем на себя. Получается, в 
случае с бедностью мы имеем тоже, что и в случае с богатством – са-
монадеянность. 
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Любая из этих крайностей ведет к отрицанию Бога, Божьей силы, 
обеспечения, благости и любви. 

В Притчи 23:4-5 говорится: 

«Не заботься о том, чтобы нажить бо-
гатство; оставь такие мысли твои. Устре-
мишь глаза твои на него, и – его уже 
нет; потому что оно сделает себе кры-
лья и, как орел, улетит к небу».

Матфея 6:33 говорит о том, как на эту ситуацию смотрит Иисус. 

В соответствии с этим стихом, что мы должны искать? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

К чему относится слово «все»? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Если вы не уверены, вернитесь на пару стихов назад и прочитайте 
Матфея 6:24-25. Верно! Бог обещает, что если мы сфокусируемся на 
Царстве Божием, Он позаботится о наших нуждах – еде и одежде. 
Доверитесь ли вы Ему? 

Богатство скоропреходяще. Люди, которые получили прибыль с 
акций и облигаций в 1920-х, хорошо об этом знали. Когда случился 
кризис в 1930-х, многие потеряли высокооплачиваемую работу и 
стали никому не нужны. Многие решились на суицид. 



188

Заполните следующую таблицу: 

Те, кто доверяют богатству Праведные

Притчи 11:28 Падут Будут процветать 

Притчи 15:16 Страх Божий 

Притчи 28:6 Извращенный 

Притчи 16:8 Праведность

Притчи 11:4 Не поможет 

Притчи 10:16

Притчи 28:20 Наказание 

Мы выучили 3-ю главу книги Притчей в первой части нашего курса. 

Стихи 5-6 говорят: 

«Надейся на _______________ всем сердцем 
твоим, и не полагайся на разум твой. Во всех 
путях твоих _____________________ Его, и Он 
направит стези твои».

Это включает и финансовую сторону жизни. Мы, американцы, жи-
вем настолько благословенно, что забываем воздавать Богу славу, 
забываем, что зависим от Него, а ведь Он – Бог наших финансов и 
наших душ. 

Сделайте иллюстрацию к Притчи 3:23-24 (Приложение В).

Осталось уже немного!
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Больше Больше 
денегденег

51
Урок

«Благословение Господне – оно обогащает 
и печали с собою не приносит» 

(Притчи 10:22).

Сколько денег нужно для счастья? Какая сумма полностью удовлет-
ворит? Какая зарплата нужна вам, чтобы быть счастливым? Как бы 
вы ответили на эти вопросы? Люди самых разных социальных слоев 
и финансовых возможностей часто обнаруживают, что всегда хочет-
ся «еще немного больше». Люди ищут большего, но им все равно не 
хватает. Умение быть довольным – ключ к финансовому успеху. Во 
всем нужен баланс. Но «быть довольным» просто потому, что лень 
что-то делать – тоже не выход. О рабочей этике и Божьем повелении 
работать мы поговорим через несколько дней. А сегодня давайте 
остановимся на умении быть довольным. 

Павел в Филиппийцам 4:11-12 говорит, что он 
научился быть довольным в разных обстоя-
тельствах. Перечислите эти обстоятельства.
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
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Такое состояние возможно только благодаря милости Бога и умению 
благодарить Его за все. 

Прочитайте Филиппийцам 4:6 – 
там заключена очень важная подсказка: 

«Не заботьтесь ни о чем, но всегда в 
_______________ и прошении с 
________________ открывайте свои 
желания пред Богом. И мир Божий, 
который превыше всякого ума, 
соблюдет сердца ваши и помышления 
ваши во Христе Иисусе».

Удовлетворение – это находиться в мире с Богом во всех обстоятель-
ствах и доверить Ему все нужды.

Вчера мы говорили, что прежде всего мы должны искать Божьего 
______________________.

Если мы действительно ходим в праведности и послушании, роди-
лись свыше через Иисуса Христа, ищем Его Царства, близких отно-
шений с Богом, возносим благодарность за каждую ситуацию, то 
Он ответит на все наши нужды. Это прекрасное обетование дарует 
спокойствие. 

Очень важно научиться доверять Богу. Мы доверяем не тому, что Он 
обеспечит нас всеми материальными благами или изменит наши 
обстоятельства. Мы просто доверяем Богу! Он знает все, любит нас 
и хочет лучшего для нас. Когда мы обращаемся с просьбами, мы 
ведь не видим всей картины. Если вы верите Богу, а не тому, что Он 
для вас сделает, то, попадая в круговорот жизни и обстоятельств, вы 
все равно можете доверять Ему и помнить, что Он все контролирует 
и у Него есть цель и план для всего происходящего. 



191

Когда Иоанн крестил в пустыне, чтобы подготовить путь Иисусу, Мес-
сии, несколько групп людей спрашивали у него, что делать, чтобы 
подготовиться к грядущему гневу. Его ответ записан в Луки 3:11-14. 
Он сказал, чтобы те, у кого есть две рубашки, поделились с теми, у 
кого нет ни одной, и чтобы те, у кого есть еда, поделились с нуждаю-
щимися. Сборщикам налогов он говорил, чтобы они были честными 
и не брали больше положенного; воинам говорил не брать деньги 
силой и не клеветать. 

В 14-м стихе говорится: «___________________ своим жалованьем».

Евреям 13:5: 

«Имейте нрав несребролюбивый, 
________________тем, что есть. Ибо 
Сам сказал: “не оставлю тебя и не 
покину тебя”».

Богатство мимолетно. Если мы доверяем деньгам, мы разочаруемся. 
Но «Иисус Христос вчера и сегодня и вовеки Тот же» (Евреям 13:8). 
Доверьтесь Ему, и Он будет заботиться о вас. 

Иисус никогда не обещал нам богатства. Напротив, Он говорит об 
испытаниях и скорби. Когда я проходила через сложные обстоятель-
ства, я написала «Трактат о страдании». 

Почему Бог допускает страдания в нашей жизни? На эту тему на-
писано множество книг, статей и проповедей. Я хочу поделиться 
лучшим найденным мною объяснением: этот взгляд помогает снять 
обвинения с Бога и прославлять Его как суверенного и благого, дару-
ет надежду сердцу страждущего. Все зависит от точки зрения, пер-
спективы. 

Если мы верим, что Бог обещает нам легкую и комфортную жизнь, 
здоровье и богатство, то мы не следуем библейскому Богу. Иисус 
очень реалистично говорит, что те, кто следует за Ним, должны взять 
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свой крест и идти. Он говорит, что в этой жизни мы столкнемся с 
гонениями и трудностями, физической и эмоциональной болью; 
и поскольку мы не от этого мира, проблемы мира не должны по-
ражать нас. Все зависит от перспективы и нашего понимания, где 
мы живем. Когда Адам и Ева согрешили в саду, сатана стал править 
этим миром – на земле появились болезни, разврат, разрушение и 
сердечная боль. Мы живем на свалке, которой руководит великий 
обманщик. В этом месте вонь и гниение. А живя на свалке, нельзя 
избежать мусора. Мусор в воздухе. Один из самых больших обма-
нов – христиане должны быть выше земного жилища и испытывать 
только благо и благословения. 

Поэтому мы ожидаем, что будем жить на облаке, и сильно злимся и 
теряем веру, когда сталкиваемся с реальностью свалки. Мы ожида-
ем только хороших событий, и когда что-то идет не так, теряем веру. 
А на самом деле мы не должны ожидать ничего, кроме мусора – 
ведь живем на свалке. Когда мы сталкиваемся с неприятностями, 
мы знаем, откуда и почему они появились и как через них пройти. 
Когда происходит что-то хорошее – это чудо и повод для радости! 
Во время болезни или поражения, мы обращаем взор на нашего 
Спасителя, Который однажды достанет нас из мусора и посадит на 
седьмое небо. А пока Он обещает поддержать нас. Он предлагает 
мудрость, чтобы избежать мусора, который на нас обрушивается, Он 
предлагает Свое присутствие. Этого достаточно! Боль, потеря, расте-
рянность… – но есть и надежда. Надежда на будущее (на небеса) и 
надежда на каждодневную поддержку в трудные времена (Его под-
держка и покой). 

Когда вы потеряете работу, заболеете, потеряете любимого челове-
ка, встретитесь с «великаном», когда вы боитесь или вас оскорбили, 
помните, что на свалке разит мусором. Но Бог послал Своего Сына, 
чтобы показать нам путь. Он верен и добр. Обратитесь к Нему. 
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Как этот подход отличается от традиционного хрис-
тианского подхода?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Умение быть довольным посреди свалки требует сверхъестествен-
ной силы – силы, которая приходит только в результате близкого 
хождения со Спасителем. 

Придумайте жесты и движения для отрывка Притчи 3:21-24.
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В чемВ чем
лукавство лукавство 
богатствабогатства

52
Урок

«Вот четыре малых на земле, но они мудрее мудрых: 
муравьи – народ не сильный, но летом заготовляют пищу 

свою; горные мыши – народ слабый, но ставят домы свои на 
скале; у саранчи нет царя, но выступает вся она стройно; 
паук лапками цепляется, но бывает в царских чертогах» 

(Притчи 30:24-28).

Когда вы думаете о сильных животных, вспоминаете ли вы муравь-
ев, горных мышей, саранчу или пауков? Думаю, что нет. Когда мы 
думаем о величии и силе, мы представляем львов, тигров, медведей 
и слонов. Тем не менее Бог использует этих четырех незначительных 
животных, чтобы преподать нам урок о гордости и обеспечении. 

Когда вы думаете о сильных людях, кто приходит на ум? 
_________________________________________________
_________________________________________________

Возможно, вы написали Дональда Трампа, Барака Обаму, Опру или 
Билла Гейтса. Это люди, у которых есть богатство и власть. Но явля-
ются ли они людьми Божьими, на которых нам стоит равняться? 
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Бог обеспечивает самых малых животных, дав им инстинкт к выжи-
ванию. Муравьи знают, что им нужно запастись едой, горные мыши 
строят дома на скале, саранча действует сообща для добычи пищи, 
пауки живут в царских чертогах. Если Бог любит нас больше, чем 
этих животных, то Он заботится и о наших нуждах. И Он делает это 
великолепно!

Когда наша семья переехала в Форт-Уорт в Техасе, чтобы учиться в 
семинарии, мой муж был без работы восемь месяцев. В то время 
у нас уже было трое детей. Бог послал мне работу в садике на пол-
ставки. Я работала два дня в неделю, и это помогало нам покрывать 
самые базовые расходы. В то же время такое расписание позволяло 
мне обучать в домашней школе нашего старшего сына. У нас был 
дом в Северной Дакоте, который мы должны были оплачивать. Од-
нажды мы провели гаражную распродажу, где заработали на один 
доллар больше, чем нам нужно было на оплату счетов по дому. Ког-
да ситуация усложнилась, кто-то принес продукты на наше крыльцо, 
в другой раз кто-то положил деньги в почтовый ящик. Я до сих пор 
не знаю, кто это был. В канун Рождества у нас не было денег на по-
дарки. Нам позвонили и попросили посмотреть в машину. Кто-то 
положил подарки для детей на переднее сиденье. Пришла Пасха, 
мне нужен был шланг. Мой «тайный друг» из детского сада поло-
жил шланг в пакет с пасхальными угощениями. Все это время мы 
не рассказывали людям о наших нуждах, но мы молились и ждали 
Бога. Он верен и праведен! Бог послал нам покупателей на наш дом, 
стипендии для учебы трех сыновей, деньги на уроки музыки, и мы 
никогда не были голодными. 

Богатство и гордость часто идут рука об руку. Конечно, Бог дал бо-
гатство некоторым людям, которые используют его для Царствия, но 
чаще всего церкви и служения поддерживают самые простые люди 
своими небольшими пожертвованиями. «И от всякого, кому дано 
много, много и потребуется, и кому много вверено, с того больше 
взыщут» (Луки 12:48).

Вот несколько отрывков из книги Притчей на эту тему.
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Притчи 28:11: 

«Человек богатый – _________ в глазах своих, но 
__________обличит его».

Притчи 18:11: 

«Имение богатого – крепкий город его, и как высо-
кая ограда в его ___________».

Притчи 10:15: 

«Имущество богатого – _____________ его, беда для 
бедных – скудость их». (Помните урок, где мы гово-
рили о крайностях. Это бедность, которая возникла в 
результате лени.)

Если человек богатый полагается на свои деньги, то это ложное 
чувство безопасности, которое в итоге ведет к жадности: «Если мне 
нужны деньги, чтобы все было нормально, то мне нужно больше де-
нег, чтобы стало еще лучше». Притчи 11:6 предупреждает о том, что 
случается с жадным человеком: «Правда прямодушных спасет их, а 
беззаконники будут уловлены беззаконием своим». Жадность 
и беззаконие – противоположность удовлетворению. Удовлет-
ворение рождается в благодарном сердце. 

Подумайте и запишите, за что вы благодарны:

1.   6. 11.

2.   7. 12.

3.   8. 13.

4.   9. 14.

5. 10. 15.
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Можем ли мы доверять Богу в наших нуждах?

Притчи 10:3: 

«Не допустит Господь терпеть голод душе 
праведного».

Притчи 13:25: 

«Праведник ест до ___________, а чрево 
беззаконных терпит лишение».

Эти отрывки утверждают, что Бог позаботится о нашем пропита-
нии. Что касается нашей потребности в крове и месте для жизни: 
«___________________ вовеки не поколеблется, нечестивые же не 
поживут на земле» (Притчи 10:30).

Притчи 14:11 дает уверенность, что «дом беззаконных разорится, а 
жилище праведных _________________».

Бог готов «восполнить всякую нужду вашу, по богатству Своему в 
славе, Христом Иисусом» (Филиппийцам 4:19).

Мы в семье шутим, когда у нас есть финансовая нужда, что Господь 
владеет «скотом на тысяче гор» (Псалом 49:10) – есть надежда, что 
Он зарежет и продаст одного тельца, чтобы поддержать нас. 

Заполните пропуски в Притчи 3:21-24.

«Сын мой! не __________ их из глаз твоих; 
храни ______________ и рассудительность, 
и они будут _______________ для души 
твоей и ________________ для шеи твоей. 
Тогда ____________ пойдешь по пути твоему, и 
нога твоя не _________. Когда ляжешь спать, – 
не будешь _______________; и когда уснешь, – 
сон твой ______________будет».
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Прекрасная Прекрасная 
экономикаэкономика

53
Урок

«Дающий нищему не обеднеет; 
а кто закрывает глаза свои от него, 

на том много проклятий» 
(Притчи 28:27).

Сегодня мы обсудим экономику Бога. Она отличается от мирской 
философии «заботься о себе». Прочитайте следующие стихи и за-
полните таблицу. 

Мирской путь Божий путь

Жизнь Цепляйся за жизнь
Матфея 16:24-25
_________________________
_________________________

Материальные 
нужды 

Возьми все, 
что можешь 

Матфея 6:33
_________________________
_________________________

Враги Отомсти
Матфея 5:44
_________________________
_________________________

Деньги Получай и сохраняй 
Матфея 6:19, Луки 6:38
_________________________
_________________________

Отношения Независимость
Матфея 18:3
_________________________
_________________________
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Как вы видите, Божья экономика отличается от мирской системы. В 
Новом Завете есть отрывки, которые говорят о том, что для дости-
жения материального благополучия и вечной жизни нужно раздать 
деньги и имение. Если мы раздадим то, что имеем, то это само по 
себе не гарантирует нам вечную жизнь. Если, конечно, это не внеш-
ний признак внутреннего изменения в результате раскаяния и веры. 
Но многие так привязаны к материальному богатству, что должны 
раздать его, чтобы вступить в отношения с Христом. Это принцип не-
бесной экономики. 

Иногда нам нужно от чего-то отказаться, чтобы что-то приобрести. 
От чего нужно отказаться, чтобы приобрести отношения с Христом? 
Вот несколько примеров: от греха, мечтаний, времени. 

Продолжите список: 
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

Как-то мы делали это упражнение с группой женщин на ретрите – 
мы насчитали 50 вещей, от которых нужно отказаться или отдать их 
Богу, чтобы построить правильные отношения с Ним. 

В списке было одиночество, мечты о карьере, желание семьи, здо-
ровье, зависимости. Это пример тех сфер, где мы отказываемся от 
контроля, зная, что у Бога есть план для каждого из нас, который 
может содержать или не содержать наши желания. Значит ли это, 
что Бог отнимает у нас радость? Значит ли, что жизнь будет без удо-
вольствий или желаний? Нет, просто удовольствия и желания будут 
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другими. Самое большое удовольствие – это проводить время с Бо-
гом, Который очень любит нас. Возможно, Бог не дал женщине воз-
можность иметь детей, но зато она смогла усыновить и вырастить 
сирот или детей из неблагополучных семей. У Бога всегда есть план 
для тех сфер, которые мы считаем нашими неудачами или недостат-
ками. 

Но вернемся к деньгам. Деньги необходимы. Однако мы должны на-
учиться довольствоваться тем, что Бог позволяет нам иметь в рамках 
той работы, которую Он нам поручил. Деньги нельзя зарабатывать 
любым способом. К тому же мы должны быть готовы поделиться 
с другими всем, что у нас есть. Вот еще несколько стихов из книги 
Притчей о помощи бедным.

Притчи 29:7: 

«Праведник тщательно вникает в тяжбу бедных, а 
нечестивый не ___________________дела».

Притчи 22:9:

«Милосердый будет благословляем, потому что дает 
бедному от ____________________ своего».

Притчи 21:13: 

«Кто затыкает ухо свое от вопля бедного, тот и сам 
будет вопить – и не будет _________________».

Притчи 19:17: 

«Благотворящий бедному дает взаймы ___________, 
и Он воздаст ему за благодеяние его».

Притчи 18:23: 

«С мольбою говорит нищий, а богатый отвечает 
_________». Тут говорится о ситуации, когда бедный 
обращается за помощью, а богатый отказывает ему. 
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Притчи 17:5: 

«Кто ругается над нищим, тот хулит ______________ 
его; кто радуется несчастью, тот не останется нена-
казанным».

Притчи 14:31: 

«Кто теснит бедного, тот хулит Творца его; чтущий 
же Его ________________ нуждающемуся».

Притчи 11:25: 

«Благотворительная душа будет насыщена, и кто на-
пояет других, тот и сам ________________ будет».

Иисус поднимает этот вопрос в 25-й главе Матфея, где приводит 
пример овец и козлов. Прочитайте Матфея 25:31-46. Вечную жизнь 
нельзя заслужить добрыми делами, но те, кто познал Иисуса, чьи 
жизни Он изменил, будут хотеть делать добрые поступки, таким 
образом внешне проявляя внутренние изменения. Мы, христиане, 
должны заботиться о тех, кто находится в более сложных условиях 
по своей вине, по сложившимся обстоятельствам или из-за греха. 

Давайте посмотрим на практические аспекты. Предположим, я по-
встречала человека, который просит милостыню. Я не знаю его исто-
рию. Первая промелькнувшая мысль: «Он, наверное, зарабатывает 
в год больше, чем я». Есть нищие, которые хорошо зарабатывают. Но 
я не знаю таких. Что говорит Бог? Помогай, но с умом. Я могу дать 
ему сэндвич или пакет с продуктами, но я не буду давать деньги, на 
которые он сможет купить алкоголь. Если он будет настаивать, что 
ему нужны деньги, чтобы заплатить врачу, я могу предложить 
пойти в офис врача и оплатить счет. Мы даем пожертвования в ор-
ганизации, у которых хорошая репутация в сфере помощи бедным. 
Мы избегаем тех, кто не может четко отчитаться за потраченные 
деньги. Мой муж в служении много лет. Иногда, когда он встречает 
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нуждающихся, он может предложить им какую-то работу, например, 
покрасить стену или выкопать яму. Если они действительно нужда-
ются, то не откажутся поработать пару часов. У церкви есть договор 
с местной заправкой и продуктовым магазином. Мы даем нуждаю-
щимся ваучер, который можно использовать для покупки бензина 
или еды, но не сигарет или алкоголя. Мы должны помогать, но с 
умом. И не забывайте отдавать десятину от вашего дохода Богу. 

Будьте готовы прочитать наизусть Притчи 3:1-24. 
Вы большие молодцы!
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О деньгахО деньгах54
Урок

В книге Притчей несколько раз описываются такие три бизнес-прак-
тики: неверные весы, поручительство и заимствование. Давайте рас-
смотрим каждую из них.

НЕВЕРНЫЕ ВЕСЫ

«Неверные весы – мерзость пред Господом, 
но правильный вес угоден Ему» 

(Притчи 11:1).

В древнем мире при покупке товаров иногда использовали обмен. 
Например, кто-то хотел обменять сыр на вино. Для того чтобы сдел-
ка была честной, использовали весы. Позже для обмена начали при-
менять золото и серебро, которые также взвешивали на весах. Весы 
выглядели как коромысло с чашами, висящими по краям. Цена про-
дукта определялась по весу. Если нечестный продавец подкручивал 
весы, покупатель должен был заплатить больше положенного – это 
называлось «неверные весы». Такая нечестность противоречит при-
роде и характеру Бога. Иисус есть «путь и истина и жизнь; никто не 
приходит к Отцу, как только через Меня» (Иоанна 14:6). Истина – 
это суть Бога. Неверные весы – это обман, то есть «мерзость пред 
Господом».
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Прочитайте Притчи 16:11. 

Почему Бог обращает внимание на весы? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Бог интересуется всеми аспектами нашей жизни. Мы являемся «но-
вой тварью» во Христе (2 Коринфянам 5:17), а это означает, что, по-
просив Иисуса быть нашим Господом, мы позволили Ему заново нас 
создать. Мы не выбираем сферы жизни, которые хотим отдать Ему 
для полного руководства. Он хочет контролировать все, потому что 
любит нас и знает: если у нас останутся сферы, непосвященные Ему, 
то мы попытаемся служить двум господам – себе и Богу. Поэтому 
сфера наших бизнес-практик интересует нашего Небесного Отца. 

Прочитайте Притчи 20:10 и Притчи 20:23. Эти стихи подчерки-
вают то, что Бог ненавидит ложь и подделки.

ПОРУЧИТЕЛЬСТВО 

«Умножающий имение свое 
ростом и лихвою соберет его 
для благотворителя бедных» 

(Притчи 28:8).

Поручительство – это когда деньги даются под процент («давать в 
рост»). Раньше в Израиле долг был не под капитал (деньги, которые 
нужны для начала бизнеса), а для ежедневных расходов. Второза-
коние 15:7-10 говорило евреям о том, чтобы давать в долг бедным. 
Прочитайте этот отрывок и заполните пропуски. 
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«Если же будет у тебя нищий кто-либо из братьев твоих, в одном из 
жилищ твоих, на земле твоей, которую Господь, Бог твой, дает тебе, 
то не _____________и не _____________пред нищим братом твоим, 
но открой ему руку твою и _________________, смотря по его нужде, 
в чем он нуждается; берегись, чтобы не вошла в сердце твое безза-
конная мысль: “приближается седьмой год, год прощения”, и чтоб 
от того глаз твой не сделался немилостив к нищему брату твоему, 
и ты не отказал ему; ибо он возопиет на тебя к Господу, и будет на 
тебе грех. Дай ему взаймы, и когда будешь давать ему, не должно 
скорбеть сердце твое, ибо за то благословит тебя Господь, Бог твой, 
во всех делах твоих и во всем, что будет делаться твоими руками».

Бога интересует не сам дар или подарок, а сердце дающего. Если ты 
даешь в долг с целью заработать, у тебя нечистая мотивация. Мы 
должны давать в долг, чтобы другим была от этого польза. Мы долж-
ны давать из-за любви и милосердия, а не эгоистических мотивов 
или амбиций. Многие христиане, говоря об отношении с деньгами, 
говорят об ответственном руководстве или распоряжении. Деньги – 
это не то, что нам принадлежит, это то, что дано нам Богом для Его 
Царства. Мы должны ответственно распоряжаться деньгами. Когда 
мы понимаем, что деньги изначально не наши, а Бога, нам неслож-
но отдавать их на Его цели. 

Если вы знакомы с еврейской историей, то знаете, что евреи одал-
живают деньги. А как же закон Божий? Хороший вопрос. Спасибо, 
что спросили. Евреи объясняют это так: «Мы даем в рост не другим 
евреям, а иностранцам». Иеремия (15:10) и Иезекииль (18:13) вы-
ступают против этой практики, но она продолжает процветать. После 
изгнания Неемия (5:1-3) «предпринял серьезные меры, чтобы пре-
кратить насилие»1. Законом XII таблиц2 было определено суровое 
наказание за неуплату долга. Во времена Иисуса в Израиле уже су-
ществовал обычный банк, но это не упраздняло Божьей заповеди. 
Заповеди всегда отражают Божий характер, который неизменен. 
Давать деньги в долг под проценты неправильно даже сегодня. 

1 Библейский словарь Davis Dictionary. С. 477.
2 Законы двенадцати таблиц (лат. Leges duodecim tabularum; 451–450 год до н. э.) – кодифи-

кация государственного закона от народа (lex publica) в Древнем Риме. Они регулировали 
сферу семейных и наследственных отношений, содержали нормы, относящиеся к займо-
вым операциям, к уголовным преступлениям (Википедия). (Прим. ред.).
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ЗАИМСТВОВАНИЕ

«Богатый господствует над бедным, 
и должник делается рабом заимодавца» 

(Притчи 22:7).

Если поручительство запрещено в Библии, то заимствование денег, 
хотя и не запрещено, но не рекомендовано. Мы либо верим, что Бог 
позаботится о нас, либо берем все в свои руки. Будучи ответствен-
ными и зная условия работы банковской системы займов, мы легко 
оправдываем подобную практику. Мы думаем, что можем контро-
лировать ситуацию, выплачивая долг. К сожалению, мы не знаем бу-
дущего – могут возникнуть обстоятельства, которые не позволят нам 
выплатить долг: потеря работы, мировой экономический кризис, 
другие расходы и так далее. Хотя Писание не запрещает нам брать в 
долг, оно предупреждает об опасностях: когда мы берем в долг, мы 
становимся рабом заимодавца, пока не рассчитаемся с ним. 

Притчи 22:26-27 предупреждают нас: 

«Не будь из тех, которые дают руки и пору-
чаются за долги: если тебе нечем заплатить, 
то для чего доводить себя, чтобы взяли 
____________________ твою из-под тебя?»

Многие христианские организации советуют не брать в долг, но они 
понимают, что в современных условиях купить дом без ипотеки не-
возможно. Есть разумные пути, чтобы взять ипотеку. Ларри Буркетт 
советует собрать большую сумму на первый взнос, купить неболь-
шой дом, выплатить его, продать и использовать деньги, чтобы ку-
пить дом побольше, который вы сможете выплатить быстро. 

Кредиты на образование – еще одна проблема в современном 
мире. Можно получить образование, не беря взаймы большие сум-
мы. Первый путь – много работать. Мой старший сын летом работал 
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на двух работах (40 часов в неделю на каждой) и плюс на частичной 
занятости в течение учебного года. Зарплата и стипендия помогли 
ему оплатить первые четыре года учебы с очень маленьким долгом, 
который он выплатил на следующий год после окончания учебы. 
Во время работы в колледже он мог посещать курсы магистерской 
программы бесплатно, и впоследствии получил магистерскую сте-
пень. Теперь он сможет найти хорошую работу и заплатить за аспи-
рантуру. 

Второе решение – искать стипендии. Иногда они приходят неожи-
данно. Мой третий сын хотел получить образование в области сель-
ского хозяйства. Он говорил с преподавателями и узнал, что можно 
получить стипендию, если стать членом команды по оценке скота. 
Никогда прежде этим не занимаясь, он воспользовался возможно-
стью многому научиться, да еще и получить за это деньги. 

Третий путь – искать более дешевые варианты обучения, рассмо-
треть заочное или бесплатное обучения. 

Тяжелая работа обычно является первым ответом на сложный во-
прос заимствования. Второй и не менее важный ответ – это доволь-
ство. Насколько вам действительно нужна эта новая машина, боль-
шой дом или модная обувь? Будьте мудрыми и благоразумными. 
Будьте терпеливыми и экономными. В конечном итоге у вас будет 
меньше проблем. И вы увидите руку Божью, если будете полагаться 
на Его обеспечение, вместо того чтобы полагаться на себя.
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О составлении О составлении 
бюджетабюджета

55
Урок

«Предай Господу дела твои, 
и предприятия твои совершатся» 

(Притчи 16:3).

Этот библейский стих предполагает, что у вас есть план. Именно об 
этом мы поговорим сегодня – как составить бюджет и как ему следо-
вать. Бюджет – это финансовый план. Наивно полагать, что мы зара-
батываем деньги и тратим их без определенного плана, а все как-то 
само собой сойдется. 

В Притчи 14:15 говорится: 

«Глупый верит всякому слову, 
________________ же внимателен 
к путям своим».

Есть много хороших христианских книг на тему составления бюдже-
та. Главное – это не формат, а то, что у вас есть бюджет, которого 
вы придерживаетесь. Планирование – это когда вы записываете 
свои доходы и расходы. Для начала запишите все свои доходы 
(заработок, подарки, карманные деньги). Потом несколько недель 
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записывайте, на что вы тратите деньги. Подходите к планированию 
с умом. Если вы тратите 40 долларов на бензин, не записывайте в 
бюджет 30 долларов. План, который вы записали на бумаге, не бу-
дет работать, если он не будет совпадать с реалиями вашей жизни. 

Перечислите ваши доходы и расходы. Вы можете сделать ежеме-
сячный или ежегодный план. Когда вы будете жить самостоятельно, 
лучше планировать на год и включать в ваш план ежегодные расхо-
ды, например, рождественские подарки, отпуск и прочее. 

Доходы: Расходы: Если вы живете 
отдельно: 

Зарплата

Подарки

Карманные 
деньги

Десятина

Бензин

Продукты

Расходы на машину

Развлечения 

Одежда

Подарки 

Средства личной 
гигиены

Сбережения

Медицинские расходы

Медицинская 
страховка

Страхование жизни

Электричество

Вода и канализация

Долги 

Продукты 

Уход за домом

Налоги

Канцелярские товары 
для учебы

Также введите кате-
горию «разное» – это 
могут быть почтовые 
расходы, стрижка и т. д.

Ваши расходы не должны превышать доходы. 

Когда я впервые начала составлять бюджет, я пользовалась конвер-
тами с названием категорий. Я раскладывала деньги по конвертам 
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и категориям, и если в одном из них заканчивались деньги, я либо 
больше ничего не покупала из этой категории, либо брала из друго-
го конверта и возвращала, как только получала зарплату. Этот метод 
хорошо работал. Иногда я замечала, что каждый месяц мне не хва-
тало денег в каком-то определенном конверте. Это означало, что 
мне нужно было пересмотреть бюджет. Теперь у нас есть современ-
ные технологии, которые исполняют роль «конвертов». Но идея все 
та же. Мы даже можем получить ежемесячный или ежегодный от-
четы, которые помогают лучше управлять деньгами. В нашей семье 
мы пользуемся Crown Money Map Financial Software. Есть программа 
Mvelops, которая привязана к банковским счетам и кредитным кар-
там. Моему сыну очень нравится пользоваться такими программа-
ми, поскольку они передают как общую картину, так и детали. 

Даже если у вас будет программа для составления бюджета, вы 
должны контролировать процесс. Мы уделяем час в неделю, чтобы 
внести и подсчитать все наши расходы. В день зарплаты мы про-
водим несколько часов, чтобы оплатить все счета. Поэтому время 
нужно планировать так же, как и деньги, и понимать, что вложения 
времени приносят дивиденды. 

Луки 16:11 служит хорошим напоминанием о том, как мы пользуем-
ся деньгами. «Итак, если вы в неправедном богатстве не были 
_________________, кто поверит вам истинное?»

У меня есть подруга, которая решила, что, сидя дома с детьми и 
пользуясь купонами, сможет сэкономить денег больше, чем если бы 
она ходила на работу. И у нее получилось. Кладовка заполнена про-
дуктами, дети дома с мамой, счета оплачены! 

Начните учить наизусть последние два стиха: 
Притчи 3:25-26.
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История История 
рабочей этикирабочей этики

56
Урок

«Кто возделывает землю свою, 
тот будет насыщаться хлебом, 

а кто подражает праздным, 
тот насытится нищетою» 

(Притчи 28:19).

Теперь, когда мы знаем, как распоряжаться деньгами, давайте 
посмотрим, как мы зарабатываем или получаем деньги. В книге 
Притчей есть несколько стихов, которые говорят о рабочей этике. 
Рабочая этика включает личные принципы и черты характера, про-
являющиеся в процессе работы. Например, усердие и честность  – 
это часть хорошей рабочей этики, а лень и некачественная работа  – 
это плохая рабочая этика. Мы рассмотрим положительные и отрица-
тельные примеры привычек. 

Сначала давайте разберемся с историей и происхождением понятия 
«рабочая этика». Бог повелел Адаму работать в Эдемском саду. В со-
вершенном мире, еще до проникновения греха, тоже существовала 
работа. 

Бытие 2:15 говорит, что Бог поместил человека в сад, «чтобы возде-
лывать его и ___________________ его». 
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Следующее задание описано в Бытие 2:19-20, где Адаму было поруче-
но дать названия животным. Эта работа была дана Адаму еще до того, 
как Ева вкусила запретный плод. Бог сотворил человека для работы. 

Когда вы думаете о работе, что приходит вам в голову? Неприятные 
задания? Работа не должна быть неприятной – она придает смысл 
нашей жизни. К примеру, я люблю работать физически. Скажите мне 
выкопать дерево или построить гараж – я с удовольствием займусь 
этим. Одни люди предпочитают физическую работу, другие – ум-
ственную или социальную. Один вид работы не лучше другого, хотя 
у физической работы есть дополнительные преимущества; напри-
мер, благодаря химическим реакциям в результате физической на-
грузки человек чувствует себя лучше. Большинство из нас выполня-
ют все три вида работы: физическую, умственную, социальную. 

Бог не считает, что один вид работы лучше другого, но Он говорит 
во 2 Фессалоникийцам 3:10-11: «Если кто не хочет трудиться, тот и 
_____________. Но слышим, что некоторые у вас поступают бесчин-
но, ничего не делают, а суетятся». Этот отрывок подчеркивает ту же 
мысль, о которой мы прочитали в Притчи 28:19 в начале урока. 

Бог не требует, чтобы мы работали постоянно. Он отделил 1/7 часть 
нашего времени для отдыха. Об этом говорит четвертая заповедь:

«Наблюдай день субботний, чтобы свято 
хранить его, как заповедал тебе Господь, Бог 
твой; шесть дней работай и делай всякие дела 
твои. А день ____________ – суббота Господу, 
Богу твоему» (Второзаконие 5:12-14).

Когда-то давно в коммунистической России решили, что отдых на 
седьмой день – это трата времени и денег. Правительство решило, 
что люди должны работать 10 дней и отдыхать на 11-й. Производи-
тельность снизилась, люди начали болеть, появилось больше 
пропусков и общее моральное состояние рабочих ухудшилось. 
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В итоге они вернулись к 7-дневной рабочей неделе. Бог, Который со-
творил нас для работы, также сотворил нас для отдыха.

Баланс является ключом к успеху. Писание напоминает нам: «Кто 
любит веселье, обеднеет; а кто любит вино и тук, не разбогатеет» 
(Притчи 21:17). Этот стих демонстрирует отсутствие баланса. Ба-
ланс  – это когда человек тяжело работает и хорошо отдыхает. Нет 
ничего плохого в заслуженном отдыхе, а вот лень и расхлябанность 
на работе – это плохо. 

        Практический принцип: 

• Когда работаешь – работай! 

• Когда отдыхаешь – отдыхай!

Помните, что все мы совершенствуемся в тех вещах, которым 
уделяем время. Если вы находите баланс между работой и отды-
хом (6/7 работы, 1/7 отдыха), тогда вы будете человеком из Притчи 
22:29: «Видел ли ты человека проворного в своем деле? Он будет 
стоять перед царями, он не будет стоять перед простыми». На дан-
ном этапе ваша учеба – это ваша работа. Так же вашей работой мо-
жет быть подработка, занятия спортом или в музыкальной группе. 
Помните, что работа – это времяпрепровождение со смыслом. 

• Какая работа вам нравится больше всего: 
физическая, социальная или умственная?

• Какая физическая работа вам нравится? 

• Какая социальная работа вам нравится? 

• Какая умственная работа вам нравится? 

• Что для вас отдых? Как вы отдыхаете? 

• Какое у вас соотношение работы и отдыха? 

Сделайте иллюстрации к Притчи 3:25-26 в Приложении В.
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О стоящей О стоящей 
работеработе

57
Урок

«Соверши дела твои вне дома, 
окончи их на поле твоем, 

и потом устрояй и дом твой» 
(Притчи 24:27).

Ранее мы говорили о финансовом планировании и бюджете. Так же 
хорошо иметь план и для работы, чтобы быть готовым к непредви-
денным обстоятельствам. 

В Луки 14:28-32 Иисус говорит о спасении. Анализируя отношение 
двух людей к своей работе, Иисус объясняет важность консультаций 
(советов) и планирования как проявлений мудрости.

Кто эти два человека? 

1. _______________________________________________
______________________________________________

2. _______________________________________________
______________________________________________
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У строителя должен быть план до начала стройки; царь должен пла-
нировать, прежде чем отправить армию на войну. Иисус говорит о 
цене ученичества для христиан. Цена – в отказе наших прав на иму-
щество и на отношения. Это не значит, что мы должны жить в ни-
щете и одиночестве. Это означает, что когда мы отдаем все Иисусу, 
Он изменяет наши сердца и дарует нам новые отношения, учит нас 
использовать отношения и все, чем мы владеем, для Его Царства. 
Все, что мы отдаем Иисусу, Он возвращает замечательным и неожи-
данным образом – всегда для нашего блага. 

У нас должен быть план работы точно так же, как у строителя или 
царя. Ваш план работы может включать обучение какому-то ре-
меслу. Возможно, вы решите начать бизнес и захотите работать на 
кого-то, у кого уже есть свой бизнес. Есть краткосрочные и долго-
срочные планы. Например, как спланировать время, чтобы закон-
чить уроки вовремя, как спланировать работу в саду или на огороде, 
как спланировать меню – все это примеры краткосрочных планов. 
Долгосрочное планирование включает в себя ваше решение о вы-
боре учебного заведения и специальности, решение о вступлении 
в брак и создании семьи. Помните о важности заблаговременного 
планирования и учитывайте расходы. 

Каждое принятое вами решение сужает круг ваших последующих 
решений. Если вы решите поступить в медицинский институт и оту-
читесь там шесть лет, то ваш профессиональный путь будет ограни-
чен профессиями в сфере медицины. Вы не сможете устроиться на 
работу инженером. 

Прежде чем планировать, принесите все свои планы Богу и попроси-
те Его о водительстве. Пользуйтесь мудростью, о которой вы узнали 
из книги Притчей и других книг Библии, и принимайте библейские 
решения. Иногда Бог дает нам свободу в принятии решений. Когда 
ваша мама предлагает вам на выбор шоколадное или овсяное пече-
нье, она не против любого вашего выбора. Так же и наш Небесный 
Отец предоставляет нам выбор. Если мы не нарушаем моральные 
принципы Библии, мы можем свободно выбирать. Чтобы принять 
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мудрое решение, важно помнить о библейском мудрости, совето-
ваться с опытными людьми, которые следуют Библии, молиться, ис-
следовать сердце, изучать свои способности и желания. 

Есть ли у Бога конкретный план для вашей жизни? Я верю, что Он 
знает, что вы будете выбирать. И Он сделает так, чтобы все было вам 
на благо. Будет неправильно думать, что у Бога есть план «А», и если 
мы не сможем отыскать этот план, то будем проживать свою жизнь 
по худшему сценарию – плану «Б». Это не так. Мы состоим в отно-
шениях со Христом. Когда мы идем по жизни с Ним, Он открывает, 
если нам нужно сделать что-то конкретное. Если нет, то мы вольны 
выбирать, учитывая библейскую мораль. 

Приведу несколько практических вопросов, которые вы 
можете задавать себе при принятии решения: 

1. Следую ли я библейской морали? 

2. Хочу ли я этого? 

3. Вписывается ли этот шаг/поступок в общую 
картину того, что я уже делал раньше и к чему 
проявил способности? 

4. Поможет ли мне это углубить отношения со 
Христом? 

5. Что думают об этом решении мои родители и 
другие христианские лидеры? 

6. Молился ли я об этой ситуации и чувствую ли, 
что свободен выбирать? 

Если вы ответили на все эти вопросы положительно, то вы свободны 
выбирать. Помните, что планы могут меняться, и часто Бог ведет 
нас одной дорогой, чтобы потом открыть новый путь. Но пока вы не 
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будете уверены, что Бог призывает вас к другому пути, придержи-
вайтесь своего решения, наслаждайтесь процессом и не забывайте 
о цене вопроса. 

Псалом 137:8 говорит: 

«Господь ___________________ за меня! 
Милость Твоя, Господи, вовек: дело рук 
Твоих не оставляй».

Не стоит слишком переживать из-за необходимости принимать ре-
шения. Делайте, как рекомендует Филиппийцам 4:6 и помните о 
мире, описанном в Филиппийцам 4:7.

Что рекомендует Филиппийцам 4:6? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Какой совет содержит этот стих? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Каков результат такого послушания? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Продолжайте учить наизусть Притчи 3:25-26. 
Придумайте жесты или движения.
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О хорошем О хорошем 
работникеработнике

58
Урок

«Рука прилежных будет господствовать, 
а ленивая будет под данью» 

(Притчи 12:24).

Теперь, когда у вас есть план, время двигаться вперед! Со всем усер-
дием. План будет успешным только в том случае, если вы будет мно-
го трудиться. Книга Притчей много говорит о лени и усердном труде. 

Прочитайте следующие стихи и обратите внимание на усердие и 
старательность. Читайте стихи полностью. 

Притчи 10:4: «...рука прилежных _________________».

Притчи 12:11: «Кто возделывает землю свою, тот будет 
___________________».

Притчи 12:14: «От плода уст своих человек насыщается 
добром, и _____________ человеку – по делам рук его».

Притчи 12:27 говорит, что усердный человек будет жа-
рить ___________________ и что «имущество человека 
прилежного _______________________». 
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Притчи 13:4: «_____________ прилежных насытится».

Притчи 14:23: «От всякого _______________________ 
есть прибыль».

Притчи 27:18: «Кто стережет смоковницу, тот будет 
_________________ плоды ее; и кто бережет господи -
на своего, тот будет в ____________________».

Притчи 28:19: «Кто возделывает землю свою, тот будет 
насыщаться ______________________, а кто подражает 
праздным, тот насытится нищетою».

Согласно этим отрывкам, что является противопо-
ложностью усердия? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Эти стихи говорят не только о том, что усердно трудящиеся будут 
процветать, но и о том, что ленивые будут в нужде. Продолжим изу-
чать эти отрывки. 

Притчи 27:23-27 – этот отрывок является предупрежде-
нием. Что не является вечным? ______________ Истина 
должна вдохновить нас на усердный труд.

Притчи 12:11 – Что характеризует человека празднолю-
бивого? __________________________________________
_________________________________________________
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Притчи 10:5 – Кто спит во время жатвы? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Притчи 24:10: «Если ты в день бедствия оказался 
_______________________, то бедна сила твоя».

Подумайте: если человек не следит за своей физической формой, 
он не будет готов к войне, если он не откладывает деньги на черный 
день, ему будет сложно. 

Притчи 18:9 – Чьим братом является нерадивый? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Притчи 20:13 – Что любит ленивый? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Что он получит в итоге? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
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Притчи 21:25-26 – К чему ведет поведение ленивого 
человека?

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Притчи 19:15 – Что ждет ленивого человека? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Притчи 10:26 – У ленивого не будет друзей и работы, 
так как «что уксус для зубов и дым для глаз, то лени-
вый для посылающих его». Какой вкус уксуса? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Не хотелось бы вам быть подальше от этого всего? Ленивый работ-
ник не приносит пользы ни компании, ни самому себе, ни своей 
семье. К сожалению, если человек выбирает путь лени, он вредит и 
себе, и другим.

Давайте разберем два более длинных отрывка о ленивом человеке. 

Прочитайте Притчи 24:30-34. 

Читая следующие вопросы, помните, что я – мама. 

Как выглядит ваша комната? Чисто ли в ней? Все ли вещи на своих 
местах? Или ваша комната требует уборки? Как насчет машины, 
шкафчиков или других мест? 

Прочитайте Притчи 26:13-16. 
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Не берите за привычку находить оправдания. Вы действительно ду-
маете, что на дороге был лев? Нет, просто тот человек был настоль-
ко ленив, что придумал оправдание. Если вы будете придумывать 
оправдания, надеюсь, они будут лучше, чем в этом отрывке. 

С чем сравнивается ленивец, когда он ворочается на 
постели своей? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Хорошее сравнение. Вы заметите, что ленивец имеет много схожего 
с глупцом. 

Один из наших любимых отрывков и хороший стих для запомина-
ния – Екклесиаст 9:10: «Все, что может рука твоя делать, по силам 
делай».

Заполните пропуски в отрывке из Притчи 3:23-26. 

«Тогда _______________пойдешь по ______________ 

твоему, и нога твоя не __________________. Когда 

________________, – не будешь _________________; 

и когда уснешь, – _____________ твой приятен будет. 

Не ________________ внезапного ________________, 

когда она придет; потому что Господь будет 

__________________ твоим и ____________________ 

от уловления».
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Работа и Работа и 
деньгиденьги

59
Урок

«Венец мудрых – богатство их, 
а глупость невежд глупость и есть» 

(Притчи 14:24).

Давайте поговорим о понятии, которое часто неправильно интер-
претируется в церковных доктринах. Некоторые называют эту док-
трину «называй и присваивай». Есть служители, которые в церквах 
и телевизионных программах учат, что если у вас достаточно веры 
и вы живете в соответствии с Божьими заповедями, то вам просто 
нужно попросить о материальном благословении, и Бог пошлет вам 
все, о чем вы просите. Они верят, что если ваша вера сильна, вы мо-
жете пользоваться Божьими ресурсами по своему усмотрению. Для 
поддержки своего учения они приводят цитаты из Библии, но не 
учитывают контекст. 

Например, Луки 11:5-13 начинается с рассказа о человеке, к кото-
рому поздно вечером зашел гость, а у него даже хлеба нет, чтобы 
его накормить. Он обращается к своему другу, который уже спал и 
попросил не тревожить его. Эта притча говорит о том, что друг в ито-
ге встанет и даст хлеба, однако не потому, что переживает о своем 
товарище, а потому что тот неотступно и настойчиво просит. 
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Далее следует известный стих, который мно-
гие знают наизусть: 

«И Я скажу вам: просите, и дано будет вам; 
ищите, и найдете; стучите, и отворят вам, ибо 
всякий просящий ______________________, и 
ищущий ___________________, и стучащему 
_____________________». 

Следующий стих говорит, что если сын попросит у отца рыбу, то 
отец не даст ему змею. Если сын попросит яйцо, то отец не подаст 
скорпиона. «Итак, если вы, будучи злы, умеете даяния благие давать 
детям вашим, тем более Отец Небесный ______________просящим 
у Него». 

Прочитав притчу, читатель может подумать, что речь идет о матери-
альных вещах и еде, но это не так. Речь идет о Святом Духе, которого 
Бог посылает тем, кто просит. 

Посмотрим на некоторые исторические примеры. В первые 100 лет 
существования Церкви многих искренних христиан предавали смер-
ти из-за веры. Из истории Америки мы знаем, что до и во время 
гражданской войны многие из самых верных христиан были темно-
кожими рабами. Когда Тит захватил Иерусалим в 72 году до н. э., в 
городе были христиане, которые голодали. Во время «боксерского» 
восстания в Китае погибли христианские миссионеры. Разве эти вер-
ные не просили у Бога о пище и защите? Разве их вера была недо-
статочно сильна? Или их смерть входила в Божий план? 

Иисус говорил, что в этом мире христиан будут преследовать, но Он 
будет пребывать с ними в виде Духа Святого, как обещано в 11-й 
главе Луки. Есть много примеров мученической смерти – люди поги-
бали на кострах, от мечей, от пуль, но тем не менее улыбались и об-
ращались к Небу, пели песни хвалы в последние минуты жизни. Дух 
Святой был с ними, и этого было достаточно. Он был единственным 
хлебом и пропитанием, в которых нуждалась их душа. 
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Какое отношение все это имеет к книге Притчей и нашей теме о ра-
боте? Прочитайте еще раз стих, который мы использовали в начале 
урока: «Венец мудрых – _______________ их, а глупость невежд глу-
пость и есть» (Притчи 14:24).

Богатство, о котором говорит этот и другие стихи, – это богатство Его 
славы и Его присутствие, которое проявляется в жизни верующего 
через мир, любовь, радость, терпение, доброту, благодеяние, вер-
ность, кротость и самоконтроль. Это то богатство, которое хранится 
на небесах и не зависит от наших обстоятельств. Мы должны усерд-
но работать и заботиться о своих семьях, должны молиться о хлебе 
насущном и собирать богатства на небесах. 

Прочитайте следующие стихи и посмотрите, что они говорят о богат-
стве: 

Притчи 15:6: 

«В доме _________ – обилие сокровищ, а в 
прибытке нечестивого – расстройство».

Обратите внимание, что богатство противопоставляется расстрой-
ству и неприятностям. Богатство – это мудрость, исходящая от Бога и 
Его Слова. 

Псалом 18:8-11 говорит: 

«Закон Господа совершен, укрепляет душу; откро-
вение Господа верно, умудряет простых. Повеле-
ния Господа праведны, веселят сердце; заповедь 
Господа светла, просвещает очи. Страх Господень 
чист, пребывает вовек. Суды Господни – истина, 
все праведны; они вожделеннее _____________ 
и даже множества золота чистого, слаще меда и 
капель сота».
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Давайте повторим Притчи 3:13-15: 

«Блажен человек, который снискал мудрость, и 
человек, который приобрел _________________, – 
потому что приобретение ее лучше приобретения 
_________________, и прибыли от нее больше, 
нежели от ____________________: она дороже 
______________________; и ничто из желаемого 
тобою не сравнится с нею». 

Любое богатство, которое имеют праведные, то есть христиане, 
они имеют потому, что воспользовались мудростью в конкретной 
ситуации. Бог позаботился о них, и они были благословлены. Но от-
сутствие богатства не говорит об отсутствии мудрости, праведности 
или веры. Божий план для человечества часто означает, что там, где 
есть богатство мудрости и веры, часто может быть недостаток мате-
риального богатства. Бог обещает позаботиться о наших насущных 
нуждах, если мы попросим. Но еще лучше, если мы будем просить о 
Духе Святом и о Царствии Его. 

Поздравляю! Вы выучили Притчи 3:1-26. Будьте готовы завтра 
прочитать этот отрывок наизусть.
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Работа и Работа и 
благополучиеблагополучие

60
Урок

«Кто обижает бедного, 
чтобы умножить свое богатство,

 и кто дает богатому, тот обеднеет» 
(Притчи 22:16).

Божье Слово много говорит о наших отношениях с другими людьми. 
В жизни может быть период, когда, несмотря на усердную работу, 
у вас не будет достаточно ресурсов, чтобы оплатить повседневные 
нужды. Во время написания этой книги безработица достигла 
10,9 % – это очень высокий показатель. Работающим урезали зар-
плату, некоторым была предложена частичная занятость. Люди с 
высшим образованием были рады получить работу, на которую 
раньше брали сразу после школы. По Божьей милости у моего мужа 
все еще есть работа. Но в нашей жизни был период, когда на протя-
жении восьми месяцев он не мог никуда устроиться. Я рассказывала 
вам на предыдущих уроках о том, как Бог чудным образом заботил-
ся о нас в тот период. Это укрепило нашу веру. Будьте благодарны, 
когда у вас всего хватает, и помните, что это благословение Бога, 
будьте смиренны и помогайте нуждающимся. 
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1 Царств 2:7 говорит, что 

«Господь делает ___________ и ___________, 
унижает и возвышает». 

Не осуждайте бедных и нуждающихся, но в то же время будьте бла-
горазумными и проницательными. 

Псалом 81:3-4 говорит: 

«Давайте суд ____________ и _____________; 
угнетенному и нищему оказывайте справед-
ливость; _______________ бедного и нищего; 
исторгайте его из руки нечестивых». 

В переводе KJV1: «защищайте бедных и сирот». Таким образом, по-
могать бедным – наша обязанность. Я думаю, речь идет о бедных, 
которые не могут позаботиться о себе по причине возраста или 
физических ограничений, а не о тех, кто сидит на государственной 
поддержке по причине лени или привычки. Последним мы можем 
помочь, обучив их навыкам, которые помогут найти работу. А тех, 
которые бедны по объективным причинам, особенно сироты и 
вдовы, мы обязаны защищать и помогать им. Наша группа мам во 
время Рождества взяла опеку над одинокой мамой с двумя малень-
кими детьми. Эта мама работает и старается обеспечивать свою се-
мью, но ей не хватает даже на ежемесячные счета, не говоря уже о 
чем-то другом.

1 Библия короля Якова (англ. King James Version, KJV) – перевод Библии на английский язык, 
выполненный под патронатом короля Англии Якова I и выпущенный в 1611 году (Википедия). 
(Прим. ред.).
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В Притчи 22:22-23 говорится: 

«Не будь грабителем бедного, 
потому что он беден, и не притесняй 
несчастного у ворот, потому что 
_______________ вступится в дело их 
и исхитит душу у грабителей их». 

То есть мы должны не только помогать нуждающимся, но и быть 
очень внимательны к тому, чтобы не стать «грабителями бедных». 
Например, следить за тем, чтобы наш бизнес не отбирал деньги у 
тех, кто и так беден. Мы несем ответственность за наши деньги и 
наши действия. Платит ли ваша страховка за аборты? Возможно ли, 
что социальная организация, которую вы поддерживаете, платит за 
наркотики для зависимых? Иногда строительство нового многоэтаж-
ного дома оставляет без жилья большое количество людей. Наем 
нелегального мигранта за минимальную плату может означать, что 
кто-то из граждан останется без работы. Бог обращает внимание на 
то, как мы ведем бизнес. Он обещает благословить тех, кто работает 
праведно.

Есть бедные, которые стали таковыми в результате своих решений. 
Эти случаи описаны в книге Притчей.

Притчи 19:7: 

«Бедного ненавидят все ______ его, тем паче 
_____________ его удаляются от него: гонится 
за ними, чтобы поговорить, но и этого нет». 

Это предостережение: не будь ленивым, а то в результате станешь 
бедным. 
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Вернемся к библейскому пониманию подаяния: «Иной сыплет 
___________________, и ему еще прибавляется; а другой сверх меры 
__________________, и, однако же, беднеет» (Притчи 11:24).

В мирском понимании, для того чтобы иметь, нужно сохранять, а 
если раздавать, то станешь нищим. Но Бог говорит, что когда мы 
даем, Он умножает. Однажды Роберт Гилмор Летурно решил прове-
рить Бога. Он решил давать десятину сначала 12 %, потом 15 % и в 
конце концов 50 %! Он стал очень успешным бизнесменом, который 
изобрел и запатентовал более 300 машин для строительных задач 
и основал христианский колледж, лагерь и конференц-центр. Он от-
давал половину своего дохода, однако у него оставалось более чем 
достаточно. 

Притчи также говорят о нечестно заработанных деньгах. 

Притчи 13:11: «Богатство от суетности 
___________________, а собирающий трудами 
__________________ его».

Притчи 15:27: «_______________ расстроит дом 
свой, а ненавидящий подарки будет жить».

Притчи 11:18: «Нечестивый делает дело ________, 
а сеющему правду – награда ______________».

Притчи 10:2: «Не доставляют пользы сокровища не-
праведные, правда же избавляет от ____________».

В этом заключается Божий взгляд на вещи. Разве богатство может 
сравниться с вечной погибелью? Лучше быть бедным на земле и 
жить вечно с Иисусом на небесах!
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Притчи 28:22: «Спешит к богатству завистливый че-
ловек, и не думает, что __________ постигнет его».

Притчи 22:16: «Кто обижает бедного, чтобы умно-
жить свое богатство, и кто дает ____________, тот 
обеднеет».

И напоследок. Бог говорит в Притчах 13:22: «Добрый оставляет на-
следство и внукам, а богатство грешника сберегается для праведно-
го». Бог позаботится о Своих. Верьте, что Он обеспечит вас, но в то 
же время усердно трудитесь – и вас ждет жизнь, наполненная богат-
ствами (которые хранятся на небесах). 

Повторите Притчи 3:1-26.
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Мудрые Мудрые 
словаслова

61
Урок

«Да будут слова уст моих и помышление 
сердца моего благоугодны пред Тобою, 

Господи, твердыня моя и Избавитель мой!» 
(Псалом 18:15).

Притчи, а также другие книги Библии обращают особое внимание на 
нашу речь и намерения наших сердец. В Матфея 12:34 Иисус говорит 
о взаимосвязи между сердцем и устами: «Ибо от избытка сердца го-
ворят ______». Далее он объясняет: «Добрый человек из доброго со-
кровища выносит доброе, а злой человек из злого сокровища выно-
сит злое». В конце Он подводит итоги: «Говорю же вам, что за всякое 
________________, какое скажут люди, дадут они ответ в день суда: 
ибо от слов своих оправдаешься, и от слов своих осудишься». 

Наши слова имеют особую силу. Слова – это зеркало души. Если мы 
хотим жить для Иисуса, проводить время в Его Слове и прославлять 
Его через слова и действия, тогда наши слова будут выражать на-
мерения наших сердец. Если мы живем для себя и во что бы то ни 
стало хотим быть лучше других, то через наши слова это тоже про-
явится. 
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Какие из этих выражений демонстрируют сердце, 
желающее прославить Бога: 

Молодец!         Я тебя люблю  Отлично!  Ты идиот! 

Ты хоть что-то можешь сделать нормально?  Я дитя Бога 

Неужели ты это сделал, болван!   Я никчемный

Следите за тем, чтобы ваши слова, обращенные к другим и к самому 
себе, были основаны на библейской истине. Бог любит вас!

Мы начинаем учить наизусть Притчи 18:21. Это ключевой стих. 

Запишите этот стих:

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
_______________________________________________
_______________________________________________

Как понять, что означает «жизнь и смерть во власти языка»? Это 
довольно сильные слова. Бог говорит, что мы можем нести «жизнь» 
тем, с кем общаемся, или, наоборот, наши слова могут нести 
«смерть». Помните, что мы общаемся не только с другими, но и с со-
бой. Что вы говорите себе? Это слова «жизни» или «смерти»? Сатана 
обманывает людей. Свои идеи он представляет не в третьем лице: 
«Ты не хорош!», а в первом: «Я не хорош. Бог не может любить 
меня». Поэтому 2 Коринфянам 10:5 учит нас: «пленяем __________ 
помышление в послушание Христу». Другими словами, следите за 
каждым словом, которое вы произносите, и проверяйте, насколько 
ваши слова соответствуют Слову Божьему. Бог говорит, что вы – 
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зеница Его ока, вы дивно сотворены. Если сатана говорит вам что-то 
другое, не слушайте! Пребывайте в Слове и помните, как Бог видит 
вас. Не позволяйте никому – ни другим людям, ни сатане – убедить 
вас в обратном. 

Притчи содержат много полезной информации о том, как наши 
слова могут быть либо добром, либо злом. Я предлагаю составить 
сравнительную таблицу. Потом мы разложим таблицу на элементы и 
рассмотрим конкретные аспекты, которые Бог называет глупостью. 

Заполните таблицу и перечислите, что каждый стих говорит о языке, 
словах и лжи. Запишите ваши ответы.           

 Праведник Глупец

Притчи 10:6

Притчи 10:10

Притчи 10:11

Притчи 10:14

Притчи 10:18

Притчи 10:19 

Притчи 10:20

Притчи 10:21

Притчи 10:31

Притчи 10:32
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Мудрые Мудрые 
словаслова

62
Урок

(продолжение…)(продолжение…)

 Праведник Глупец

Притчи 11:9

Притчи 11:13

Притчи 12:6

Притчи 12:13

Притчи 12:14

Притчи 12:22

Притчи 12:25

Притчи 13:2

Притчи 13:3

Притчи 13:5

Сегодня мы продолжим работать над таблицей. 
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 Праведник Глупец

Притчи 14:3

Притчи 14:5

Притчи 14:23

Притчи 14:25

Притчи 15:1

Притчи 15:2

Притчи 15:4

Притчи 15:7

Притчи 15:14

Притчи 15:23

Притчи 15:26

Притчи 15:28

Притчи 16:13

Притчи 16:21

Притчи 16:23

Притчи 16:24

Притчи 16:28



237

 Праведник Глупец

Притчи 16:28

Притчи 17:7

Притчи 17:9

Притчи 17:14

Притчи 17:20

Притчи 17:28
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Мудрые Мудрые 
словаслова

63
Урок

(продолжение…)(продолжение…)

 Праведник Глупец

Притчи 18:4

Притчи 18:6

Притчи 18:7

Притчи 18:8

Притчи 18:13

Притчи 18:20

Притчи 18:21

Притчи 19:1

Притчи 19:5

Притчи 19:9

Мы продолжаем работать над таблицей. Вы молодцы!
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 Праведник Глупец

Притчи 19:22

Притчи 19:28

Притчи 20:15

Притчи 20:17

Притчи 20:19

Притчи 20:20

Притчи 20:25

Притчи 21:6

Притчи 21:23

Притчи 21:28 

Притчи 22:10

Притчи 22:11

Притчи 22:14

Притчи 23:15-16

Притчи 24:28-29

Притчи 25:11

Притчи 25:12
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 Праведник Глупец

Притчи 25:13

Притчи 25:14

Притчи 25:15

Притчи 25:18

Притчи 25:23-24

Притчи 26:2

Притчи 26:18-19

Притчи 26:20

Притчи 26:21

Притчи 26:23 

Притчи 26:24

Притчи 26:25

Притчи 26:28

Притчи 28:23

Притчи 29:8

Притчи 29:20

Начинайте учить наизусть Притчи 18:21.
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О многословииО многословии64
Урок

«Кто хранит уста свои, тот бережет душу свою; 
а кто широко раскрывает свой рот, тому беда» 

(Притчи 13:3).

Проанализируйте таблицу, которую вы составили на последних трех 
уроках. Напишите небольшую работу на четыре параграфа, описав 
контраст между речью неправедного и праведного (спасенного по 
благодати Бога).

Первый параграф – это вступление, где вы объясняете, о чем это 
эссе, и рассказываете что-то интересное, чтобы заинтересовать чита-
теля.

Во втором параграфе опишите речь и слова праведного. 

В третьем параграфе опишите речь и слова глупца. 

Четвертый параграф – резюме и выводы. 
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Запишите ваш личный план: как вы будете следить 
за своими словами и почему.

Не забудьте просмотреть Притчи 18:21.

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________
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Идеальная Идеальная 
работаработа

65
Урок

«…ибо все мы много согрешаем. 
Кто не согрешает в слове, 

тот человек совершенный, 
могущий обуздать и все тело» 

(Иакова 3:2).

Третья глава Иакова говорит о наших словах и способности контро-
лировать нашу речь. Давайте посмотрим более детально на Иакова 
3:1-12. Не расстраивайтесь – есть надежда!

Иаков начинает главу с предупреждения учителям: «Не многие де-
лайтесь учителями, зная, что мы подвергнемся большему осужде-
нию» (1). Этот стих подразумевает, что наши слова и действия под-
вергаются анализу («осуждению»).

Иисус говорит в Матфея 12:36-37: 

«Говорю же вам, что за всякое праздное слово, 
какое скажут люди, дадут они ответ в день суда: 
ибо от слов своих _________________________, 
и от слов своих ________________________».
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В 58-м уроке мы изучали, что наши слова отображают наше сердце. 
Иисус подчеркивает важность слов, потому что они непосредствен-
но связаны с сердцем. Если вы хотите быть учителем, очень важно, 
чтобы ваше сердце было в правильном состоянии, а ваши слова ото-
бражали истину Бога. 

Иаков сравнивает язык с тремя вещами: удило во рту коня, руль на 
корабле и небольшая искра, которая разжигает костер. Давайте рас-
смотрим все три примера. 

Иаков начинает главу, сравнивая язык с удилом во рту коня. Если 
вы когда-нибудь ездили на лошадях, вы знаете, что они больше и 
сильнее наездника, которого могут легко сбросить. У нас был слу-
чай, когда конь, чтобы сбросить наездника, залез под конюшню, а 
другой конь для этого же сам бросился на землю. Лошади очень 
опасны, если не обучены, но даже после обучения они могут снова 
вернуться к своим старым привычкам. Как же человек может кон-
тролировать такое крупное животное? С помощью удила. Оно со-
стоит из грызла, которое помещается в рот лошади, и двух колец, за 
которые грызло крепят к щечным ремням уздечки. К кольцам также 
крепят повод. Натяжение повода передается на грызло и вызывает 
усиленное давление на беззубый край рта; действие усиливается 
цепочкой. Так человек контролирует поведение лошади и указывает, 
в какую сторону повернуть и когда остановиться. Чтобы избежать 
боли, лошадь подчиняется. Таким образом животное весом от 380 
до 1000 кг управляется маленьким (12–15 см) прибором и кожаным 
поводом. 

Следующий пример, который использует Иаков, – руль корабля. 
Средний корабль имеет размер 700–900 футов и весит несколько 
сотен тонн. Судовой руль – это небольшой металлический орган, ко-
торый обеспечивает повороты судна вправо или влево. 

Обратите внимание, в Иакова 3:4 автор говорит, что руль направляет 
корабль по желанию кормчего. 

Главный стих для понимания – Иакова 3:5.
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Запишите его внизу:

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
_______________________________________________
_______________________________________________

Рассмотрим третье сравнение. Язык – это небольшой огонь, который 
разжигает костер. 

Следующие три стиха говорят, что язык – это зло, которое неуправ-
ляемо. Не очень обнадеживающе звучит. Однако нужно помнить, 
что хотя мы не можем полностью укротить свой язык, он всего лишь 
выражает мысли человека, говоря о том, что у него на сердце. Если 
вы позволите Богу изменить ваше сердце, то ваш язык будет изре-
кать слова Божьей мудрости и благословения. Наше сердце изме-
няется тогда, когда мы позволяем Божьему Слову поселиться в нас. 
Псалом 1 говорит о дереве, которое посажено у воды, и что это де-
рево – человек, который пустил корни в Слово и регулярно питается 
Его мудростью, истиной и жизнью. Где посажены вы? 

Прочитайте следующие стихи и обратите внимание на отношения 
между языком и сердцем.

Притчи 10:20: «Отборное серебро – _________ пра-
ведного, __________ же нечестивых – ничтожество».

Притчи 10:31: «_____________ праведника источают 
мудрость, а ______________ зловредный отсечется».

Притчи 15:28: «_________ праведного обдумывает 
ответ, а ______________ нечестивых изрыгают зло».
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Притчи 22:11: «Кто любит чистоту _______________, 
у того приятность на ________________, тому царь – 
друг».

Притчи 23:15-16: «Сын мой! если ________________ 
твое будет мудро, то порадуется и мое сердце;
 и внутренности мои будут радоваться, когда 
___________________ твои будут говорить правое».

Притчи 26:24: «___________ своими притворяется 
враг, а в __________ своем замышляет коварство».

В следующих стихах обратите внимание на отношения между знани-
ем (Божьего Слова и пути) и устами глупца. 

Притчи 11:9: «__________ лицемер губит ближнего 
своего, но праведники ____________ спасаются».

Притчи 10:14: «Мудрые сберегают _______________, 
но ________________ глупого – близкая погибель».

Повторите Притчи 3:1-26. Прочитайте этот отрывок наизусть. 

Учите наизусть Притчи 18:21.
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Еще немного Еще немного 
о словахо словах

66
Урок

«Мерзость пред Господом – уста лживые, 
а говорящие истину благоугодны Ему» 

(Притчи 12:22).

Сегодня у нас последний урок на тему нашей речи и слов – погово-
рим о лжи. 

В американских судах у подсудимых спрашивают, готовы ли они «го-
ворить правду, только правду и ничего, кроме правды». Что означа-
ет каждая из трех частей этого предложения? 

Говорить правду – значит говорить о том, что действительно про-
изошло или было сказано. Говорить правду – значит не врать и не 
выдумывать. Говорить «только правду» означает, что человек будет 
говорить все, что произошло, не скрывая детали. В нашей семье есть 
такой принцип: половина правды – это ложь. «Ничего, кроме прав-
ды» означает, что человек не только будет говорить правду, но так-
же не станет придумывать что-то в дополнение к происшедшему. 

Есть понятие «маленькая белая ложь». Было ли такое, что вам зво-
нит человек, с которым вы не хотите говорить, и вы просите брата 
или сестру сказать, что вас нет дома? Или, к примеру, ваша мама 
приготовила рыбу, которую вы ужасно не любите, но говорите ей, 
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что рыба получилась отлично. Некоторые люди оправдывают такую 
ложь, полагая, что это некая забота о чувствах других. Но Божье 
Слово в 1 Иоанна 2:21 говорит, что «всякая ложь не от истины». 
1 Иоанна 3:18 продолжает эту мысль: «станем любить не словом 
или языком, но делом и истиною». Ваши слова – это ваша репута-
ция. Считают ли вас честным человеком? Могут ли люди положиться 
на вас в том, что вы будете честны? 

В каких ситуациях у вас возникает искушение солгать? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Обличает ли вас сердце за небольшое вранье? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В 1 Иоанна 3:21 говорится: «Возлюбленные! если сердце наше не 
осуждает нас, то мы имеем дерзновение к Богу». Богу приятно, ког-
да мы говорим правду.

Бывают ситуации, когда правдивый ответ не даст наилучшие резуль-
таты (например, в финансовой сфере или в сфере отношений). Тем 
не менее это ценит Господь. Вы можете быть уверены, что посту-
пили по Божьим заповедям. Позже, посмотрев назад, возможно, 
вы осознаете, что то, чего вы тогда хотели, было для вас не лучшим 
вариантом. 

Мне нравится история Корри тен Бум, которая описана в ее книге 
«Убежище» (The Hiding Place). Племянники Корри были подростками 
во время Второй мировой войны в Нидерландах. Нацисты призыва-
ли на военную службу всех мальчиков, которые могли воевать, 
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и заставляли их присоединяться к немецкой армии. Однажды наци-
сты постучали в дверь сестры Корри и потребовали, чтобы та выдала 
мальчиков. Корри и ее сестра ответили, что они не видели мальчи-
ков. Ее сестра начала истерически смеяться и говорить, что мальчи-
ки под столом. Солдаты подняли скатерть, которая опускалась до 
самого пола, но ничего не нашли. Женщина продолжала смеяться и 
говорить, что они под столом. Корри подумала, что ее сестра сошла 
с ума, ведь она говорила правду. Под столом был ковер. Под ковром 
была потайная дверь. За этой дверью прятались два испуганных 
подростка. Когда солдаты ушли, Корри спросила: «Как ты могла?» 
Сестра ответила, что ее приучили не врать. Она знала, что если ска-
жет правду, то Бог защитит ее и детей от солдат. Так и получилось. 

Пусть основанием вашей уверенности и вашим щитом будет Бог. Го-
ворите правду в любви и позвольте Богу сражаться за вас, когда это 
будет необходимо. 

Слова настоящего друга правдивы. Не меряйте дружбу тем, как вы 
чувствуете себя в отношениях – обращайте внимание на то, говорит 
ли вам человек правду о себе, о вашем характере, отношениях и так 
далее. Именно такой друг будет ближе, чем брат (Притчи 18:24). 

Запишите, какие искушения вы можете испытать в следующих ситуа-
циях и как следует поступить. 

1. Ваша подруга спрашивает, нравится ли вам ее новое пла-
тье. Вы считаете, что платье ей не идет. 

Какое искушение вы можете испытать в этой ситуации?
_________________________________________________
_________________________________________________

Как вам следует поступить? Как сказать правду в любви?
_________________________________________________
_________________________________________________
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2. Мама спрашивает, купили ли вы продукты, которые 
она просила вас купить после школы. Вы забыли. 

Какое искушение вы можете испытать в этой ситуации?
_________________________________________________
_________________________________________________

Как вам следует поступить? Как сказать правду в любви?
_________________________________________________
_________________________________________________

3. Вы очень поздно пошли спать (позже, чем вам разрешают 
родители), потому что всем вашим друзьям разрешают 
ложиться поздно. 

Какое искушение вы можете испытать в этой ситуации?
_________________________________________________
_________________________________________________

Как вам следует поступить? Как сказать правду в любви?
_________________________________________________
_________________________________________________

4. Ваш друг настаивает, чтобы вы прокололи уши, а вы не 
хотите. Что вы скажете другу: вы не хотите и вам это неин-
тересно, или вам не разрешают родители?

Перед тем как ответить, полезно остановиться и подумать. 
Говорите ли вы правду, только правду и ничего, кроме 
правды? Готовы ли вы столкнуться с последствиями ваше-
го выбора говорить только правду? Хотите ли вы предсто-
ять пред Богом уверенно? 

Прочитайте еще несколько стихов о лжи из книги Притчей, 
которые очень конкретно выражают отношение Бога к это-
му вопросу. 
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Притчи 26:28
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________ 

Притчи 26:18-19 (этот стих стоит выучить наизусть)

___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 25:18
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 21:28
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 21:6 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 20:17
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
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Притчи 19:9
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 14:25
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 15:28
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Думайте, прежде чем говорить. Слушайте в два раза больше, 
чем говорите. Прочитайте Притчи 10:19.
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О разрушительной О разрушительной 
яростиярости

67
Урок

«У терпеливого человека много разума, 
а раздражительный выказывает глупость» 

(Притчи 14:29).

Этому стиху соответствует другой стих Нового 
Завета – Иакова 1:19-20: 

«всякий человек да будет скор на _________, 
медлен на _________, медлен на ____________, 
ибо гнев человека не творит правды Божией».

Давайте поговорим о гневе. Гнев – это естественная реакция на 
боль, физическую или эмоциональную. Есть старая пословица: «Пал-
ки и камни могут сломать мне кости, но слова никогда не сломают 
меня». Это неправда. Слова могут навредить. Гнев может быть реак-
цией на насилие, непонимание, завышенные ожидания; гнев – это 
дар от Бога. Вы можете подумать: «Что?!» Как все это может быть от 
Бога – ярость, желание отомстить, боль и депрессия, накатывающи-
еся слезы и потребность быть понятым? Бог сотворил нас эмоцио-
нальными существами. Эмоции сами по себе нейтральны. Важно то, 
как мы поступаем в результате наших эмоций. 
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Гнев работает как предупредительный знак, демонстрирующий, что 
нам больно. Гнев – нейтральная эмоция, которая исходит от Бога. 
Даже Бог гневается, поэтому гнев – это не проблема. Проблема воз-
никает тогда, когда гнев ведет ко греху. Гнев – это эмоциональная 
реакция на причиненную боль. Выражая гнев, люди часто пытаются 
постоять за себя – пытаются донести мысль, что они достойны того, 
чтобы с ними поступали лучше. Гнев – это способ сказать: «Обрати 
внимание на мои потребности!» Бог сотворил нас с двумя потребно-
стями: в любви и признании. Мы все хотим чувствовать себя достой-
ными и важными. Если эти потребности не удовлетворяются, мы 
злимся. Гнев, который изначально мог быть сигналом или способом 
самосохранения, может превратиться в деструктивное поведение, 
которое обратится против нас самих. 

Прочитайте Ефесянам 4:26: «Гневаясь, не ___________________».

Гнев не является проблемой – вопрос в том, как мы справляемся с 
ним. Используйте гнев как позитивный мотивирующий фактор, кото-
рый способен помочь вам жить более эффективно. Другими слова-
ми, объясняйте, почему вы разозлились, и думайте, как решить про-
блему, вызвавшую эту эмоциональную реакцию. Есть два способа 
сообщить о гневе: конструктивный и деструктивный. Давайте посмо-
трим на таблицу, в которой представлены эти два способа (источник: 
книга Леса Картера «Рабочая тетрадь гнева» (The Anger Workbook)).

Деструктивный или 
агрессивный гнев

Конструктивный или 
ассертивный гнев 

Стремится наказать человека
Хочет помочь тому, кто 
неправильно поступил

Не принимает во внимание 
точку зрения другого

Старается понять ситуацию 

Упрямый, неподатливый и 
требующий

Гибкий, готов рассмотреть 
альтернативы

Осуждающий и порицающий 
Понимает, что никто не 
идеален
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Имеет высокие требования к 
другим

Знает, что даже лучшие из нас 
иногда ошибаются 

Заботится о себе
Заботится о благополучии 
других

Злопамятный Умеет прощать

Не обращает внимания на свои 
собственные слабые стороны

Верит, что человек может 
исправиться

Пользуйтесь своим гневом для решения проблем, не доводите ситуа-
цию до того, чтобы вам пришлось грубо реагировать либо на словах, 
либо в действиях. Сначала все обдумайте, потом действуйте. 

Несколько советов относительно коммуникации.

Прежде чем общаться с другим:

1. Не пытайтесь установить ваше собственное превосходство.

2. Убедитесь, что ваш гнев конструктивен.

3. Будьте внимательны к собеседнику и тому, насколько 
он/она открыты.

4. Учитывайте чувства и обстоятельства собеседника 
(важно, чтобы разговор происходил вовремя).

В процессе общения:

1. Различайте главное и второстепенное. 

2. Говорите о проблемах сразу, не затягивайте.

3. Сфокусируйтесь на одной теме.
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4. Будьте честны относительно своих чувств. Выражайте 
чувства через «я-сообщения».

5. Не преувеличивайте.

6. Избегайте унижения личности.

7. Слушайте внимательно, чтобы хорошо разобраться.

8. Будьте краткими – не нужно читать двухчасовые лекции.

9. Не задавайте провокационных вопросов. 

10. Будьте оптимистом. 

11. Будьте тактичны.

12. Помните, что выиграть и доказать свою правоту – 
не цель общения.

Слово Божье напоминает нам о важности контроля гневных реак-
ций: «Иной ___________________ уязвляет как мечом, а язык муд-
рых – _____________________» (Притчи 12:18).

Завтра мы рассмотрим практические моменты использования кон-
структивного гнева.
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Как проявлятьКак проявлять  
гневгнев

68
Урок

«Вспыльчивый может сделать глупость; 
но человек, умышленно делающий зло, ненавистен» 

(Притчи 14:17).

Вчера мы говорили о том, что сам по себе гнев не является грехом  – 
важно то, что мы делаем с ним. Как мы можем контролировать 
гнев? Во-первых, нужно признать, что вам больно. Боль, обида и 
гнев – реальные чувства, и важно признать глубину проблемы. Най-
дите кого-то, с кем вы можете поговорить. Возможно, это будет ваш 
родитель, брат или сестра, друг. После этого поищите христианского 
психолога-консультанта, который выслушает вас и даст библейский 
ответ. Во-вторых, позвольте себе погоревать о случившемся. Дайте 
себе разрешение погрустить о потере или боли. Это может быть 
потеря отношений, уважения или возможностей. Боль реальна, и 
вам нужно время, чтобы погоревать и все осознать. Мне в такие мо-
менты помогает физическая активность – прогулка на воздухе или 
волейбол. В-третьих, отдайте свою боль Богу, даже если вы злитесь 
на Него! Бог сможет справиться с вашим гневом. Поговорите с Ним 
и расскажите о своих чувствах. Бог является утешителем (2 Коринфя-
нам 1:3-5).
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Завтра мы более детально поговорим о прощении, а сегодня хочется 
напомнить о том, что Бог простил нас и хочет, чтобы мы прощали 
других. Бог больше всех наших обстоятельств. Он проведет через все 
испытания. 

Прочитайте 1 Петра 5:6-7: 

«Итак, смиритесь под __________ руку Божию, 
да вознесет вас в свое время. Все заботы ваши 
возложите на Него, ибо Он _________ о вас».

Помните о великом обещании, записанном в Матфея 11:28. 

Запишите это обетование: 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
_______________________________________________
_______________________________________________

Мы должны отдать человека, причинившего нам боль, Богу: 
«У Меня отмщение и воздаяние» (Второзаконие 32:35). 

Что произойдет, если мы не будем следовать вышеописанному и 
позволим гневу поселиться в нашем сердце? Гнев может перерасти 
в горечь, затем в злой умысел, зловещую ярость, ненависть, месть, 
что может привести к множеству проблем: деструктивному поведе-
нию, психосоматическим заболеваниям, суицидальным мыслям или 
депрессии. 

Горечь несет в себе ожесточение и крайнюю форму антагонизма 
или противоречия. Горечь похожа на ситуацию, когда человек сам 
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выпивает яд, думая, что другой от этого умрет. Горечь влияет только 
на нас, а не на обидчика. Автор послания к Евреям предупреждает о 
том, чтобы мы не позволяли горечи пускать корни в нашей жизни.

В Евреям 12:15 говорится: «Наблюдайте, чтобы кто не лишился бла-
годати Божией; чтобы какой ________________, возникнув, не при-
чинил вреда, и чтобы им не осквернились многие». Когда «горький 
корень» появляется в нашей жизни, его обязательно нужно выко-
пать, хоть это и больно. Гораздо лучше разобраться с гневом до того, 
как он перейдет в форму горечи. 

Какие проблемы могут возникнуть?

• Злой умысел – желание или намерение навредить 
другому.

• Ярость – зловещий гнев, неистовство.
• Ненависть – неистовство, направленное на разру-

шение других.
• Месть – осуществление злых помыслов сердца.

Мы рассмотрели, что с гневом лучше всего разобраться сразу. В Ефе-
сянам 4:26-27 говорится: «Гневаясь, не согрешайте: ________ да не 
зайдет во гневе вашем; и не давайте места диаволу».

Если вы страдаете от деструктивного поведения, психосоматических 
заболеваний (мигрень, анорексия, усталость), суицидальных мыслей 
или депрессии, скорее всего ваша «эмоциональная чаша» перепол-
нена до краев. Что это значит? У всех нас есть способность чувство-
вать эмоции, назовем это «эмоциональной чашей». Если мы позво-
ляем неотработанным эмоциям из прошлого наполнять эту чашу, 
тогда какое-то совсем незначимое событие может переполнить ее, и 
мы отреагируем как вулкан. Нужно следить, чтобы эта чаша регуляр-
но опустошалась, тогда у нас будет место (силы), чтобы принять 
новые вызовы. Я очищаю свою чашу, обращаясь и работая над 
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событиями из прошлого, которые я в свое время подавила. Я про-
говариваю проблему, отдаю ее Иисусу и приглашаю Его быть Госпо-
дом моего прошлого, прощаю тех, кто причинил мне боль. По мере 
очищения эмоциональной чаши от старых проблем меня наполняет 
радость. Солнце светит ярче, люди и жизненные обстоятельства 
выглядят гораздо лучше. Я стараюсь регулярно очищать эту чашу, ра-
ботая над проблемами по мере их поступления и не откладывая их в 
долгий ящик. 

Выразите свой гнев через эффективную коммуникацию и конструк-
тивные действия, а потом отпустите ситуацию. На этой иллюстрации 
вы видите, что двигателем являются эмоции, а Божья истина пред-
ставлена в виде вагонов. 

Что не так с этой иллюстрацией? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
_______________________________________________
_______________________________________________
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Такой расклад приведет к аварии. Во второй иллюстрации Божья ис-
тина является двигателем, а эмоции – вагонами. Теперь мы можем 
ехать безопасно! Божье Слово вечно, а наши эмоции переменчивы. 
Не позволяйте эмоциям управлять вами, лучше держитесь Слова, 
верьте в Его обетования, даже когда вы не видите подтверждения, 
за все благодарите и прославляйте Бога. Ваши эмоции подтянутся! 
Используйте эмоции как предупредительный знак того, что вам нуж-
но остановиться, подумать о происшедшем, а потом отреагировать 
так, как повелел Бог. Песни прославления помогают справиться с 
плохим настроением. Трудно оставаться хмурым, когда ты благода-
рен за то, что сделал Бог. Попробуйте! 
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О прощении О прощении 69
Урок

«Есть пути, которые кажутся человеку 
прямыми; но конец их – путь к смерти» 

(Притчи 14:12).

Этот стих можно применить ко многим сферам нашей жизни, осо-
бенно когда нужно решить, стоит ли держать обиду или лучше про-
стить. Мир говорит: «Пребывай в гневе, ведь ты прав!» Но Иисус го-
ворит: «Прощайте друг друга» (см. Матфея 6:14). Давайте разберем 
этот стих. 

В Матфея 6:14-15 говорится: 

«Ибо если вы будете прощать людям согреше-
ния их, то ___________ и вам Отец ваш Небес-
ный, а если не будете прощать людям согреше-
ния их, то и Отец ваш ____ простит вам согреше-
ний ваших».
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Об этом стоит подумать серьезно! 
На шкале от 1 до 10 отметьте, насколько 
важно для Бога, чтобы мы прощали? 

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

Правильно, 10! Здесь нужно разобраться в некоторых моментах, 
ведь мы получили прощение всех грехов, когда родились свыше и 
уверовали в Иисуса, умершего за нас на кресте. Я считаю, что когда 
мы рождаемся свыше и получаем дар Духа Святого, мы также по-
лучаем силу и желание прощать других. Если мы не хотим прощать, 
значит не полностью испытали Божье прощение. 

Помните притчу о царе из Матфея 18:23-35? Царь простил долг 
человеку. Однако тот пошел к своему товарищу, который был ему 
должен, и потребовал долг. А когда товарищ не смог рассчитаться, 
он бросил его в темницу. Царь разгневался и отдал его истязате-
лям: «Не надлежало ли и тебе помиловать товарища твоего, как и 
я помиловал тебя?» В конце притчи Иисус подвел итог: «Так и Отец 
Мой Небесный поступит с вами, если не простит каждый из вас 
_____________________ брату своему согрешений его».

Прощение – это процесс. Помните поезд из вчерашнего урока? Мы 
должны сначала отдать гнев Богу и придерживаться Слова. Он уте-
шит нас. Мы должны верить, что каждый, кто не принял Иисуса сво-
им Господом, будет наказан в конце. Бог сам разберется с отмщени-
ем; все, что требуется от нас, – это простить. Когда мы просим у Бога 
о мудрости и силе, чтобы простить обидчиков, наши эмоции тоже 
подтянутся. В моей жизни был случай, когда я простила человека, 
очень обидевшего меня. Несколько месяцев я говорила Богу о том, 
что простила ее. Но каждый раз, произнося ее имя, я плакала... Я не 
чувствовала, что простила ее. Со временем мое отношение начало 
меняться; Бог работал в моем сердце, процесс прощения был за-
вершен – мое сердце исцелилось. В конце концов Бог призвал меня 
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снова построить отношения с этим человеком, относиться к ней с 
любовью и быть ее подругой. Я смогла сделать это радостно, хотя 
поначалу у меня были опасения. Теперь я могу искренне служить ей, 
принимать и любить ее. 

Запомните этот важный момент. Прощение – это не отсутствие нега-
тивных эмоций по отношению к кому-то или позитивные чувства к 
этому человеку; простить – это отпустить человеку его долг. Проще-
ние – это не эмоция, это волевое усилие и решение. 

Когда нас обидели и разозлили, мы часто говорим: «Она должна 
передо мной извиниться!» Обратите внимание на слово «должна». 
Мы считаем, что тот, кто неправильно поступил, должен все испра-
вить. Прощение – это когда мы отпускаем долг и делаем человека 
свободным. Это не значит, что в отношениях нельзя установить гра-
ницы. Это означает, что мы можем открыто и честно поговорить. 

Бывают ситуации, когда нам нужно простить человека, с которым не 
можем поговорить по причине смерти этого человека или из-за его 
злобы и нежелания общаться. В таком случае можно написать пись-
мо этому человеку, излить свое сердце, рассказать о боли, о том, что 
вы приняли решение простить, а потом поговорить с хорошим дру-
гом или психологом-консультантом. Письмо не нужно отправлять. 
Покажите его другу, поговорите с консультантом, а потом сожгите 
или уничтожьте письмо. Я работала с группой женщин, которые пе-
режили насилие. Они вместе изучали Библию. В какой-то момент 
они решили написать имена обидчиков на гелиевых воздушных 
шарах и отпустили шары в воздух. По мере того как шары улетели 
ввысь, они отпустили боль и обиду, простили обидчиков, отдали си-
туацию Богу и начали процесс исцеления. 

Прощение требует смиренного сердца – признание своей вины пред 
Богом. Даже будучи христианкой, мне было сложно это сделать, 
поскольку я всегда была достаточно хорошим человеком – по чело-
веческим меркам. Большая часть моего гнева была связана с тем, 
что я была жертвой. Но когда я серьезно занялась своим прошлым, 
Бог смирил мое сердце и показал мне мои грехи, греховные мысли 
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и самонадеянность. Со смирением пришло более глубокое понима-
ние того, что Христос сделал для меня. Он тоже был жертвой, но Он 
простил и хочет, чтобы мы тоже прощали. 

Лес Картер написала две книги о прощении – «Выбирая 
прощение» (Choosing to Forgive) и «Книга прощения» 
(The Forgiveness Workbook). Вот несколько тезисов из ее работ: 

Прощение – это готовность отказаться от саморазру-
шительных и неэффективных форм проявления гнева. 
Это когда мы предоставляем Богу возможность разо-
браться с ситуацией.

Прощение – это акт освобождения обидчика.

Завтра мы рассмотрим оправдания, которые придумывают люди, 
чтобы не прощать. Мы также разберем, чем является прощение, а 
также чем оно не является.
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Горькое Горькое 
сражениесражение

70
Урок

«Веселое сердце делает лицо веселым, 
а при сердечной скорби дух унывает» 

(Притчи 15:13).

Ничто так не огорчает и не разрушает сердце, как непрощение. Если 
мы не прощаем, горечь поселяется в наших сердцах. Горечь – это яд 
для души. 

Вчера мы говорили о том, что если мы не прощаем других, Бог не 
простит нас. Он хочет, чтобы мы были свободны от горечи, скорби и 
злости, чтобы мы могли жить в радости. 

Сегодня мы рассмотрим оправдания, которые люди используют, 
когда не хотят прощать. Эти материалы взяты из книг Лес Картер. 

Причины, по которым люди не хотят прощать:

1. Я просто покажу человеку, что так можно 
поступать и ничего за это не будет.

2. Мне тогда придется подавить свой гнев. 
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3. Если я прощу, то получится, что другой человек 
выиграл, а я проиграла.

4. Мне придется натянуть улыбку и делать вид, что все 
нормально.

5. У меня такое чувство, что от меня ожидают легкого 
отношения к такому неправильному поступку.

6. Снова я должен играть роль «хорошего парня», в то 
время как «плохие парни» делают, что хотят. 

Давайте посмотрим на эти утверждения. В утверждении 1 и 5 чело-
век выступает в роли жюри или судьи, который осуждает обидчика 
и хочет убедиться, что тот не избежит наказания. Бывают случаи, 
когда нам нужно сообщить старшим или авторитетным лидерам о 
некоторых действиях человека, поскольку они могут принести вред 
и ему самому, и окружающим. Например, алкоголизм, наркотики, 
нелегальные действия, суицидальные мысли, самовредительство, 
плохое вождение и другие небезопасные действия. В таких случаях 
обращение к старшим – ваша ответственность. Однако ваша комму-
никация должна быть конструктивной, а не осуждающей. Простите 
этого человека, пожалейте его и позвольте Богу работать в его жиз-
ни, так как это уже не ваша ответственность. 

Что касается утверждений 2 и 4, то здесь речь идет о подавлении 
гнева. Нельзя игнорировать эмоции, так как от этого они никуда не 
денутся. Поработайте с гневом по методу из 68-го урока. А после 
оставьте все это в прошлом и думайте о будущем. 

Прочитайте Филиппийцам 3:13-14:

«Братия, я не почитаю себя достигшим; а толь-
ко, ___________заднее и простираясь вперед, 
стремлюсь к цели, к почести вышнего звания 
Божия во Христе Иисусе».
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Долгое время я думала, что это означает буквально забыть обиды 
прошлого и думать о будущем. 25 лет я пыталась смотреть вперед. 
Я достигла успеха в этом, но все же в глубине моего сердца было 
недовольство и депрессивные мысли. Когда я решила разобрать-
ся со своим прошлым и простить своих обидчиков, тогда смогла 
по-настоящему оставить все это в прошлом. До этого я не столько 
забывала, сколько зарывала, подавляла и игнорировала проблему. 
Прощение – активный и длительный процесс. Если представить, что 
обида или боль – это костер, то вы бы развернулись и бежали, шли, 
ползли подальше от огня. Главное, что вы движетесь в правильном 
направлении. 

Утверждения 3 и 6 о самосожалении – бедный я, несчастный. Я всег-
да должен первым извиняться. Я проиграл. Снова наказан хороший 
парень (я). Возможно, это и правда, но Бог говорит, что мы должны 
быть смиренными, служить другим и прощать. Вы не станете менее 
значимым человеком, наоборот! Вы не проиграете, а выиграете с 
Божьим миром в сердце. Даже если все подумают, что победил дру-
гой человек, они позже все поймут, когда увидят, что вы радостно и 
спокойно проживаете свою жизнь, а обидчик полон сожаления или 
ненависти. Кто на самом деле победитель? А если выйдет как-то 
по-другому, мы тоже не станем об этом переживать – ведь мы стре-
мимся угодить Богу, а не людям. 

Прочитайте 2 Коринфянам 5:9-10. 

К чему мы должны стремиться? _____________________
_________________________________________________

Кто явится пред судилище Христово? _________________
_________________________________________________

Кого будут судить? ________________________________
________________________________________________
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Мы, христиане, будем допущены в Царство Божье (рай), но нам так-
же придется пройти через суд, где будут взвешиваться наши поступ-
ки. Нам дадут награду в соответствии с нашими поступками и мо-
тивами, которые мы принесем Иисусу. В рамках этого урока у меня 
нет возможности более детально разобрать эту тему, лишь кратко 
скажу, что в Писании говорится о пяти наградах. Вы можете изучить 
эту тему самостоятельно. 

Добавлю еще одно оправдание к нашему списку: «Он или она долж-
ны извиниться и попросить прощения». Простить действительно 
легче, если человек осознает свою вину и просит прощения, но ведь 
Иисус умер за нас, когда мы были еще грешниками (Римлянам 5:8). 

Бывает, что ваш обидчик не хочет просить прощения. В таких слу-
чаях важно помнить, что мы прощаем, потому что послушны Богу и 
хотим защитить свое сердце от скорби и горести.
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Прощение Прощение 
совершилосьсовершилось

71
Урок

Бог царствует на троне, Он может изменять сердца людей. Наша 
задача – жить честно пред Богом, и Он позаботится о нас и защитит. 
Важно доверять Господу и Его Слову. 

Давайте обсудим некоторые заблуждения людей относительно про-
щения. 

Что не является прощением:

1. Игнорировать здоровые формы гнева.

2. Позволять другим проявлять неуважение к вам, 
вашим нуждам и границам. 

3. Становиться ковриком, о который вытирают ноги.

4. Говорить обидчику, что прошлое не имеет 
значения и что все нормально. 

5. Снова стать самым близким другом с обидчиком.

6. Продолжать отношения и делать вид, что ничего 
не произошло.

7. Отрицать, что вам до сих пор приходится жить с болью. 
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Что такое прощение: 

1. Отпустить желание все починить и загладить, 
особенно если вы использовали все возможности, 
чтобы восстановить и улучшить ситуацию. 

2. Дать себе возможность строить здоровые отношения 
и ставить позитивные цели.

3. Переключить свое внимание с обидчика на более 
конструктивные вещи. 

4. Освободиться от желания как-то задеть вашего 
обидчика.

5. Освободиться от иллюзий, что вы можете каким-то 
образом контролировать жизнь обидчика.

6. Ориентироваться на будущее, понимая, что перед 
вами много новых возможностей. 

7. Дать себе возможность принимать решения, которые 
приведут к удовлетворению и миру. 

Мой путь к прощению включал в себя страх, что мне придется про-
должать отношения с обидчиком. Я смогла довериться Богу только 
тогда, когда поняла, что простить – не значит продолжать нездо-
ровые отношения. Границы чрезвычайно важны в любых отноше-
ниях. Библия никогда не говорит простить и забыть. Бог прощает и 
забывает наши прегрешения так далеко, «как восток от запада», но 
от нас этого не требуется. Абсолютно нормально, если мы помним, 
что с нами произошло, учимся на ошибках и не вступаем в отноше-
ния, где подобное может повториться. Жена, которая развелась с 
мужем-насильником, чтобы снова выйти замуж за человека, подни-
мающего руку на женщин, забыла о своем опыте. Ребенок, который 
пережил сексуальное насилие, а потом насилует другого или всту-
пает в отношения с насильником, забыл о своем опыте. Мы должны 
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помнить свой опыт и выстраивать здоровые границы в отношениях. 
Когда я простила, доверилась Богу и выстроила здоровые границы с 
тем, кто причинил мне боль, я смогла научиться любить этого чело-
века и продолжать отношения. Человек изменился и, слава Богу, я 
тоже. 

В Филиппийцам 3:13-14 сказано, что нужно «забывая заднее прости-
раться вперед». Именно в результате прощения мы можем смотреть 
на будущее с надеждой и радостью. 

Есть ли человек, которого вам нужно простить? Это может быть что-
то серьезное или менее значительное. Подумайте несколько минут 
и отдайте эту ситуацию Богу – лучше выбрать прощение, чем искать 
возмездие.
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«Наставь юношу при начале пути его: 
он не уклонится от него, когда и состарится» 

(Притчи 22:6).

Скорее всего, вы пока не являетесь родителями, но в будущем вы 
будете воспитывать детей, и очень важно делать это в мудрости. Я 
слышала много проповедей по этому стиху. Давайте обсудим, что 
означает этот стих, а также о чем речь не идет. 

Во-первых, здесь не говорится о том, что если ребенок выучил много 
библейских стихов, то он никогда не согрешит. Не говорится и о том, 
что если вы решите, что ребенок станет врачом, и обучите его, то он 
обязательно станет врачом. Этот стих так же не означает, что если 
вы будете правильно воспитывать ребенка, каждый день молиться 
и ходить в церковь, то он никогда не собьется с пути. Помните, что 
спасение – это личный выбор. Но если вы воспитываете детей в Сло-
ве Божьем и молитесь за них каждый день, то, вероятно, рано или 
поздно они обратятся к этим истинам и будут жить по-христиански. 

В этом стихе идет речь о том, что каждый ребенок индивидуален по 
Божьему замыслу. Ваша обязанность – воспитать детей так, чтобы, 
проявляя свою индивидуальность, они могли поступать праведно, 

Об ответственном Об ответственном 
воспитаниивоспитании

72
Урок
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применять мудрость Божью. Тогда они не отступят от истины. Если 
ваш ребенок добрый, заботливый, творческий, не заставляйте его 
заниматься черчением. Пусть он занимается искусством или рассмо-
трит вспомогательные профессии. Если ваш ребенок строит здания 
из кубиков и проявляет особый интерес к деталям, возможно, он 
захочет стать инженером или юристом. Посвятите 18 лет помощи 
ребенку в изучении различных подходящих профессий. Не унижайте 
его за то, к чему он проявляет естественный интерес и способности. 
Позвольте мальчикам быть мальчиками, а девочкам – девочками. 
Бог уникально сотворил каждого. Помогите им радоваться такому 
разнообразию и тому, как чудесно они устроены. 

Есть дети, которые любят читать, другие любят что-то делать руками. 
Каждый ребенок по-своему интерпретирует этот мир, по-своему 
учится. Есть несколько стилей обучения: визуальный, аудиальный, 
кинестетический и вербальный. Один из моих детей, с преобладаю-
щим визуальным стилем обучения, очень рано научился читать. 
Другой, с кинестетическим стилем, отлично выполнял различные 
учебные проекты. Третий, с аудиальным стилем, хорошо усваивает 
информацию на лекциях в колледже. Четвертый, с вербальным сти-
лем обучения, должен все проговаривать вслух в процессе изучения 
материала. 

У некоторых детей есть особенности обучения. Моим детям с дис-
лексией очень трудно дается правописание. Мы заранее начинаем 
работать над этим. Другим детям, у которых синдром дефицита вни-
мания и гиперактивности, обязательно нужно четкое расписание. 
Ребенку с визуальным стилем нужно давать больше заданий, иначе 
он будет читать, пряча художественную книгу под учебником мате-
матики. Изучайте своего ребенка. У некоторых более развито левое 
полушарие, у других правое, а у кого-то – оба. Дети с более разви-
тым правым полушарием более артистичны и спонтанны; дети с бо-
лее развитым левым полушарием более методичны и скрупулезны. 
Одни становятся замечательными дизайнерами интерьеров, другие 
проявляют способности к бухгалтерии. 
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Существует много книг по стилям обучения. Хорошая книга для ро-
дителей: Джеффри Фрид «Дети с правым полушарием в мире лево-
го полушария» (Right Brained Kids in a Left Brained World). Есть много 
другой хорошей христианской литературы о родительстве, которая 
поможет вам разобраться в этих вопросах.

Как мама, учитель воскресной школы, жена служителя и подруга 
могу сказать следующее: если вы отдадите маленьких детей в госу-
дарственную школу на восемь часов в день, а потом в воскресенье 
сводите их в церковь на два часа, этого будет недостаточно, чтобы 
вырастить их в Слове. Детей нужно обучать не только в соответ-
ствии с их индивидуальным стилем обучения, их нужно обучать в 
истине. Для этого нужно быть последовательным и много работать. 
Семейные изучения и утренняя молитва, личные изучения Библии, 
библейские уроки вечером и в течение дня – это минимум, которой 
поможет вашим детям укрепиться в Божьем Слове. Не думайте, что 
церковь, молодежная группа или христианская школа выполнят эту 
работу вместо вас. Дети – это ваша ответственность. Никто не может 
заменить родителей. 

Прочитайте Второзаконие 6:7. 

Когда нужно обучать детей? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Наиболее эффективное обучение – через собственный пример, а не 
через лекции.
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Вместе Вместе 
навсегданавсегда

73
Урок

«Лучше блюдо зелени, и при нем любовь, 
нежели откормленный бык, и при нем ненависть» 

(Притчи 15:17).

Одно из самых важных решений, которое вы примете в ближайшие 
десять лет, будет решение по поводу брака: будете ли вы вступать в 
брак, и если да, то с кем свяжете свою жизнь. Давайте посмотрим, 
какими должны быть отношения с противоположным полом на 
каждой стадии развития отношений. 

Тимофей был молодым человеком, когда апостол Павел взял его 
под свое крыло и начал обучать. В 1 Тимофею Павел дает настав-
ления относительно того, как строить отношения, чтобы следовать 
Богу и жить в чистоте. 

Прочитайте 1 Тимофея 5:1-2.

Как молодые люди должны отвечать старшим 
мужчинам? ______________________________________
________________________________________________

Молодым мужчинам? _____________________________
________________________________________________
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Старшим женщинам? _____________________________
________________________________________________

Младшим женщинам? ____________________________
________________________________________________

Брат всегда защитит свою младшую сестру – именно так молодые 
люди должны относиться к молодым женщинам. Парни, вы – прин-
цы-воины, а ваш отец – Бог и Царь. Ведите себя должным образом 
по отношению к барышням, будьте к ним уважительны и в словах, 
и в мыслях. Девушки, относитесь к парням, как к братьям. Вдохнов-
ляйте их и выражайте уважение – в рамках библейских норм. Сестра 
не станет демонстрировать свое тело брату, а брат не станет думать 
неподобающим образом о сестре. Такое отношение с противопо-
ложным полом должно продолжаться, пока вы не будете эмоцио-
нально и финансово готовы к браку. 

Во время этого этапа полезно проводить свободное время с группа-
ми девушек и парней. Для детей, у которых в семье не было опыта 
общения с противоположным полом (например, один ребенок, 
только братья или только сестры), этот опыт полезен. Наблюдайте, 
как они общаются с другими ребятами, как своего пола, так и проти-
воположного. Бог сотворил мальчиков и девочек по-разному. Здоро-
вая дружба полезна. Изучайте Библию вместе, ищите возможности 
послужить Богу всей группой. 

В этот период вы можете почувствовать, что Бог призывает вас не 
вступать в брак. Это может быть как временным решением, так и ре-
шением на всю жизнь. Бог уважает ваше решение (Матфея 19:10).

Начните читать с 9-го стиха и прочитайте до 12-го. 

У некоторых людей особый дар – они проходят эту жизнь без супру-
га/супруги, а только с Богом. У меня есть подруга, которая приняла 
такое решение, – я никогда не видела более посвященного челове-
ка. Она полагается на Бога в каждом решении и обладает огромной 
силой духа. Я бы не смогла жить в одиночестве – такой образ жизни 
был бы сложным для человека с моим типом личности и потребно-
стью в близких отношениях, эмоциональных и физических. Хорошо, 
когда рядом есть муж! 
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Следующая стадия начинается тогда, когда вы чувствуете, что Бог 
подготовил вас финансово, эмоционально и духовно для того, чтобы 
стать мужем/женой. Заметьте, я не сказала «найти мужа/жену». Вы 
должны быть целостным человеком во Христе до того, как начнете 
думать о браке. Работайте над тем, чтобы стать целостным, здоро-
вым человеком до того, как начнете вкладываться в брак. Эта ста-
дия очень редко начинается в 16 лет – возраст, который в обществе 
считается приемлемым для начала отношений. Станьте наилучшей 
версией себя, развивайтесь профессионально, духовно и эмоцио-
нально. Когда придет время, молитесь о человеке, с которым вы бы 
могли встречаться по Божьей воле. 

Проводите время с этим человеком не наедине, а в компании дру-
зей и с родителями с обеих сторон, а также бывайте в общественных 
местах вдвоем. Задавайте вопросы, которые помогут вам разобрать-
ся, совпадает ли направление жизни этого человека с тем, к чему 
Бог призвал вас. Совпадают ли ваши ценности и приоритеты? Нахо-
дите ли вы согласие в вопросах семьи (например, сколько детей вы 
хотите и когда, какова роль мамы и так далее). Ведите открытые и 
честные беседы и избегайте физического контакта. 

После того как вы хорошо узнаете друг друга, каждому из вас нужно 
решить, хотите ли вы продолжать отношения и двигаться в направ-
лении к браку. Молитесь вместе, молитесь с родителями, молитесь 
каждый индивидуально. Проводите время в планировании, мечтай-
те, но оставайтесь реалистами. Поговорите с пастором, консультан-
том или другим уважаемым взрослым о том, как правильно строить 
отношения. Например, одному нужно побыть в одиночестве после 
конфликта, разобраться со своими мыслями, а другой ожидает, что 
вы сразу обо всем поговорите и разберетесь. Понимание привычек 
и потребностей друг друга поможет вам более успешно пройти че-
рез сложные времена. Обратите внимание, что на этом этапе речь 
не идет о физических отношениях – сохраните физические отноше-
ния для брака. 

Итак, вы оба уверены в своем выборе, вы молились, родители с обеих 
сторон дали свое благословение. Выберите дату свадьбу и насла-
ждайтесь последними днями холостой жизни. Проводите время с 
семьей, друзьями и, конечно, друг с другом. Лучше, если вы будете 
проводить время в общественных местах или в компании с другими 
людьми. Длительные помолвки могут быть сложными – на человека 
влияют гормоны. Поэтому я советую, чтобы период между помолвкой 
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и свадьбой был не больше полугода, если нет объективных причин 
для более длительного ожидания.

Все готово, невеста цветет, жених сияет. Вы произнесли «волшебные 
слова» и отныне являетесь мужем и женой. Поздравляю! 

Теперь начинается работа: два разных человека должны научиться 
жить вместе. Две разные личности со своим прошлым опытом, из 
разных семей, с разными подходами. Важно помнить, что «разные» 
не означает, что один прав, а другой не прав. 

Наслаждайтесь этим временем, помните о том, как важно много 
говорить друг с другом. Не уходите каждый в себя при разногласии. 
Мы с мужем в начале наших отношений договорились, что будем 
прикасаться друг к другу, когда у нас будут разногласия. Иногда это 
было просто легкое прикосновение к коленке, однако это помогало 
нам продолжать разговор. РАЗВОД – НЕ ВАРИАНТ. (Настолько, на-
сколько вы можете контролировать ситуацию. Бог позволяет развод 
в случаях измены.)

Проблемы нужно решать. Если вы оба работаете и у вас мало вре-
мени, очень трудно найти энергию, чтобы во всем разобраться. 
Старайтесь делать все просто и легко. Раз в неделю выделяйте вечер 
для свидания. Это очень важно, особенно когда появятся дети. Смо-
трите друг на друга. И говорите, говорите, говорите! Будьте честны 
друг с другом. Не старайтесь защитить друг друга. Никаких секретов 
от супруга или супруги. Если что-то придется держать в секрете, не 
делайте этого совсем!

Запишите, каким/какою вы бы хотели видеть своего супруга/
супругу? Подумайте о чертах характера, привычках, образе 
жизни и так далее.
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Настоящие Настоящие 
отношения отношения 

74
Урок

«Как птица, покинувшая гнездо свое, 
так человек, покинувший место свое» 

(Притчи 27:8).

Дом должен быть приоритетом – и для мужчин, и для женщин. 
Именно дома вы возрастаете как личность и как христианин. Дом 
должен быть безопасным местом, где царит любовь и где заботят-
ся о детях. Это то место, где можно пополнить энергию, залечить 
раны, восстановиться, чувствуя себя защищенным. Не все дома 
такие из-за греховной натуры человека. Даже если вы сами не вы-
росли в доме, где чувствовали себя безопасно, при помощи Божь-
ей любви и исцеления вы можете создать такое место для супруги/
супруга и детей. 

Девушки, эта точка зрения непопулярна в сегодняшнем мире, но 
это библейский подход. Отрывок Титу 2:2-8 содержит важные на-
ставления по поводу дома, отношений и приоритетов. Даже если 
вы решите работать вне дома, дом должен всегда оставаться вашим 
приоритетом. 

«Старцы» – это более опытные и духовно зрелые люди, которые взя-
ли ответственность за жен и детей. 
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Давайте перечислим характеристики старца:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

Теперь перечислим характеристики стариц:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

Чему старшие женщины должны учить молодых:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

7. _______________________________________________
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Почему необходимо вести себя именно так? 
Как это объясняется в Титу 2:5?
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Перечислите характеристики юноши:

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

Достичь этих идеалов непросто. Итак, девушки, здесь говорится о 
том, что мы должны работать дома. Это не означает, что мы не мо-
жем работать из дома или вне дома. Это означает, что дом всегда 
должен оставаться приоритетом. Когда все в порядке дома, все чле-
ны семьи чувствуют себя спокойно и расслабленно и могут сконцен-
трироваться на чем-то важном. Я для себя поняла, что очень важно 
быть дома с детьми, пока они маленькие. Именно родитель может 
дать ребенку ощущение безопасности и обучить его. Я работала в 
садиках и не стала бы отправлять туда своего ребенка. Если мама 
должна работать, ребенок, если возможно, может оставаться с ба-
бушкой или другим членом семьи. Но идеальный вариант – дома с 
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мамой. Это дает ребенку чувство безопасности и принадлежности. 
Он чувствует себя любимым. Так он и готовится к будущей жизни. 
Дом – это основание.

Мы приняли решение обучать детей дома, включая старшие классы. 
Это индивидуальное решение, между вами и Богом. Второзаконие 
6:7 говорит, что наша ответственность – обучать детей Божьему 
Слову. Для того чтобы обучать и показывать на своем примере, 
нужно время и прочные отношения. Лучше всего это делать дома. Я 
встречаю родителей, которые в раннем возрасте привели ребенка в 
церковь и сейчас удивляются, когда дети уходят в подростковом или 
юношеском возрасте. Многие из этих детей ходили в светские шко-
лы, проводили там по восемь часов в день и получали противореча-
щую Слову Божьему информацию. Дом должен быть нашей основ-
ной защитой. Карьера может подождать, а дети нет. Они вырастут со 
Словом Божьим или без, с родителями или без них – и это повлияет 
на их будущее.
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Для парнейДля парней75
Урок

«Кто нашел добрую жену, тот нашел 
благо и получил благодать от Господа» 

(Притчи 18:22).

Итак, парни, ваша очередь. Сегодня мы рассмотрим вчерашний от-
рывок из Титу, но прежде давайте кратко остановимся на дополни-
тельных библейских текстах, которые говорят о браке. Прочитайте 
эти стихи и запишите свои мысли. 

Псалом 127:1 _____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Матфея 7:24 _____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Ефесянам 5:25, 28 _________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

(также полезно и для девушек)(также полезно и для девушек)
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Ефесянам 5:33 ____________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

1 Петра 3:7 _______________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Колоссянам 3:19 __________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В книге Притчей очень много стихов о верности и о том, как муж 
должен любить свою жену. Некоторые из них мы рассматривали ра-
нее. 

Книга Уилларда Ф. Харли «Его нужды, ее нужды» (His Needs, Her 
Needs) прекрасно подходит для молодых пар. Вторая часть названия 
книги звучит так: «Как построить брак, который сможет противостоять 
изменам». В книге автор объясняет, что главная потребность женщи-
ны – это привязанность и ласка. Это включает в себя одобрение, объ-
ятья, поцелуи, прикосновения несексуального характера, держание за 
руку, поддержка в публичном месте. Главной потребностью мужчины 
является сексуальное удовлетворение. То есть секс. Чисто и просто. 

В отношениях все взаимосвязано. Если муж удовлетворяет потреб-
ности жены, у нее появляется ресурс, чтобы удовлетворять его по-
требности. Если жена удовлетворяет потребности мужа, у него появ-
ляется ресурс, чтобы удовлетворять его потребности. Если ваши по-
требности не удовлетворены, смиритесь и уделите внимание жене, 
дайте ей ласку и заботу, в которых она нуждается. Чтобы удовлет-
ворить ее потребности, вы должны удовлетворить свои. Это требует 
смирения. Да, вы должны быть лидером в своем доме, но не просто 
лидером, а лидером-слугой. Показывайте хороший пример. Будьте 
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твердым, но одновременно добрым в принятии решений. Слушайте 
свою жену – ее точка зрения (так называемая «женская интуиция») 
может быть очень полезной для принятия решения. Проживайте 
жизнь вместе и постоянно общайтесь. 

Вернемся к 2-й главе Титу. Посмотрим на 
характеристики молодых людей.

1. Целомудренны. 

2. Показывают образец добрых дел.

3. В учительстве проявляют чистоту.

4. Степенны.

5. Неповрежденны.

6. Обладают безупречной речью. 

7. Неукоризненны. 

Создание семьи означает, что пора взрослеть. Теперь жизнь не со-
средоточена вокруг вас. Вам нужно быть целомудренным в мыслях 
и поступках, заранее планировать финансы семьи, ставить нужды 
других выше своих собственных. Вы должны быть примером и об-
разцом. Станьте моделью лидерства, служения, безусловной любви, 
ответственности и радости для своей жены и детей. Я из семьи, где 
было насилие, и именно мой муж помог мне понять и принять от-
цовство Бога. Достойное поведение мужа помогло мне осознать, что 
значит быть любимой Богом, моим Небесным Отцом. 

Мужчины, будьте чисты в учительстве. Будьте духовными лидерами 
в своих семьях. Ваша жена не должна переживать о семейных мо-
литвах, о том, чтобы водить детей в церковь и учить их библейским 
истинам – это ваша роль. Чтобы хорошо выполнять эту роль, вам 
самому нужно проводить время в молитве и в Слове, чтобы ваше 
учение было точным и правильным. Так же полезно общаться с дру-
гими мужчинами-христианами. 
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Во всем показывайте неповрежденность, слово здравое, неукориз-
ненное. Пора взрослеть! Вы уже не маленький мальчик. Вы – муж-
чина. Это не значит, что вам нельзя веселиться. Но веселью свой 
час, и в идеале это хорошо делать вместе с семьей. Ремарка: будет 
неверным для мужчины иметь друга-женщину (кроме жены). Встре-
чаться с другими парами может быть очень интересно, но вы долж-
ны общаться с мужчинами, а не с женщинами. (То же самое относит-
ся и к женщине. Женщины должны дружить между собой, мужчины 
между собой.)

Ваша речь должна быть безупречной. Следите за тем, что говорите. 
Маленькие ушки все слышат. Живите неукоризненно. Не делайте 
тайно то, что вы бы не стали делать явно. И вроде слишком много 
правил сейчас звучит, но они существуют для того, чтобы защитить 
ваш брак и помочь вам достичь прекрасных отношений. 

Слово «лелеять» наиболее точно отражает то, как муж должен обра-
щаться с женой. Жена – это дорогая, хрупкая, очаровательная прин-
цесса. Цените ее мысли, ее вклад, ее личность и таланты. Вместе вы 
сможете сделать намного больше, чем каждый из вас смог бы сде-
лать по-отдельности. 

В Приложении Г есть список книг, которые помогут вам под-
готовиться к браку. Уделите этому особое внимание.
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Для девушекДля девушек76
Урок

(парни, вам тоже стоит прочитать!)(парни, вам тоже стоит прочитать!)

«Что золотое кольцо в носу у свиньи, 
то женщина красивая и – безрассудная» 

(Притчи 11:12).

Я не придумала этот стих – эти слова действительно записаны в Слове 
Божьем. Но что это означает? Давайте сравним этот стих с Притчи 31. 

Прочитайте Притчи 31:30. 

Какие характеристики более важны, чем красота? 
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Все деньги и время, которые мы вкладываем, чтобы быть краси-
выми, будут потрачены впустую, если мы не работаем над своим 
сердцем. Библия не запрещает украшения или косметику, но преду-
преждает не увлекаться внешней красотой. Давайте прочитаем еще 
несколько стихов. 
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1 Тимофею 2:9-10 – Что идет прежде красоты?
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

1 Петра 3:4 – Что драгоценно в глазах Бога?
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Нет ничего плохого в том, чтобы хорошо выглядеть, хорошо одевать-
ся или пользоваться средствами для волос. Но все это не приблизит 
нас к Господу и к нашим мужьям. Будьте содержательной женщи-
ной. Будьте женщиной, которая добра и кротка в духе пред Богом. 
Есть выражение, что женщина задает тон и настроение всему дому – 
это правда. Хотите ли вы жить в красивом доме, где детям ни к чему 
нельзя притронуться? Будет ли в вашем доме присутствовать жизне-
любие и радость, или же все будут просыпаться, надеясь, что мама в 
хорошем настроении? Вы будете примером женщины для своих де-
тей. Дочки будут равняться на вас, а сыновья будут делать выводы о 
том, что им нужно искать в будущих женах. Будьте женщиной Слова, 
доброй и заботливой. 

Мне сложно выполнять совет из 1 Петра о «кротком и смиренном 
духе». Бог дал мне такой голос, что мне не нужен микрофон в спорт-
зале или на футбольном поле. По типу личности я болельщик, люб-
лю смех и общение. В детстве, будучи янки, я научилась говорить 
быстро и с энтузиазмом. Если я перебиваю кого-то, в этом проявля-
ется мой энтузиазм и страсть, а не грубость. В 19 лет я переехала на 
юг и испытала настоящий культурный шок. Мой мозг перескакивал 
на несколько параграфов вперед, пока я слушала своих медлитель-
ных сверстников. Бог показал, что даже я могу иметь «кроткий и 
смиренный дух». Некоторым из нас Бог дал валторну – мысль вхо-
дит, движется по изогнутому инструменту и выходит совершенной. 
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Другим Бог дал трубу – мысль выскакивает сразу, до того как все 
тщательно обдумано, и все это громко и звучно. 

Кто вы, валторна или труба? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

Кем бы вы ни были, если вы играете Божью мелодию для вашей жиз-
ни и слушаете Дирижера, ваше произведение будет прекрасным. 

Бог создал ручные и механические инструменты. Если вы ручной 
инструмент, позвольте Божьей руке вести вас. Если вы механический 
инструмент, подключитесь к Божьей подзарядке. Оба инструмента 
могут иметь кроткий и смиренный нрав. Просто некоторые из нас 
любят поговорить об этом немного больше и немного громче. 

Давайте посмотрим на стихи из Титу, которые описывают молодых 
женщин. 

Запишите то, чему старшие женщины должны учить 
младших (Титу 2:3-5). 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

4. _______________________________________________

5. _______________________________________________

6. _______________________________________________

7. _______________________________________________
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Самое первое – это научиться любить своего мужа. Речь идет не о 
страстной влюбленности или медовом месяце, а о глубокой люб-
ви, безусловной и полной, которая пронесет вас через жизненные 
невзгоды. Доктор Джеймс Добсон писал, что самыми важными 
отношениями для ребенка являются не его или ее отношения с ма-
мой или папой, а отношения мамы и папы друг с другом. Почему 
так происходит? На примере родителей дети понимают, что такое 
безопасность, защита, чувство значимости и любовь. «Если мама 
и папа не любят друг друга, как они могут любить меня?» Дети все 
интерпретируют с детской перспективы. Поэтому отношения в браке 
должны быть вашим приоритетом. Муж важнее карьеры. Дети важ-
нее карьеры. И, конечно же, ваши отношения с Богом важнее всего. 

Любовь к детям больше, чем физическая забота о них, хотя она тоже 
очень важна. Помните, дети очень впечатлительные. Какие впе-
чатления у них останутся? Этому нужно уделять внимание и время. 
Ваша последовательность и присутствие очень важны для детей. У 
вас все получится! Нет большей радости, чем материнство, через 
которое дети учатся думать, любить и работать. Тогда Притчи 10:1 
станут реальностью.

Вторая глава Титу говорит о благоразумии. Это значит, что домашние 
дела нужно вести мудро – планировать бюджет, питание, уборку, 
режим дня. Учитесь у опытных женщин, читайте книги, наблюдайте 
за ними, берите с них пример. Ваш дом должен быть наполнен ми-
ром и покоем (даже если у вас маленькие дети). В Приложении Г вы 
найдете список литературы на эту тему. 

Следующая характеристика – это чистота. Это касается не только 
сексуальной сферы жизни, но также и мыслей. Помните, что ваши 
мысли формируют ваш характер. Сериалы, любовные романы и так 
далее – неподходящий вид развлечения для христианки. Есть много 
полезных и вдохновляющих книг и фильмов – выберите что-то ка-
чественное. Чтобы ваша речь была чиста, не сплетничайте, не упо-
требляйте неприличных слов, не говорите в гневе. Возьмите себе за 
правило: если вы не хотите, чтобы вас услышали другие, не говорите 
этого. 
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Мы уже обсуждали важность домашней работы. Следующее ка-
чество, на которое мы обратим внимание, – это доброта. Делайте 
добро. Говорите добрые слова. Ищите возможности послужить. 
Лучший способ найти друга – самому стать другом. Не забывайте о 
своих подругах после свадьбы. Вы нужны друг другу. Бог сотворил 
женщин для отношений. Найдите здоровый баланс между мужем и 
подругами. 

Подчиняться мужу не означает быть «ковриком», о который вытира-
ют ноги. Это означает скромно одеваться, жить под его лидерством, 
защитой и заботой. Уважать и укреплять его, удовлетворять его нуж-
ды. Когда его нужды удовлетворены, он готов удовлетворять ваши. 
Ваша задача – быть замечательной принцессой, которую сотворил 
Бог, но понимать, что Бог устроил так, что о вас заботится муж. 

Уважение – очень важный аспект для мужчин. Ефесянам 5:33 го-
ворит, что муж должен любить жену, а жена – уважать мужа. Ему 
важно слышать, что его уважают. Уделяйте этому особое внимание, 
хвалите его, говорите: «Какой молодец! Я бы никогда так не смогла, 
ты очень талантлив!» Говорите о том, как вы цените его помощь на 
кухне – это вдохновит его помогать еще и еще.
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Прекрасные Прекрасные 
девушкидевушки

77
Урок

«Добродетельная жена – венец для мужа своего; 
а позорная – как гниль в костях его» 

(Притчи 12:4).

Книга Притчей содержит много полезной информации для женщин. 
Давайте рассмотрим еще несколько стихов и то, как можно приме-
нить эти стихи в повседневной жизни. 

Притчи 14:1 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 14:4 – Здесь нужно немного подумать о том, 
насколько люди важнее вещей. 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

(парни, этот урок будет полезен и для вас!)(парни, этот урок будет полезен и для вас!)
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Притчи 18:22 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 19:13
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 19:14
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 21:9
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 21:19
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Притчи 27:15-16 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________

Обратите внимание на повторяющуюся тему. Что характеризует жен-
щину, любящую спорить? Эта женщина всегда права и ищет возмож-
ности поругаться, она не выражает мужу уважение и не наполнена 
Духом Святым. Чтобы не стать склочной женщиной, пребывайте в 
Слове, постоянно молитесь и благодарите Бога за Его доброту, под-
держивайте мужа, приносите радость и единение в семью.
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Мудрая Мудрая 
женщинаженщина

78
Урок

«Миловидность обманчива, и красота суетна; 
но жена, боящаяся Господа, достойна хвалы» 

(Притчи 31:30).

Парни, возьмите этот стих на вооружение, когда думаете о женщине 
своей мечты. Девушки, для вас этот стих задает стандарт, к которому 
стоит стремиться. Но мы должны понимать, что это идеал, которого 
невозможно достичь без Бога. Одну из самых интересных интерпре-
таций 31-й главы книги Притчей я услышала от пожилой женщины, 
анализирующей прожитую жизнь. В разные периоды своей жизни 
у нее получилось достичь тех или иных идеалов, но она не могла 
достичь всего одновременно! Это непростая задача. Давайте посмо-
трим на прекрасный, я бы сказала, поэтический отрывок, написан-
ный самым мудрым человеком из всех живущих. 

СТИХ 10 – С чем сравнивается добродетельная жена?

___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
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Обратите внимание, что она не просто равноценна драгоценно-
стям, – она гораздо ценнее! 

СТИХ 11 говорит о доверии. В браке очень важно, чтобы оба супру-
га могли доверять друг другу. Доверие включает в себя открытые и 
честные беседы. Это также означает, что вы не станете жаловаться 
и сплетничать о семье с подругами и сотрудниками. Проявляйте 
уважение к мужу в том, как вы говорите о нем другим. Не позво-
ляйте себе попасть в ловушку: ваша эмоциональная и сексуальная 
близость – ваше личное дело. Защищайте друг друга. В Притчи 31 
говорится о том, что таким образом вы получаете «великое приоб-
ретение». 

Как ведет себя добродетельная жена по отношению 
к мужу? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

Ваши поступки должны быть сознательными, а не спонтанными: 
проявите инициативу и приготовьте обед для мужа, уберите дом, 
постирайте одежду, предложите сделать ему массаж или «уведите» 
его с работы на пикник (да, брак можно наполнить приятными мо-
ментами!).

СТИХИ 13 и 14 несколько необычны для нашей культуры. Сегодня 
это звучало бы так: «Она покупает одежду, в которой он хорошо вы-
глядит, и с удовольствием стирает и утюжит ее своими руками. Она 
покупает продукты на рынке и вкусно кормит семью». 

СТИХ 15 говорит о безустанной любви и о том, что дом всегда в 
приоритете.
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СТИХ 16 говорит о том, что она удачлива в бизнесе. Она экономна и 
мудро расходует деньги семьи. 

Подумайте, что бы вы могли делать, чтобы 
получить дополнительный доход, но при этом 
семья оставалась главным приоритетом? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Я преподавала уроки игры на пианино из дома. Кто-то печет или 
шьет, делает работу на компьютере, присматривает за детьми или 
выполняет другую работу из дома. 

СТИХ 17 говорит, что она может позаботиться о себе. Она делает 
физические упражнения и находится в хорошей форме. Но все это 
имеет основание в ее сильном духе и близости с Иисусом. 

СТИХ 18 говорит о чувстве удовлетворения, которое получает жен-
щина, когда знает, что хорошо делает свою работу. Это дает ей мо-
тивацию продолжать работать допоздна (например, когда детям 
срочно нужна помощь с домашним заданием на завтра или когда 
муж пришел с работы расстроенный). Она делает все это кротко и 
смиренно, готова служить и помогать. 

СТИХ 19 говорит о ее мастерстве в домашних делах. Нам теперь не 
нужно ткать и шить одежду, зато будет полезно совершенствоваться 
в сфере планирования меню, готовке, стирке и даже в садоводстве, 
вязании или шитье. Должна признать, что когда Бог раздавал зада-
ния, я не стояла в очереди, где раздавали кулинарию и готовку. У 
меня есть магнит, на котором написано, что кухня у меня есть только 
потому, что она была в комплекте с домом. Мне намного больше нра-
вится писать или преподавать. Но я не сдалась: читала кулинарные 
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книги, пробовала что-то новое и много лет готовила на семью из 
семи человек. Зато я люблю печь, особенно хлеб и брауни, но, к со-
жалению, на них долго не проживешь. Пробуйте что-то новое – воз-
можно, вы найдете то, что вам нравится. 

СТИХ 20 говорит о щедрости добродетельной жены. Так как она ве-
дет хозяйство экономно и разумно, у нее есть возможность помочь 
нуждающимся. Например, очень приятно тайно оставить пакеты с 
продуктами на крыльце тех, кто нуждается. Так они увидят, что Бог 
позаботился о них (а вы послужили инструментом в руках Бога). 
Приятно подготовить рождественские подарки для тех, кто потерял 
работу. Помогая другим, вы подаете хороший пример детям. Они 
тоже могут подключиться и начать помогать. К примеру, почитать 
вслух пожилому человеку или поиграть в настольную игру с сосе-
дом, который не может выйти на улицу. Проявляйте творчество и 
молитесь о возможности помочь другим. 

СТИХИ 21ͳ24 говорят о способности женщины не только одеть свою 
семью, но сделать это хорошо. Виссон и пурпур – одежда королей. 
Помните, что вы тоже дочь Царя, ваш муж – принц, а ваши дети – 
принцы и принцессы. Даже если вы не можете себе позволить доро-
гую одежду, позаботьтесь о том, чтобы вся одежда была чистой и в 
хорошем состоянии. Учите своих детей, что главная «одежда» – ува-
жение и кротость, удовлетворенность и радость, и не важно, что на 
вас надето. 

СТИХ 25 ͵ Как одета добродетельная жена? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Поэтому она не боится будущего. В чем ее сила и крепость? 
В отношениях с Богом и с мужем. 

СТИХ 26 – Какие две вещи происходят из того же 
источника?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Женская Женская 
работа и работа и 
ценностьценность

79
Урок

«Она наблюдает за хозяйством в доме 
своем и не ест хлеба праздности» 

(Притчи 31:27).

Мы подходим к завершению этой замечательной главы о женской 
работе и ценности. 

СТИХ 27 говорит, что добродетельная жена внимательно наблюдает 
за хозяйством в доме своем и не ленится. Она не тратит время на пу-
стую болтовню и сплетни. Ее приоритет – это ее дом.

СТИХИ 28 и 29. Когда мои дети высказывали претензии, возмуща-
лись по поводу работы, я всегда напоминала им, что придет время, 
и они поклонятся мне и назовут меня «благословенной». Как-то я 
вышла из ванной, и мой восьмилетний ребенок прибежал, упал 
на колени, стал кланяться и восклицать: «Благословенная!». После 
этого он убежал на улицу. Я позвала его и спросила, что произошло. 
Он объяснил: «Ты всегда говоришь, что однажды я поклонюсь тебе 
и назову тебя “благословенной”, так я решил не тянуть и сделать 
это прямо сейчас». Сейчас ему 19 лет, он гораздо лучше понимает 
смысл этой фразы и часто благодарит меня за воспитание и уроки. 
Он хороший парень.
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Называли ли вы свою маму «благословенной»? 
Благодарили ли вы ее за все, что она делает 
(необязательно используя именно это слово)? 
Каким образом вы можете выразить благодарность 
маме? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Награда для женщины – хвала мужа. Для женщины большая ра-
дость, когда муж ценит ее и выражает это в присутствии других. 
Таким образом он поддерживает ее самооценку и признает ее 
ценность. Женщина, которую похвалил муж перед друзьями или 
родственниками, будет пребывать в приподнятом настроении не-
сколько дней. Она это заслужила. Это не лесть, а правда. Она прово-
дила время с Богом, мудро использовала свои дары, любила мужа и 
детей, была добра к окружающим, живет в мире с собой, довольна 
и радостна.

СТИХ 31 говорит, что дела рук ее говорят о ней. Когда люди хвалят 
нас за то, как мы воспитали пятерых сыновей, я всегда отвечаю: вре-
мя покажет, пока рано судить. Хотя мои дети уже довольно взрос-
лые, и я могу сказать, что горжусь ими – они любят Бога, хотят рас-
тить детей в истине и приносят много радости своим родителям. 

Здесь я хочу остановиться и обратить внимание на насилие в семье. 
Вы – человек, и ваш супруг – человек. Все мы совершаем ошибки. 
Мы согрешаем и нуждаемся в прощении. Если один из супругов не 
является христианином, достичь баланса очень сложно. Бог преду-
преждает нас о том, чтобы «не преклоняться под чужое ярмо с не-
верными» (2 Коринфянам 6:14). Но даже когда оба партнера верую-
щие, кто-то может поступать глупо. Если в браке присутствует 
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физическое или эмоциональное насилие, лучше на время расстать-
ся, пока не произойдет покаяние и исцеление. Заметьте, я не сказа-
ла развестись. Но и оставаться жить в отношениях насилия нельзя  – 
вы драгоценная личность. Что касается развода, то Бог дал следую-
щие указания: развод позволителен, если одна из сторон физически 
изменила. Но даже и в таких случаях можно восстановить близкие 
отношения через молитву и библейские консультации – я видела 
такие пары. Обе стороны должны быть заинтересованы в том, что-
бы восстановить отношения. Сделать это одному не получится. Если 
вы живете по-христиански, а ваш партнер подвергает вас насилию, 
ищите помощи. Просите Бога о водительстве. Не уподобляйтесь пар-
тнеру – никто не должен жить в ситуации насилия. 

Какие слова и действия относятся к насилию? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Насилие – это когда один человек не дает другому выражать мне-
ние, делиться мыслями или чувствами. Такое отношение может 
привести и к физическому насилию. Примите решение, что наси-
лие – это то, чего вы никогда не будете практиковать и не позволите 
другим делать это по отношению к вам. 

Что такое любовь? Любовь – это не эмоция, которая зависит от опре-
деленных условий. Любовь – это обещание, завет. Когда вы гово-
рите: «Я тебя люблю», вы обещаете служить, быть рядом и уважать 
другого. Это та любовь, о которой говорит Бог. Любовь не зависит 
от поступков, от того, насколько вы соответствуете ожиданиям; лю-
бовь – это посвящение себя этим отношениям навсегда. Вы – дитя 
Божье. Точка! Вы не можете сделать ничего, что изменит эти отно-
шения. Вы можете отойти от Бога в результате греха, но вы все равно 



303

принадлежите Ему. Так же и в браке. Мне может не всегда нравится, 
что делает мой муж, более того, даже он сам может мне не всегда 
нравиться, но он всегда будет моим мужем, а я до самой смерти 
буду отдана этим отношениям. Вот почему так важно прорабатывать 
каждую ссору, конфликт или разочарование с вашим партнером. Та-
ким образом вы начнете понимать глубины Божьей любви к вам.

Запишите Римлянам 8:38-39. 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Насколько велика любовь Бога к вам?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Вы можете научиться любить вашего мужа такой же любовью!
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Бог – это...Бог – это...80
Урок

«Господь – Пастырь мой» 
(Псалом 22:1).

Как бы вы закончили это предложение? 

Бог – это...

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

У Бога в Библии много имен, так как Он выполняет огромное коли-
чество функций для Своих детей. Когда Бог открывался Своим детям 
во времена Ветхого Завета, Он открывался через Свои имена. По-
степенно люди получали все больше откровений о характере Бога 
через имена. 
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Вот некоторые из Его имен:

Иегова – Господь Бог. Сущий, вечный, самодостаточный.

Адонай – наш Господь. Тот, Кто превыше всего, 
Владелец всего, Господь и Повелитель. 

Элохим – первая часть слова (эль) означает безгранич-
ную силу и энергию, вторая часть – поклясть-
ся, заявить, заключить завет. То есть Элохим 
для тех, кто в завете, – источник силы, энер-
гии и мощи. На Него можно положиться.

Эль-Шаддай – Бог Всемогущий. Тот, Кто дарует и поддержи-
вает жизнь.

Эль-Эльйон – Бог Всевышний. Тот, Кому принадлежит небо 
и земля, вездесущий, сильнейший.

Эль-Олам – Бог Вечный. Бог вне времени, обладает 
знанием, стабилен. 

Эль-Рой – Бог, Который видит. Тот, Кто смотрит за нами 
и заботится о наших нуждах.

Иегова-Ире – Господь усмотрит. Через Иисуса Христа.

Иегова-Нисси – Господь – знамя мое. Вся сила принадлежит 
Ему; нам принадлежит победа. 

Иегова-Цидкейну – Господь – оправдание наше. Праведный, 
абсолютный Стандарт.

Иегова-Рохи – Господь – Пастырь мой. Тот, Кто заботится 
обо мне, ведет меня и защищает тех, кто от 
Него зависит.
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По мере того как мы возрастаем в христианстве, мы учимся пони-
мать разные аспекты личности Бога. Сначала я приняла Бога как 
Создателя, потом как Бога истории и Бога Библии. Позже я приня-
ла Бога как Спасителя, и Бог стал Господом всех сфер моей жизни. 
Следующий этап занял немного времени, но в итоге Бог стал моим 
Пастырем, и я научилась доверять Ему в вопросах обеспечения и 
защиты. Он стал моим Царем. Я сделаю все для Него потому, что 
послушна Ему. Вскоре он стал моим Другом. Я могла общаться с ним 
и рассказывать Ему абсолютно все. Я знала, что Он слышит меня. 
После этого Бог стал моим Небесным Отцом. Я могла сесть к Нему на 
колени и полностью довериться Ему. Я еще не до конца поняла Бога 
как Жениха, но я провожу с Ним время ежедневно и молюсь о по-
нимании. Это путь. Иногда мне было больно, когда Бог указывал на 
мою гордость, на грех или неверие. Но Он всегда был готов исцелить 
мои раны и показать, что Его благодати достаточно. 

Как Бог открывается вам? Не через разум, а именно через опыт. Где 
вы находитесь на вашем пути и куда хотите идти дальше. Поразмыш-
ляйте над именами Бога и порадуйтесь своим достижениям в Нем. 

Обведите те имена Бога, которые вы уже переживаете в своей жиз-
ни, и помолитесь о принятии всех остальных. 

Верный Бог благодати Друг

Источник силы Истина Жених

Защитник Бог Сущий Господин и Господь

Моя скала Пастор Архитектор и Строитель

Бог мира Альфа и Омега Бог Всемогущий

Великий целитель Якорь Бог любви

Утешитель Спасение Святой Отец

Горшечник Создатель Защитник

Судья Отец Вседостаточный

Прощающий Бог надежды Пристанище

Убежище Жизнь Кормитель

Царь царей
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Надеюсь, вам понравилось это путешествие 
по книге Притчей. Напоследок я оставлю 
вам стих из Иакова 1:5:

«Если же у кого из вас недостает мудрости, 
да просит у Бога, дающего всем просто и 
без упреков, – и дастся ему».
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ПриложениеПриложение
Глупость: Глупость: 
характеристики характеристики 
и результатыи результаты

А

Характеристики Результаты

1:7 Презирают мудрость и 
наставление

Ведет к погибели 
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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ПриложениеПриложение
Мудрость: Мудрость: 
характеристики характеристики 
и результатыи результаты

Б

Характеристики Результаты

1:23
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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Характеристики Результаты
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ПриложениеПриложение

Притчи 3:1-26Притчи 3:1-26В

1.  Сын мой! наставления моего не забывай, и заповеди 
мои да хранит сердце твое;

2.  ибо долготы дней, лет жизни и мира они приложат 
тебе.

3.  Милость и истина да не оставляют тебя: обвяжи ими 
шею твою, напиши их на скрижали сердца твоего,

4.  и обретешь милость и благоволение в очах Бога и людей.
5.  Надейся на Господа всем сердцем твоим, и не полагай-

ся на разум твой.
6.  Во всех путях твоих познавай Его, и Он направит стези 

твои.
7.  Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и уда-

ляйся от зла:
8.  это будет здравием для тела твоего и питанием для ко-

стей твоих.
9.  Чти Господа от имения твоего и от начатков всех при-

бытков твоих,
10.  и наполнятся житницы твои до избытка, и точила твои 

будут переливаться новым вином.
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11.  Наказания Господня, сын мой, не отвергай, и не тяго-
тись обличением Его;

12.  ибо кого любит Господь, того наказывает и благоволит к 
тому, как отец к сыну своему.

13.  Блажен человек, который снискал мудрость, и человек, 
который приобрел разум, –

14.  потому что приобретение ее лучше приобретения сере-
бра, и прибыли от нее больше, нежели от золота:

15.  она дороже драгоценных камней; и ничто из желаемо-
го тобою не сравнится с нею.

16.  Долгоденствие – в правой руке ее, а в левой у нее – 
богатство и слава;

17.  пути ее – пути приятные, и все стези ее – мирные.
18.  Она – древо жизни для тех, которые приобретают ее, – 

и блаженны, которые сохраняют ее!
19.  Господь премудростью основал землю, небеса утвер-

дил разумом;
20.  Его премудростью разверзлись бездны, и облака кропят 

росою.
21.  Сын мой! не упускай их из глаз твоих; храни здравомыс-

лие и рассудительность,
22.  и они будут жизнью для души твоей и украшением для 

шеи твоей.
23.  Тогда безопасно пойдешь по пути твоему, и нога твоя не 

споткнется.
24.  Когда ляжешь спать, – не будешь бояться; и когда ус-

нешь, – сон твой приятен будет.
25.  Не убоишься внезапного страха и пагубы от нечестивых, 

когда она придет;
26.  потому что Господь будет упованием твоим и сохранит 

ногу твою от уловления.
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